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Введение

В данной работе будет проводится исследование и анализ природных рекреационных ресурсов Пермской области.
Цель данной работы – изучение пригодности природных рекреационных ресурсов Пермской области для целей туристской деятельности. Для достижения поставленной цели необходимо сделать следующее – изучить и дать характеристику:
Рельефу
Водным объектам
Почвенно-растительный покрову
Ресурсам грибных, ягодных угодий и угодий с лекарственными растениями
Охотничьим и рыболовным угодьям
Биоклимату
Гидроминеральным и уникальным природным ресурсам
После этого мы сможем произвести анализ и сделать выводы.
Объектом исследования в данной работе являются природные рекреационные ресурсы Пермской области.
В конце работы мы сможем обобщить все сделанные нами выводы и охарактеризовать природные рекреационные ресурсы Пермской области, как благоприятные или неблагоприятные для развития туризма.

Природные рекреационные ресурсы

1. Рекреационная оценка ландшафтов

1.1. Рельеф

Рельеф области сформировался под влиянием горообразовательных процессов в Уральских горах (герцинская складчатость, около 250 млн. лет назад), а также морского и континентального осадконакопления на древнем кристаллическом фундаменте платформы. 
Большая (примерно 80% территории), западная часть области расположена на восточной окраине Восточно-Европейской равнины, где преобладает низменный и равнинный рельеф, что не очень благоприятно для рекреации. На востоке в меридиональном направлении тянутся Уральские горы, занимающие 20% территории области. 
Горная часть области представлена среднегорным рельефом Северного Урала и низкогорным рельефом Среднего Урала. Граница между ними проводится по подножию горы Ослянка (59 градусов северной широты). Горы на севере области являются наиболее высокой частью области. Здесь находится высшая точка Пермской области - Тулымский Камень (1496 м) и другие значительные вершины: Ишерим (1331 м), Молебный Камень (1240 м), Ху-Соик (1300 м). Камнями на Урале называют горы, резко возвышающиеся над остальной местностью. В прошлом все Уральские горы называли Поясовым Камнем. Горы Среднего Урала - наиболее низкая часть Уральских гор. Наибольшие высоты здесь - в хребте Басеги (Средний Басег - 993 м).
Высшая точка Пермской области - хребет Тулымский 
Равнинная часть области имеет всхолмленный и холмистый рельеф с высотой 290 - 400 метров над уровнем моря. На ней выделяются возвышенности (Тулвинская возвышенность, Уфимское плато, Северные увалы) и низменности (широкая низменная долина Камы, частично совпадающая с Предуральским краевым прогибом). 
Равнинные участки области имеют двухъярусное геологическое строение: кристаллическое основание и осадочный чехол, имеющий морское происхождение. Когда-то на месте современной равнины находилось древнее Пермское море. Оно было сравнительно неглубоким, хорошо прогревалось до дна, поэтому в нем обильно развивались растения и животные. Из их остатков, перемешанных с горными породами, и сформировались современные породы и полезные ископаемые: известняки, ангидриты, гипсы, соли, нефть, уголь. 
Оценка рельефа для лечебно оздоровительного отдыха.
Возможно создание терренкуров 1,2 и 3 степени сложности.
Оценка рельефа для спортивного туризма.
Рельеф области представлен, как равнинными участками, так и участками расположенными в приделах Уральских гор, что способствует развитию разнообразных видов спорта.
Оценка рельефа для спелеотуризма.
Особенности местного геологического строения располагают к образованию пещер. Уральские горы имеют свыше 500 пещер. Особо из них выделяются: ледяная Кунгурская пещера.
Оценка рельефа для горного туризма и альпинизма.
Для этих целей наиболее предрасположена Северная часть Уральских гор, расположенная в Пермской области. Возможны занятия альпинизмом.

1.2. Водные объекты

Реки составляют основу гидрографической сети области. Все они относятся к бассейну одной реки - Камы, крупнейшего левого притока Волги. Кстати, если подходить строго с позиции науки гидрологии, учитывая все правила выявления главной реки, то получается, что не Волга, а Кама впадает в Каспийское море. По длине Кама (1805 км) - шестая река в Европе после Волги, Дуная, Урала, Дона и Печоры. Абсолютное большинство ее притоков - малые, то есть менее 100 км. 42 реки области имеют длину более 100 км каждая, но из них только Кама и Чусовая относятся к разряду больших рек (более 500 км). 
Самые протяженные и многоводные реки Пермской области: 
	Чусовая
	529 км
	Косьва
	283 км 

	Сылва
	493 км
	Коса
	267 км

	Вишера
	415 км
	Весляна
	266 км

	Колва
	460 км
	Иньва
	257 км

	Яйва
	403 км
	Обва
	247 км



Реки Западного Урала очень живописны и разнообразны по характеру. Одни - типично равнинные (это все правые притоки Камы: Коса, Уролка, Кондас, Иньва, Обва и другие: некоторые левые: Весляна, Лупья, Южная Кельтма, Тулва, Сайгатка). У них спокойное течение, извилистое русло с многочисленными меандрами, островами, протоками, водной растительностью. Их поймы изобилуют старицами, озерами и часто заболочены. 
Левобережные притоки Камы, берущие начало в Уральских горах, в верховьях - типично горные реки с быстрым течением. По берегам этих рек часто встречаются обнажения многочисленных камней и живописные скалы. Русло изобилует перекатами, порогами и небольшими водопадами. Выходя на равнину, реки теряют свой горный характер.
Река Вишера. Камень Ветлан. 
Основной источник питания рек Западного Урала - талые воды (более 60% годового стока). Поэтому для рек области характерны продолжительный ледостав, высокое весеннее половодье, низкая летняя и зимняя межень. Заметно влияют на режим рек леса. В северной части области благодаря лесам, мощному снежному покрову, а на северо-востоке и горам половодье длится дольше, чем на юге. У рек лесостепного юга продолжительность ледостава меньше, они рано вскрываются весной, летом здесь бывают высокие дождевые и ливневые паводки. На северо-востоке области (бассейн реки Вишеры) реки полноводны круглый год. Подъем уровня весной превышает 7-10 м, течение быстрое (до 2-3 м/с), воды холодные, ледовый покров мощный. На юге летом реки сильно мелеют и даже пересыхают. В отдельные малоснежные суровые зимы малые реки промерзают до дна. На востоке в связи с высоким развитием карста нередки исчезающие реки, встречаются вторые подземные русла, водотоки с повышенной минерализацией и жесткостью. 
Пруды и водохранилища. Пруды создавались в Прикамье с самыми различными целями: для регулирования стока малых рек, для нужд малой энергетики, лесосплава, рыболовства, водоснабжения, орошения, для украшения сельских мест. Самые крупные пруды: 
· Нытвенский (площадью 6,7 кв.км) на реке Нытве 
· Семинский (площадью 5,2 кв.км) на реке Зырянке 
· Очерский (площадью 4,3 кв.км) на реке Травянке 
Наиболее древние были созданы еще 150-200 лет назад при старинных уральских заводах. Сейчас около пяти десятков таких прудов-ветеранов, как Очерский, Нытвенский, Пашийский, Павловский, Юго-Камский и другие, стали своеобразными памятниками истории и культуры. 
В области есть и более крупные, чем пруды, водоемы - водохранилища, созданные в связи со строительством ГЭС: Камское и Воткинское на Каме, Широковское на Косьве. 
	Показатель
	Камское
	Воткинское
	Широковское

	Нормальный подпорный уровень, метров над уровнем моря 
	108,5
	89,0
	296,0

	Полный объем, куб. км
	12,2
	9,4
	0,5

	Площадь поверхности, кв. км.
	1910
	1120
	41

	Длина водохранилища, км.
	280
	308
	24,5



Озера поэтически называют "голубыми очами планеты". В Пермской области представлены самые различные типы озер: глубокие и мелкие, малые и средние, проточные и бессточные, поверхностные и подземные, пойменные, карстовые, тектонические, природные и рукотворные, пресные и соленые, зарастающие, совсем безжизненные и богатые рыбой, с красивыми названиями и вовсе безымянные. Однако большинство озер - малые, пойменные и безымянные. 
По количеству озер Прикамье уступает другим уральским областям. Общая площадь озер Пермской области составляет лишь 0,1% ее площади. 
Самые большие озера находятся на севере области: 
· Чусовское (19,4 кв.км) 
· Большой Кумикуш (17,8 кв.км) 
· Новожилово (7,12 кв.км)
Самые глубокие озера (все они карстового происхождения): 
· Рогалек (глубина 61 м) 
· Белое (глубина 46 м) 
· Большое в Добрянском районе(глубина 30 м)
Наибольшую соленость из поверхностных озер имеет озеро Игум (25,6 г/л) в Соликамском районе. 
Крупнейшим из подземных в настоящее время считается озеро в гроте Дружбы народов в Кунгурской ледяной пещеры (около 1300 кв.м). Всего же в этой пещере обнаружено свыше 60 озер. Известны озера и в других карстовых пещерах - Пашийской, Дивьей, Кизеловской. 
Озеро Голубое - вынырок подземной реки.
Поскольку многие реки Пермской области берут свое начало в горах, то их температурный режим часто не соответствует необходимой оценке для пляжно-купального отдыха. На юге многие реки пропадают в летний сезон, что вызвано карстовыми явлениями. Климатические условия в целом не соответствуют необходимым. Пляжно-купального сезона нет.
Возможно развитие яхтинга, чему больше всего соответствует Кама и ряд других рек, которых здесь много, а так же многочисленные пруды и водохранилища. 
Проводятся сплавы по рекам на лодках и плотах. 

1.3. Почвенно-растительный покров

В Пермской области преобладают подзолистые и дерново-подзолистые почвы с низким естественным плодородием. Есть дерново-карбонатные 
(по долинам рек), аллювиально-дерновые, дерново-луговые, черноземы выщелоченные, глинистые и тяжелосуглипистые. В Суксунском, Кунгурском и прилегающих к ним районах имеются деградированные черноземы, темно-серые, серые и светло-серые лесостепные почвы, имеющие наиболее высокую в области естественную плодородность. 
Характер почв в Прикамье, значительные уклоны поверхности, интенсивные летние дожди способствуют развитию эрозии: ей подвержены в той или иной степени более 40% пахотных массивов области. 
Подавляющее большинство почв нуждается в повышении плодородности путем внесения органических и минеральных удобрений, а 89% пахотных массивов требуют известкования.
Основным типом растительности на территории Пермской области являются леса, занимающие 71% территории. Основные породы деревьев - темнохвойные: ель и пихта. При этом ель явно преобладает. 
По мере продвижения с севера на юг области постепенно увеличивается доля лиственных пород, изменяются подлесок, кустарниковый ярус, травянистый и напочвенный покров. В северных районах равнинной части области елово-пихтовые леса распространены крупными сплошными массивами. Под пологом их темно и влажно, поэтому подлесок и травяной покров развиты слабо, а в напочвенном покрове преобладают зеленые мхи, на возвышениях рельефа - заячья кислица, в понижениях - кукушкин лен. Такие леса в Прикамье обычно называют пармой. Они выделены в подзону средней тайги. 
К югу от широты города Березники к ели и пихте на выходах известняков примешивается липа. В этих лесах, образующих подзону южной тайги, разнообразнее кустарниковый ярус, моховой покров вытесняется травянистой растительностью. Южнее города Оса леса вновь меняются. Из широколиственных пород, кроме липы, появляются клен, ильм, вяз, иногда дуб, а среди кустарников - бересклет бородавчатый и лещина обыкновенная. Это подзона широколиственно-таежных лесов. Наиболее типичный участок такого леса сохранился на правом берегу реки Тулвы, в Тулвинском заказнике.
По заболоченным долинам рек и вблизи торфяных болот развиты так называемые согровые леса (еловые, елово-ольховые, сосновые). Для них характерно угнетенное сосотояние древесного покрова: суховершинность, малорослость, искривленность стволов. В напочвенном покрове преобладают сфанговые мхи. 
Сосновые боры распространены на северо-западе области, на песчано-глинистых наносах, оставшихся от оледенения, по песчаным террасам крупных рек. Среди хвойных лесов сосновые занимают в области второе место. 
Достаточно большую долю среди древесных насаждений Прикамья составляют мелколиственные березово-осиновые леса. Многие из них имеют вторичное происхождение (они возникли в процессе естественной смены растительности на месте пожарищ и при вырубке темно-хвойных пород). В лесах северо-восточной и восточной части области наряду с темнохвойными породами встречаются светлохвойные - кедр и лиственница. 
Значительную часть лесных массивов области (свыше 50%) составляют спелые и перестойные насаждения. Около 20% лесопокрытой приходится на долю молодняков. Остальная часть - средневозрастные леса. Так как на территории области ведутся интенсивные лесозаготовки, то для организации лесовосстановительных работ созданы постоянные лесные питомники, где выращивают посадочный материал. 
Луговая растительность распространена как на междуречьях (суходольные луга), так и в речных долинах (заливные луга с наиболее высокой естественной производительностью). Под лугами и пастбищами в области занято около 10% территории. На 5% территории представлена болотная растительность
Болота в Пермской области распространены широко, как верховые, так и низинные. Болота и озера на севере области - следы бывшего материкового оледенения. Часть болот образовалась в результате естественных процессов в малопроточных водоемах. Нередко к заболачиванию приводит хозяйственная деятельность человека: интенсивная вырубка лесов, создание водохранилищ, устройство дамб, прокладка дорог. 
В Пермской области насчитывается свыше 800 болот, торфяные залежи которых могут иметь промышленное значение. Но разработка торфа на многих болотах не рекомендована из-за их водоохраной роли, биологических и других ценных качеств. Кроме того, на болотах растут богатые витаминами клюква, морошка, княженица. Многие болота являются неплохими сенокосными угодьями. 
Наиболее крупные болота расположены на севере области: 
· Большое Камское (площадь 810 кв.км) 
· Джурич-Нюр (площадь 350 кв.км) 
· Бызимское (площадь 194 кв.км)

1.4. Ресурсы грибных, ягодных угодий и угодий с лекарственными растениями

Отмечено 650 видов растений, в том числе 67 редких и эндемичных 
Видовое количество позволяет говорить о большом разнообразии видов. Имеются территории (заповедники, заказники), где так же высоко обилие произрастающих растений.

1.5. Эстетическая оценка ландшафта

Пейзаж обладает высокими аттрактивными свойствами. Аттрактивность ему придает большое количество рек и водохранилищ, особенности ландшафта и рельефа. А так же ряд других особенностей.

1.6. Ландшафтно-рекреационный потенциал и ландшафтно-рекреационное зонирование территории

Экологическая оценка сильно колеблется от неблагоприятной (около Перми), до благоприятной. В целом характеристика составляет среднеблагоприятную.
Ландшафтно-рекреационный потенциал характеризуется 3 баллами.
Общая оценка – благоприятная территория для рекреационного освоения.

2. Территория регламентированного рекреационного использования

2.1. Охотничьи и рыболовные угодья

Всего на территории Пермской области насчитывается около 60 видов млекопитающих, свыше 200 видов птиц, почти 40 видов рыб, 6 видов пресмыкающихся и 9 видов земноводных. Более 30 видов млекопитающих имеют промысловое значение. 
Из хищных в области широко представлена лесная куница. Излюбленные места ее обитания - переспелые, захламленные леса, особенно в южных районах. Пермская область по количеству куницы занимает одно из первых мест в стране. Повсеместно в лесах обитают горностай и ласка. В южных и центральных районах - барсук и выдра, а в северных - росомаха. По всей территории, кроме самого юга встречаются медведи и рыси, правда численность их невелика. Повсеместно встречается так же и волк. 
Большая часть животных области - европейского происхождения, однако проникают и сибирские виды. Так, еще в конце девятнадцатого века в восточных районах появился колонок.
Из парнокопытных в Прикамье преобладают лоси, живущие по лесным опушкам и перелескам. В малоснежные зимы из соседней Свердловской области в восточные районы заходят косули. Из республики Коми в северные районы проникают олени. 
Большинство хищных и парнокопытных животных имеют важное промысловое значение. Охота на некоторых из них (соболя, выдру, куницу, лося) возможна только по специальным разрешениям (лицензиям). Косуля и северный олень находятся под охраной, охота на них запрещена. 
Волк, росомаха и рысь наносят немалый ущерб животноводству и поэтому охота на них поощряется. Мелкие куньи (хорь, ласка) уничтожают мышевидных грызунов, но иногда они способствуют распространению инфекционных заболеваний (клещевого энцефалита, бешенства). 
Большая работа проводится в области по акклиматизации и искусственному разведению некоторых видов промысловых животных - бобров, енотовидной собаки, ондатры, песца и норки. 
Из 200 видов птиц в области наиболее распространены глухари, тетерева, рябчики, клесты, несколько видов синиц, из перелетных птиц встречаются скворцы, дрозды, грачи, ласточки. Из хищных птиц чаще всего можно встретить орлов, сов, ворон и сорок. Из птиц наибольшее промысловое значение имеют глухарь, тетерев и рябчик
Водоемы области населяют более чем 30 видов рыб, из которых промысловое значение имеют 15. Такие массовые виды, как лещ, плотва, чехонь, окунь, щука составляют основу промысла и любительского рыболовства. 
Запасы основных промысловых видов находятся в удовлетворительном состоянии, однако, промысловая рыбопродуктивность камских водохранилищ одна из самых низких в России и составляет всего 2-3,5 кг/га. Низкие показатели промысловой продуктивности водохранилищ обусловлены недостатками в организации промысла, а также малой продукционной возможностью водоемов. Основными лимитирующими факторами являются массированное промышленное загрязнение и неблагоприятный гидрологический режим водохранилищ. 
Несмотря на высокий уровень антропогенного прессинга, главные рыбохозяйственные водоемы региона - Камское и Воткинское водохранилища обеспечивают более 90% уловов, что составляет в среднем за последнее десятилетие 850-100 тонн рыбы. 
Реформирование государственных систем хозяйствования отрицательно отразилось и на рыболовстве. С начала 90-х годов идет неуклонное снижение уловов практически всех основных промысловых видов. Резко упали уловы леща, судака, щуки, а также плотвы и чехони на Воткинском водохранилище. При росте численности синца его уловы не увеличились. 
Практически не поддаются учету уловы любителей, лицензионной промысел и браконьерство. Но даже допустив, что неучтенная добыча браконьеров и рыболовов-любителей равна организованному промыслу, наблюдается недоиспользование промыслового запаса. 
Положительные тенденции наблюдаются в динамике промысловых рыб камских водохранилищ. Растет численность и уловы налима, сома, жереха. 
На запасах стерляди в Воткинском водохранилище благоприятно отразились многолетние работы Камуралрыбвода по пересадке производителей в водохранилище. 
Практически не осваиваются организованным промыслом водоемы севера области - многочисленные озера и старицы. Основные причины - труднодоступность и сложность реализации уловов. 
В водоемах области требуют специальных мер охраны 3 вида рыб: таймень, стерлядь верхнекаской популяции и ручьевая форель. В последние годы наблюдается некоторая стабилизации численности первых двух видов. Состояние популяции ручьевой форели в бассейне р. Ирень катастрофическое. Опыт Ульяновской области, где в начале 90-х годов были созданы специализированные заказники для спасения ручьевой форели показывает, что восстановление, казалось бы, исчезнувшего вида возможно.
Как мы видим, Пермская область располагает богатыми ресурсами для развития охотничьего и рыболовного туризма.

2.2. Рекреационное использование особо охраняемых природных территорий

В Пермской области представлены следующие заповедники:
Вишерский природный заповедник:
Число видов лишайников: 100
Число видов мхов: 286
Число видов высших растений: 528
Растительность: 
По характеру растительности южная и северная части заповедника различаются. В южной - господствуют среднетаежные леса, встречаются неморальные и лесостепные виды, в северной - северотаежные леса. В древостое отмечено господство пихты сибирской и сосны сибирской, отмечена повышенная роль трав по сравнению с кустарничками, широкое распространение ассоциаций с участием папоротников. Горные среднетаежные темнохвойные леса поднимаются на высоту до 400 м над уровнем моря, выше сменяясь лесами северотаежного облика. Выделяются следующие высотные пояса: 1) горно-лесной (до 600 м над уровнем моря); 2) подгольцовый (около 600-850 м); 3) горно-тундровый (около 850-1000 м); 4) пояс гольцовых пустынь (свыше 1000 м). В качестве дополнения к указанной схеме в пределах подгольцового пояса выделяются: подпояс паркового криволесья и высокотравных подгольцовых лугов и подпояс горных пустошей с можжевельником сибирским, зарослями ерника (из Betu1а nana), крупных ив, древесных стлаников и травянистых психрофитов. Горно-тундровый пояс характеризуется более или менее сомкнутым покровом мхов и лишайников и аналогичен зоне арктических равнинных тундр. В гольцовых пустынях, характерных только для наиболее высоких хребтов, господствуют эпифитные лишайники.
Число видов рыб: 6
Число видов рептилий: 1
Число видов птиц: 143
Число видов млекопитающих: 35
Животный мир: 
Фауна заповедника имеет в целом типично таежный облик с совместным обитанием на одной территории характерных европейских (лесная куница, европейская норка) и сибирских (сибирский углозуб, кедровка, красная полевка, азиатский бурундук, соболь) видов. На отдельных участках встречаются обитатели открытых степных (полевой лунь, пустельга, обыкновенный крот) и околоводных (большой крохаль, перевозчик) пространств, амфибиотические виды (травяная и остромордая лягушки, ондатра, бобр, выдра) и виды, характерные для зоны тундры (белая куропатка, песец, северный олень).
Из млекопитающих наибольшим числом представлены грызуны - 16 видов, затем хищные - 15, насекомоядные - 6, рукокрылые - 3, копытные 3, зайцеобразные - 2 (количество видов подлежит уточнению). Некоторые из них лишь периодически встречаются в заповеднике, не являясь его постоянными обитателями - усатая и водяная ночницы, енотовидная собака и др. Широко распространены: средняя бурозубка, рыжая и обыкновенная полевки, горностай, лесная куница, росомаха, медведь, лось.
Орнитофауна заповедника и прилегающих территорий уникальна, что послужило причиной выделения данного района в особый орнитогеографический округ Рипейский в связи с присутствием здесь представителей различных фаун. Ряд гнездящихся, а также залетных и пролетных птиц (золотистая ржанка, дербник, хрустан, гаршнеп, свиристель, синехвостка, пеночка-зарничка, щур, лапландский подорожник и др.) характерны только для территории заповедника и встречаются крайне редко или нерегулярно в других районах Пермской области. В целом обычны таежные обитатели - рябчик, трехпалый дятел, клест-еловик, чернозобый дрозд, кедровка.
Из амфибий обычна травяная лягушка, из рептилий - живородящая ящерица.
Рыбы относятся к трем фаунистическим комплексам - арктическому, понто-каспийскому и бореально-равнинному. Большинство видов - холодолюбивые, есть ледниковые реликты. Наиболее многочисленны и повсеместно распространены речной гольян, европейский хариус.
Басегский природный заповедник
В настоящее время Басегский хребет — единственный на Среднем Урале участок тайги, почти полностью уцелевший от вырубки и выполняющий роль «острова», где нашли убежище многие виды растений и животных этого региона. Восемь рек заповедника охраняются как нерестилища ценных видов рыб — тайменя и хариуса. Пермский облисполком установил по границе заповедника охранную зону общей площадью 25,6 тыс. га.
Естественных границ заповедник не имеет. Границы обозначены аншлагами на квартальных просеках. Территория заповедника Басеги вытянута в меридиональном направлении вдоль горного хребта. Расстояние между северной и южной границами — около 25 км, между западной и восточной — 8-9 км.
На территории заповедника протекают 11 небольших рек, ширина их — от 3 до 10 м. Все они типично горные, со значительным уклоном русл, большой скоростью течения (от 3 до 5 и даже 8 м/с). Стекающие с западного склона хребта реки Большая Порожняя, Малый и Большой Басег, Лялим текут строго на запад, впадая в р. Усьву. Реки Порожняя и Хариусная текут с юга на север и также являются притоками Усьвы. Река Коростелев ка с многочисленными притоками берет начало в межгорной котловине к востоку от хребта, течет с севера на юг и впадает в р. Вильву. Весеннее половодье, начинаясь 25—30 апреля, обычно длится около 40 дней и, как правило, проходит не одной волной, а с 4-5 подъемами воды. В период мощных ливневых дождей в середине и в конце лета речки снова вздуваются, почти достигая уровня весеннего половодья.
Самые крупные реки заповедника — Усьва и Вильва. Наибольшая ширина первой из них — 92 м, глубина — от 30 см (на перекатах) до 2,2 м. Уровень воды может колебаться по годам и сезонам очень значительно, амплитуда достигает 1,5 м. Сначала р. Усьва течет на восток, затем на север, на трети пути поворачивает на запад и, обогнув хребет Басеги, устремляется на юго-запад и впадает в р. Чусовую. Начало ледостава на Усьве приходится на период от 20 октября до 24 ноября. Лед держится от 175 до 218 дней. Толщина его колеблется от 6 до 78 см. Ледоход длится в среднем 6 дней. Воды реки богаты кислородом и не загрязнены.
Вильва берет начало на западном склоне Уральского хребта, в 50 км восточнее заповедника. Длина ее около 170 км. Наибольшая ширина реки — 84 м, глубина колеблется от 60 см до 2,2 м. При этом в период весеннего половодья уровень воды поднимается на 4 м, а его колебания по годам и сезонам составляют от 1,5 до 4 м. Ледовые явления на Вильве характеризуются более поздними (на 2-3 дня) по сравнению с Усьвой сроками начала ледостава и более ранним (на 5-6 дней) ледоходом, поэтому ледяной покров на Вильве держится почти на 10 дней меньше, чем на Усьве. Дно обеих рек песчано-гравийное, часты порожистые перекаты, усеянные обломочным материалом.
В реки впадает довольно много ручьев и ключей, иные из них совсем коротки — около 2 м. Ключи приурочены к ложбинам, но иногда встречаются и на возвышенностях, вызывая заболачивание. Почвы горных районов Западного Урала изучены слабо. Территория заповедника относится к зоне подзолистых суглинисто-каменистых почв западного склона Урала.
В заповеднике обитает 51 вид млекопитающих, более 150 видов птиц, 2 вида рептилий и 3 вида амфибий. Такое видовое разнообразие животных на относительно малой площади объясняется неоднородностью природных условий, в том числе и вертикальной поясностью. Анализ фауны горных районов Среднего Урала позволил Е. М. Воронцову (1949) выдвинуть в конце 40-х годов гипотезу, суть которой сводится к тому, что животные заселяли Уральскую горную страну не с запада и востока, а наоборот: в ледниковый период Урал, и в частности Басеги, был местом, где сохранились птицы и звери, расселявшиеся по мере отступания ледника на равнины европейской части СССР и Западной Сибири. Правда, в наши дни большинство ученых считает, что центрами расселения наземных позвоночных были Сибирь и равнины европейской части СССР, с которых и шло заселение Урала, не являющегося, кстати, существенной преградой для перемещения этих животных.
Фауна заповедника Басеги типична для таежной зоны. Здесь много видов зверей и птиц, общих с фауной лесов более западных европейских равнин, однако заметную роль играют и сибирские формы. К видам европейской фауны относятся рыжая полевка, лесная мышь, обыкновенная полевка, куница, европейская норка, а также большинство видов птиц; к представителям сибирской фауны — колонок, соболь, красная полевка, красно-серая полевка, сибирский подвид косули; из птиц — овсянка-ремез, синехвостка, соловей-красношейка, темнозобый дрозд.
Многие животные представлены в заповеднике специфическими уральскими подвидами, не встречающимися за пределами этой горной страны. Е. М. Воронцов такими видами считает крота, обыковенную бурозубку, лесную мышь, красную полевку, полевку-экономку, темную полевку (южноуральский подвид), а из птиц — глухаря, ястреба-тетеревятника, длиннохвостую неясыть, юрка, обыкновенную и камышевую овсянок, лесную завирушку, оляпку. К эндемикам он относит также басегского трехпалого дятла, юрка Крестьянникова, лесную завирушку Белоусова, уральскую овсянку-ремеза Власова (названия подвидам даны в честь студентов-биологов, погибших на фронтах Великой Отечественной войны).
Среди млекопитающих в заповеднике наиболее многочисленны мелкие насекомоядные (8 видов) и грызуны (19 видов), а также хищные (14 видов).
Обыкновенный крот встречается на лугах и опушках елово-пихтовых лесов, довольно обычен в заповеднике, но численность его здесь невелика.
Землеройки бурозубки — одна из самых многочисленных групп животных в заповеднике. При крошечных размерах зверьков в некоторые годы их суммарный вес в лесных ландшафтах может составлять более 70 % общего веса всех позвоночных животных. В этой группе — 6 видов. Из них самые многочисленные — обыкновенная и средняя бурозубки, обитающие практически во всех природных комплексах заповедника. Малая бурозубка населяет разнообразные лесные участки и луга, особенно по берегам рек и ручьев, и тоже довольно многочисленна. Обычной оказалась в заповеднике и равнозубая бурозубка, довольно редкая в равнинной части Пермской области. 
Почти повсеместно встречается заяц-беляк, особенно на лесо-луговых участках и в редкостойных лесах.
Весьма разнообразны на территории заповедника грызуны. Летяга изредка встречается в высокоствольных хвойных и лиственных лесах заповедника. Бурундук в заповеднике очень редок и обитает в долинах рек на участках с кедром. Белка, один из основных пушных промысловых зверьков Пермской области, обычна во всех лесах, за исключением чисто лиственных. В одни годы белки бывают очень многочисленны, в другие, при неурожае семян хвойных деревьев, зверьки совершают массовые перекочевки, уходя с территории заповедника. В лесах хребта Басеги белки совершают и местные миграции, периодически перемещаясь в разные годы и сезоны на участки леса с достаточным урожаем шишек. Кроме семян хвойных деревьев в летнее время белки кормятся грибами, ягодами, иногда сочными частями травянистых растений и крупными семенами. Численность мышовок на хребте Басеги довольно высока.
Мышеобразных грызунов в заповеднике мало. Это полевая и лесная мыши. В долинах рек и на лужайках можно встретить мышь-малютку — самого мелкого грызуна нашей фауны. Зверек предпочитает заросли высокотравья, при этом живет не только в укрытиях под землей, но иногда сплетает из сухих травинок шарообразное гнездо, прочно прикрепляя его к стеблям травянистых растений, иной раз на высоте до 1,5 м. Мыши-малютки весят 6-7 г, очень редко попадаются «гиганты» весом до 9 г. В 40-е годы встречалась серая крыса, практически исчезнувшая с разрушением постоянных жилищ человека.
Наиболее разнообразны среди грызунов хомякообразные (9 видов), некоторые из них очень многочисленны. Находки лесного лемминга в Прикамье единичны, но в заповеднике этот северотаежный зверек довольно обилен в моховых темнохвойных лесах.
Зато более южные полевки — обыкновенная и пашенная — сравнительно редки и обитают главным образом в луговых биотопах. В более влажных местах встречается полевка-экономка. Многочисленны в заповеднике лесные полевки, которые встречаются во всех лесных сообществах. Это рыжая полевка — вид европейских смешанных и широколиственных лесов, а также сибирские таежные виды — красная и красно-серая полевки. Все три вида обычны в лесах и в редколесьях, а в летнее время могут быть встречены и на лугах. Красная и красно-серая полевки заходят выше в горы, чем рыжая, проникая до останцов на вершинах хребта, заселяя каменистые россыпи и горные тундры. Водяная крыса и обычна в околоводных биотопах, но летом может жить и на субальпийских лугах. В заповеднике эта крупная полевка достаточно обычна. В долине Вильвы изредка встречается ондатра.
Из копытных в заповеднике встречаются лось, косуля и северный олень. Лось ежегодно поздней осенью или в начале зимы перекочевывает из предгорных районов Пермской области на восточные склоны Урала. Даже для такого громадного зверя снежный покров хребта оказывается слишком глубоким, поэтому в заповеднике зимуют лишь единичные лоси. Летняя плотность лосей составляет 2-3 особи на 1000 га. Северный олень в некоторые годы зимой заходит на Басеги из Коми АССР и северных районов Пермской области, однако большие стада в последнее десятилетие не появлялись. Косуля летом может перекочевывать в заповедник из восточных районов Урала. Она так же редка, как и северный олень. В 1985 г. впервые отмечен кабан.
Лесная куница — типичный хищник старых темнохвойных лесов заповедника, преимущественно захламленных участков с дуплистыми деревьями. Численность ее в заповеднике значительна.
Ласки и горностай обычны и встречаются повсеместно в различных биотопах. Многочисленны колонок, норка и выдра. Барсук редок и предпочитает открытые сухие участки, опушки леса. Зимой в заповеднике отмечена росомаха, изредка заходят волки. На лугах и в криволесье обитает лисица. Бурый медведь и рысь обычны в лесном поясе.
Птицы — наиболее богатая по видовому разнообразию группа позвоночных заповедника Басеги, однако они до сих пор довольно слабо изучены. Почти ежегодно, начиная с 1978 г., когда сотрудники Пермского университета начали изучение фауны этой территории, список птиц дополняется новыми видами, чаще всего сибирскими.
В заповеднике 150 видов птиц 13 отрядов. Наиболее разнообразны воробьиные птицы, представленные 19 семействами и более чем 70 видами.
В заповеднике достаточно многочисленны все врановые, известные в Прикамье: серая ворона, ворон, галка, сорока, кедровка, сойка, кукша. Лишь грач к середине нашего столетия почти исчез из окрестностей заповедника, что, вероятно, связано с исчезновением поселков. Этим же можно объяснить отсутствие в районе домового воробья, который в 40-е годы был здесь довольно обычен. Лишь полевые воробьи обитают у подножия Южного Басега и на месте бывшего поселка Коростелевка.
На берегах быстро текущих рек и ручьев обитает оляпка. Эта небольшая птичка не боится холодов, откочевывает к югу только после того, как совершенно замерзнут водоемы.
В различных типах леса встречаются глухарь, тетерев, рябчик, дятлы — желна, трехпалый и большой пестрый, обыкновенная кукушка, овсянки — ремез, обыкновенная и камышевая, чечевица, юрок, пеночки — весничка и теньковка, садовая камышевка, садовая славка, луговой чекан, певчий дрозд, рябинник, лесная завирушка, снегирь, свиристель, поползень, пищуха, лесной конек, клест-еловик, большая синица, ястреба — перепелятник и тетеревятник.
На горно-луговых высокотравных полянах с участками леса и кустарников ивняка встречаются канюк, чеглок, пустельга, коростель, дупель, лесной конек, белая и желтая трясогузки, чечевица, садовая камышевка, серая славка, луговой чекан, зяблик, бормотушка, пеночка-весничка, серая ворона.
В горном мохово-лишайниковом криволесье водятся глухарь, тетерев, рябчик, обыкновенная кукушка, юрок, зяблик, овсянки — обыкновенная, дубровник, крошка и ремез, чиж, пухляк, пищуха, весничка, зеленая пеночка и теньковка, лесная завирушка, горихвостка, серая и садовая славки, зарянка, щур, дрозды — белобровик и рябинник.
В горной тундре и на каменистых россыпях фауна птиц очень бедна. Здесь можно встретить сокола-сапсана, обыкновенную каменку, лугового чекана, лугового конька, горную трясогузку. В период созревания черники сюда прикочевывают глухари, тетерева, рябчики.
По рекам и пойменным болотам встречаются кряква, чирки — трескунок и свистунок, а также кулики — черныш и перевозчик, большой крохаль, садовая камышевка.
На осоково-сфагновых и осоковых верховых болотах обитают серая славка, белая трясогузка, камышевка, овсянки — ремез и камышевая, некоторые кулики.
Из видов, занесенных в Красную книгу СССР, в заповеднике гнездятся орлан-белохвост и сокол-сапсан, на пролете встречаются скопа и беркут. Е. М. Воронцов (1949) указывал для хребта Басеги черного аиста.
На территории заповедника отмечено лишь два вида рептилий: живородящая ящерица и обыкновенная гадюка. Последняя встречается в заповеднике только у подножий гор, в наиболее сухих и хорошо прогреваемых участках. Значительно шире расселена живородящая ящерица. Она встречается по опушкам лесов в горно-таежном поясе, на лугах, довольно многочисленна в полосе редколесий и криволесий, проникает на каменистые россыпи и в тундру.
В заповеднике обитает 3 вида амфибий — серая жаба, травяная и остромордая лягушки. Серые жабы встречены у подножия хребта, т. е. по окраинам заповедника. При этом их численность больше на прилегающих к заповеднику обширных вырубках. Травяная и остромордая лягушки — обитатели горно-лесного пояса и субальпийских лугов. Лишь отдельные животные изредка проникают на соседние с лугами участки редколесий. Вообще же для жизни относительно теплолюбивых амфибий холодные, слабо прогреваемые летом водоемы заповедника, а также близкий уровень холодных грунтовых вод не слишком благоприятны.
Наиболее заселены животными приречные долины и участки лесов, примыкающие к горным лугам и старым вырубкам. Очень бедно население птиц и зверей недавних лесосек у северных и южных границ заповедника. Поэтому таежный массив заповедника представляет собой естественный «остров», в который переселяются многие звери и птицы с прилегающих, почти сплошь вырубленных территорий.


3. Биоклимат

3.1. Режим солнечной радиации

По сравнению с районами, лежащими на той же широте в Европейской части России и Западной Сибири, ресурсы солнечной энергии в Пермской области оказываются больше. Это связано с соответствующими циркуляционными условиями, определяющими значительную повторяемость антициклональной погоды (с малой облачностью и высокой прозрачностью атмосферы).
Облачность снижает поступление прямой солнечной радиации в 2-3 раза и в то же время увеличивает рассеянную радиацию в среднем в 1,9 раза.

3.2. Атмосферная циркуляция

Циркуляционные процессы атмосферы над территорией Пермской области определяются общей циркуляцией атмосферы Земли, но большое влияние оказывают и местные физико-географические условия.
Зимой над Азией воздух сильно выхолаживается, здесь формируется антициклональная область повышенного давления с замкнутой циркуляцией по часовой стрелке. Основным фактором, определяющим характер климата холодного периода Пермской области, является влияние азиатского антициклона, почти полностью заполняющего территорию республики в это время. Продвижение циклонов с запада на восток на севере области часто сопровождается сильными ветрами и продолжительными метелями.

3.3. Ветровой режим

Преобладают северные, северо-восточные и западные ветры, а в юго-восточной части - южные. Летнее распределение направлений ветра продолжается с мая по август. В переходные сезоны, к которым относятся сентябрь и апрель, зимнее распределение направлений ветра сочетается с летним.

3.4. Термический режим

Климат области - умеренно-континентальный.
Зима обычно снежная, продолжительная. Средняя температура января на северо-востоке области -18,5 градусов Цельсия, а на юго-западе -15. Абсолютный минимум температуры на севере области достигает -53 градусов Цельсия. 
Лето умеренно-теплое. Самый теплый месяц - июль. Средняя температура июля на северо-востоке области +15, а на юго-западе - +18,5 градусов Цельсия. Абсолютный максимум температуры достигает +38 градусов Цельсия. Длительность вегетационного периода (с температурой выше +5) колеблется от 145 до 165 дней. 

3.5. Режим влажности и осадков

Годовая норма осадков возрастает от 410-450 мм на юго-западе до 1000 мм на крайнем северо-востоке, в наиболее высокогорной части области. Большая часть атмосферных осадков приходится на теплое полугодие (с мая по сентябрь их выпадает от 66 до 77%). Снежный покров устанавливается в конце октября - начале ноября и держится в среднем 170-190 дней в году. Толщина снега к марту месяцу достигает 80-90 см на севере области и 60-70 см на юге.
К особенностям климата Пермской области относятся довольно частая повторяемость опасных метеорлогических явлений (туманы, грозы, метели и т.п.). 
Туманы наблюдаются в течение всего года, но чаще - в теплое время (июль - октябрь). В восточной горной части области (район Полюдова Камня) насчитывается до 195 туманных дней в году. Зимние туманы связаны с явлением температурных инверсий, когда в замкнутых долинах и горных котловинах застаивается плотный холодный воздух. 
Грозы бывают обычно летом, а иногда и в конце зимы, чаще - в послеполуденные часы. Наибольшее число дней с грозами отмечается так же на северо-востоке области (в районе Полюдова Камня 27 дней в году). Зимние грозы - редкое явление природы. Они зарегистрированы при резких вторжениях арктических воздушных масс на общем фоне западного переноса, при температуре около нуля. Обычно они сопровождаются шквалистым ветром, сильными снегопадами и грозовыми разрядами, а после них наступает резкое понижение температуры воздуха. 

3.6. Биоклиматический потенциал и биоклиматическое зонирование территории

Среди дискомфортных явлений свойственных для Пермской области можно назвать:
· Недостаток УФ
· Малая продолжительность летнего сезона
· Значительные осадки
· Переохлаждение

4. Гидроминеральные и уникальные природные ресурсы

4.1. Минеральные воды

КЛЮЧИ, бальнеогрязевой курорт в 150 км к юго-востоку от Перми и в 60 км от г. Кунгур. Расположен у подножия г. Ключевская, на левом берегу р. Иргина, близ с. Ключи. Средние температуры января -17С, июля 16С. Осадков до 550 мм в год. Основные природные лечебные факторы - сульфидная минеральная вода с содержанием сероводорода и сульфидная иловая грязь Суксунского пруда, расположенного в 12 км от курорта, близ поселка Суксун. В районе курорта имеется также сульфатная кальциевая вода; путем бурения с глубины свыше 1000 м получены йодо-бромные рассолы. Санаторий, водогрязелечебница. Лечение заболеваний органов кровообращения, движения и опоры, нервной системы и кожи. 
Выходы минеральных источников в Ключах известны с начала 18 в., в лечебных целях используются со 2-й пол. 19 в. 
УСТЬ-КАЧКА, село в 58 км oт Перми и в 12 км к юго-западу от г. Краснокамск, на левом берегу Камы. Крупнейший на Урале бальнеологический курорт. Климат умеренно континентальный. Средние температуры января -16С, августа 20С. Осадков около 600 мм в год. Основной природный лечебный фактор - минеральные воды: сульфидная хлоридная натриевая рассольная, содержащая бром и йод (в разведённом виде применяется для ванн), а также сульфатно-хлоридная натриево-кальциево-магниевая (получена бурением в 1972, используется для питьевого лечения). Лечение заболеваний органов кровообращения, движения и опоры, пищеварения, нервной системы и гинекологических болезней. 

Вывод

Пермская область обладает богатыми природными ресурсами. Здесь возможно развитие оздоровительного туризма, чему способствуют особенности рельефа, природы и климатические особенности.
Рельеф, так же, прежде всего благодаря Уральским горам, способствует развитию альпинизма и спелеотуризма.
В области много рек, что может быть использовано для сплава по рекам. Однако, из-за низкой температуры вод их нельзя использовать для пляжного отдыха.
В области много лесов (71%). Богатая флора и фауна. Что делает перспективным развитие рыболовного и охотничьего туризма. Также здесь широко представлены запасы ягодных и грибных угодий, а также лекарственных растений.
Экология в целом удовлетворительная. Есть два заповедника – Вишерский и Басегский. На их базе возможно проведение экологических туров.
Режим солнечной радиации более благоприятен для туризма, чем, даже, в Центрально-Европейской части России. Пейзажи Пермской области отличаются высокой аттрактивной характеристикой.
Все это позволяет характеризовать природные рекреационные ресурсы Пермской области, как благоприятные для развития туризма.
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