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Реферат

Курсовая работа: _____ стр., 6 табл., 4 рис., 21 использованный источник.
В курсовой работе рассмотрена структура рекреационного комплекса Украины, показано его значение в национальном комплексе. Выявлено значение рекреационного комплекса для развития экономики и здоровья человека. Обсуждены особенности размещения рекреационных ресурсов. Дана оценка современному уровню развития рекреационного комплекса. Приведены примеры типов рекреационных объектов. Подробная характеристика рекреационных районов Украины. Рассмотрены проблемы развития рекреационного комплекса.
Рекреационные территории, развитие, рекреационное пользование, природно-ресурсный потенциал, система оптимального природопользования, рекреация, рекреационный комплекс, санаторно-курортное хозяйство, туризм.
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Введение

Рекреация (польск. rekreacja - отдых, от лат. recreatio - восстановление) - отдых и восстановление сил человека, израсходованных в процессе труда. В этом значении термин употребляется с 1960-х годов в литературе по широким проблемам организации отдыха населения.
Рекреационные ресурсы представляют собой совокупность природных и антропогенных объектов и явлений, которые могут быть использованы для отдыха, лечения и туризма. Природными считаются побережья тёплых морей; берега рек, озёр и водохранилищ, лесные и луговые массивы; предгорья и горы; антропогенными - столичные и исторические центры; города-курорты или курортные местности, религиозно-культовые комплексы, фортификационные и другие отдельные сооружения, расположенные за пределами населенных пунктов.
Украина имеет большие рекреационные ресурсы, к которым относятся географические объекты, которые используются или могут быть использованы для отдыха, туризма, лечения, оздоровления населения. Рекреационные ресурсы делятся на природные и социально-экономические. Природные рекреационные ресурсы - это природные условия, объекты, явления, которые благоприятны для рекреации - восстановления духовных и физических сил, потраченных во время работы, обучения, творчества. Природные рекреационные ресурсы Украины разнообразны. Вся ее территория находится в полосе климатического комфорта. Украина имеет прекрасные условия для организации отдыха на берегах и лиманах Черного и Азовского морей, водоемов и рек, в Крымских горах и Украинских Карпатах.
К социально-экономическим рекреационных ресурсов принадлежат культурные объекты, памятники архитектуры, истории, археологические стоянки, этнографические музеи, места, связанные с жизнью, пребыванием выдающихся ученых, писателей, актеров, политических деятелей, преподавателей, рабочих, крестьян и др.
Рекреационные ресурсы (природные национальные парки, пригородные полосы, историко-архитектурных, историко-культурные заповедники и т.д.) охраняются. В пределах рекреационных территорий запрещена деятельность, приводящая к негативным изменениям в окружающей среде.
Практически все регионы Украины обладают разнообразными рекреационными ресурсами, среди которых традиционно доминируют санаторно-курортные. При обслуживании и лечении отдыхающих выделяется комплекс природных ресурсов, обеспечивающих всесторонность предоставляемых рекреационных услуг. Его составными являются лечебные минеральные воды и грязи, рекреационный потенциал лесов, разнообразных ландшафтов, морских побережий и туристические ресурсы местности.
Цель курсовой работы - рассмотрение рекреационного комплекса Украины.
Задачи курсовой работы - изучение места и роли рекреационного комплекса в национальном комплексе страны, анализ современных тенденций его развития и структурных особенностей, поиск путей решения проблем развития рекреационного комплекса на современном этапе.
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1. Значение рекреационного комплекса для развития экономики и здоровья человека

Большинство стран определяют направления своего развития, как обеспечение устойчивого экономического роста, создание общества, основанного на знаниях, информации и инновациях, включение страны в единое научное и технологическое европейское и мировое пространство. При этом самым важным в реализации государственной политики является определение приоритетов социально-экономического развития и механизмов их реализации, под которыми следует понимать законы, бюджетное финансирование и потенциал территориальных образований.
На мой взгляд, главным приоритетом должна быть избрана социализация государственной политики, которая способствует прогрессивному развитию человеческого сообщества и каждой отдельной личности на основе сохранения соматического, репродуктивного и психоэмоционального здоровья людей.
Актуальность темы данного исследования подтверждается тем, что за последнее десятилетие заболеваемость детей увеличилась на 25%, инвалидность - на 21%, снижение иммуннореактивной системы наблюдается у 35-70% детей, больных туберкулезом насчитывается более 90 тыс. человек, из них 50 тыс. чел. - дети. При этом число санаториев Украины сократилось на 14%, а санаториев Минздрава - на 23,1%. Следует отметить, что сохранение сложившихся тенденций неизбежно приведет к уничтожению генофонда страны и создаст угрозу ее национальной безопасности.
Вместе с этим, мы понимаем, что возможное увеличение экономического потенциала (рост ВВП на душу населения), с одной стороны, создает предпосылки для повышения качества жизни и для позитивных структурных изменений в экономике, с другой, повышает уровень экологической опасности и негативно отражается на здоровье людей.
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2. Особенности размещения рекреационных ресурсов
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Минеральными лечебными водами называют природные воды, которые благодаря повышенной концентрации биологически активных компонентов имеют лечебные свойства. Одним из важнейших факторов лечебной рекреации является наличие природных минеральных вод, среди которых выделяются несколько основных бальнеологических групп.
К первой группе относятся минеральные воды без специфических компонентов и свойств. Их лечебное действие обусловлено ионным составом и общей минерализацией, а на земную поверхность они выводятся буровыми скважинами и используются на курортах Миргорода (Полтавская область), Куяльника (Одесская область), Трускавца (Львовская область), Феодосии (АР Крым), Очакова (Николаевская область) и других.
Ко второй группе относятся углекислые минеральные воды, лечебное действие которых обусловлено наличием большого количества углекислого газа (до 95-100%), а также ионным составом и общей минерализацией. Большинство целебных источников этих вод находится в Закарпатье.
Третья группа - сероводородные или сульфидные минеральные воды, физиологическое и лечебное действие которых обусловлено наличием сульфидов и свободного сероводорода. Они связаны с нефтегазовыми отложениями Прикарпатья и Крыма.
К четвёртой группе относятся наиболее распространенные и имеющие важнейшее курортное значение хлоридные натриевые воды. На их основе работают курорты карпатского региона: Шаянский и Синякский санаторные комплексы (Закарпатье), Великий Любень (Львовская область), Черче (Ивано-Франковская область).
К пятой группе относятся минеральные воды с высоким содержанием железа, марганца, меди и алюминия. Их лечебное действие обусловлено одним или несколькими из перечисленных фармакологически активных компонентов. В Украине эти воды редки и используются преимущественно в санаториях Закарпатья.
Шестую группу формируют минеральные воды с высоким содержанием брома, йода и органических веществ. Наиболее известными месторождениями вод этого типа являются Трускавец ("Нафтуся"), Схидница (Львовская область) и Березовские минеральные воды (Харьковская область). Бромные подземные воды выявлены в Карпатах и Крыму, где они используются для принятия ванн и внутреннего употребления.
В седьмую группу входят радоновые (радиоактивные) минеральные воды. Основную их массу представляют хлоридные кислородно-азотные слабоминерализованные воды неглубокой циркуляции атмосферного происхождения, формирующиеся в зонах тектонических нарушений (Житомирская, Винницкая, Кировоградская, Хмельницкая и Киевская области). На их базе функционируют десяток лечебных учреждений, а наиболее известные расположены на курорте Хмельник (Винницкая область).
Курорты минеральных вод Украины:
Среди десятков украинских курортов, деятельность которых неразрывно связана с использованием месторождений лечебных минеральных вод, кратко остановимся на четырёх наиболее популярных.
Трускавец, Львовская область. Самый известный бальнеологический курорт Украины. Первое письменное упоминание о Трускавце датировано 1462 годом. В начале 1860-х годов количество посетителей курорта перевалило за тысячу. Нынешний Трускавец принимает около полумиллиона курортников в год и бюветы минеральных вод здесь никогда не пустуют.
Славянск, Донецкая область. В 1832 году штаб-лекарь Яковлев на озере Рапное начал лечение соленой водой и грязью группы солдат. Этот год принято считать датой основания Славянского курорта, где успешно лечат заболевания органов движения и кровообращения, нервную систему и гинекологические болезни. В Славянске действуют 3 санатория, бальнеологическая и грязелечебница.
Миргород, Полтавская область. Первые упоминания о Миргороде на берегах реки Хорол относятся к XV веку. Известным курортом Миргород стал благодаря стараниям доктора, отставного генерал-майора И. Зубковского. В 1917 году он основал здесь бальнеогрязевый курорт, благодаря которому и, особенно, местной минеральной воде Миргород известен не только всей Украине, но и за границей. Вход на территорию курорта отмечает традиционная колоннада, а на его территории установлен монумент основателю курорта Ивану Зубковскому.
Хмельник, Винницкая область. Старейший город области (известный с 1362 года) расположен на берегах реки Южный Буг. Несмотря на это он стал одним из самых молодых известных бальнеологических курортов страны. В 1934 году во время бурения артезианской скважины здесь случайно были обнаружены радоновые минеральные воды. После Великой Отечественной войны начинает действовать областная водолечебница, а в 1950-60-е годы - сеть санаториев. (см. Приложение А)
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В Украине действует 45 курортов общегосударственного и международного значения и 13 курортов местного значения, использующие 7 торфяных и 10 сульфидных грязевых месторождений.
В Украине установлены значительные запасы лечебных грязей, к которым относятся разные по происхождению природные образования (отложения болот, озёр и морских заливов), состоящие из воды, минеральных и органических веществ. Грязи представляют собой однородную тонкодисперсную пластическую массу с определенными тепловыми и другими физико-химическими свойствами. По принятой классификации, лечебные грязи делятся на торфы (пресноводные, минеральные), илистые (сапропели, сульфидные, минеральные, глинистые) и псевдовулканические (гидротермальные). Они применяются для общих и местных аппликаций, грязеводяных ванн, а также в сочетании с некоторыми электропроцедурами.
Значительные залежи лечебных торфяных грязей известны в Львовской и Ивано-Франковской областях Предкарпатья. Среди эксплуатирующихся илисто-сульфидных грязей, значительными запасами лечебного сырья выделяются Куяльницкое, Шабалайское (Одесская область), Чокракское и Сакское месторождения (АР Крым).
Грязь - это ил соленых водоемов, образующийся в результате разложения флоры и фауны, микроорганизмов, содержащий сероводород и сернистое железо. В грязи также находятся железо, окись калия, кальция, магния, серно-калиевая, серно-кальциевая соли, аммоний и др. элементы. В состав грязи входят 15 микроэлементов (свинец, йод, медь, бериллий, молибден, марганец, титан и др.), биогенные элементы (углерод, сера, железо, фосфор, кремний, азот), биологически активные органические вещества типа женских половых гормонов (фолликулин, синестрол). Микроорганизмы, находящиеся в грязи, выделяют вещества типа антибиотиков (пенициллино - стрептомициноподобные), способствующие самоочищению грязи. В грязи обнаруживаются органические кислоты - муравьиная, уксусная, смоляная и др. Содержание органических веществ в таких грязях обычно невелико (1-3%), поэтому наибольшее бальнеологическое значение приобретает содержание сульфидов, минерализация грязевого раствора (рапа) и его ионный состав. Такие грязи называются сульфидно-иловыми.
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В Украине выделяется 265 удобных для рекреационного освоения относительно крупных лесных массивов и отдельных местностей общей площадью более 1 млн. га. Фитолечебные рекреационные ресурсы определяются параметрами использования лесов, их водоохранно-защитными свойствами, целебным влиянием на человеческий организм и служат благоприятным санитарно-гигиеническим фоном для лечения, отдыха и туризма. Площадь лесов Украины составляет более 100 тыс. км2, около 60% которых могут использоваться для рекреационной деятельности. Леса, особенно хвойно-лиственные, улучшают ионный режим, а улетучивающиеся выделения растений (разнообразные эфирные масла, алкалоиды) отрицательно влияют на жизнь бактерий, в том числе таких вредных, как туберкулезная палочка, стафилококки, гемолитический стрептококк и др.
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Среди ландшафтных рекреационных ресурсов особое место занимают горные районы, отличающиеся разнообразием природных ландшафтов, наличием экстремальных, благоприятных и комфортных условий для развития различных видов рекреационной деятельности (от спортивных и оздоровительных до санаторно-лечебных).
Украина относится к государствам с благоприятными погодными условиями для развития различных видов рекреации. Комфортные природные условия для отдыха, туризма и климатического лечения существуют не только в тёплую пору года (летом, в начале осени и конце весны). Купальный сезон на большинстве территорий Украины не превышает 80 дней, тогда как в Причерноморье и особенно на Южном берегу Крыма он длится 120 дней и более. Продолжительность благоприятного периода для зимних видов рекреации (лыжные, санные, конькобежные занятия) изменяется от 20-26 дней на юге до 40 и более дней на севере и северо-востоке. Для зимних видов отдыха благоприятные условия существуют в пределах горных массивов Украинских Карпат, где период занятий горнолыжными видами отдыха и спорта длится 90-100 дней. В Украине насчитывается 5 государственных заповедников, 33 заказника, из них 16 общегосударственного значения, 87 памятников природы, 13 из них общегосударственного значения, 10 заповедных урочищ и т.д. Украина хорошо обеспечена лесными ресурсами особенно на северо-западе страны. Не её территории много природных заповедников (Полесский государственный радиационно-экологический заповедник и др.) Почвенный покров на территории страны очень богат и разнообразен (Дерново-подзолистые почвы преобладают в Полесье; Бурые лесные почвы (бурозёмы) распространены в горных лесных районах Крыма и Карпат, а также на равнинных территориях Закарпатской низменности и Предкарпатья; Серые лесные почвы распространёны в лесостепной зоне и встречаются в Полесье; Наиболее плодородные чернозёмные почвы занимают почти 60% сельскохозяйственных угодий Украины, широкой полосой в пределах двух зон (лесостепной и степной) пересекая страну с запада на восток; Каштановые почвы встречаются на равнинной сухой степи; Коричневые почвы распространены на южном склоне Главной гряды Крымских гор; Луговые почвы; Болотные почвы; Солончаки)
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Для рекреации в стране могут быть использованы около 1500 км разного типа морского побережья Чёрного и Азовского морей.
Пляжные ресурсы Украины сосредоточены в приморских участках Одесской, Николаевской, Херсонской, Запорожской, Донецкой областей и Автономной Республики Крым. Рекреационная ценность морского побережья определяется комплексом благоприятных климатических, бальнеологических и ландшафтных ресурсов.
Наивысшей рекреационной ценностью обладает небольшая территория Южного берега Крыма, защищённая с севера Крымскими горами. Азовское побережье, где расположены многочисленные базы отдыха и санатории также является важным в курортно-рекреационном отношении. Множество рекреационных учреждений оборудованы на Арабатськой Стрелке, Белосарайской косе, в районах городов Бердянск, Геническ и Приморск.
Среди оздоровительных учреждений (санатории, дома и базы отдыха, пансионаты, кемпинги, турбазы и лагери) лишь около 29% имеют пляжи, из которых 19% - морские. Около 66% рекреационных учреждений с пляжами и 100% с морскими пляжами приходится на южный регион Украины - АР Крым, Донецкую, Запорожскую, Одесскую, Херсонскую и Николаевскую области. Оздоровительные учреждения с морскими пляжами концентрируются преимущественно в АР Крым (31%), Николаевской (19%), Одесской и Донецкой (по 15%) областях. В курортно-рекреационных зонах Украины насчитывалось 723 городских пляжей, пятая часть из которых - морские. Наибольшее количество городских речных пляжей сосредоточенно на территории Харьковской (34%) и Донецкой (11%) областей, а городских морских пляжей - в АР Крым (64%) и Одесской области (16%).
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3. Современный уровень развития рекреационного комплекса. Типы рекреационных объектов

Для современного этапа развития экономических отношений характерно возрастание роли рекреации во всех сферах жизнедеятельности общества, обусловленное повышение значения отдыха в процессе воспроизводства рабочей силы. Рекреационная сфера, как неотъемлемая составляющая экономической системы, ежегодно вовлекает значительные размеры рекреационных, трудовых, материальных ресурсов и технологий. Материальное производство и рынок услуг все больше и больше ориентируются на рынок рекреационных услуг. Значение рекреационной деятельности особенно усиливается под воздействием как научно-технической революции, так и ухудшения условий жизни и т.д.
Развитие рекреационной деятельности обуславливает непрерывный поиск оптимальных соотношений между возникающими потребностями населения в отдыхе и рациональным использованием уникальнейших природных ресурсов, то целью данного исследования является анализ основных тенденций развития рекреационного комплекса. Поскольку вхождение в рыночную экономику сопровождается наличием максимальной дифференциации предлагаемых рекреационных услуг, предоставлением возможности их выбора разными категориями населения.
Рекреационные потребности, как одни из социальных потребностей общества являются основным фактором эффективного развития, удовлетворяются в процессе рекреационной деятельности. Важнейшим аспектом рекреационной деятельности является региональный, так как рекреация возможна только на территориях, располагающих определенными условиями, обстановкой, ресурсами.
Т.Н. Дементьева выделяет 7 основных видов рекреационных ресурсов:
бальнеологические - разведанные и утвержденные запасы минеральных вод;
бальнеогрязевые - запасы грязи, предполагаемые к эксплуатации на расчетный период;
фитолечебные - массивы лесных и парковых насаждений;
ландшафтные - для длительного отдыха;
климатические - для длительного отдыха, санаторно-курортного лечения;
пляжные - для всех видов отдыха и лечения;
познавательные - для туризма [4, с.9].
При этом при проведении оценки рекреационных ресурсов с учетом комплекса показателей и четким указанием объекта оценки (тип ресурсов, объектов, территорий) и ее субъекта (вид туризма, цикл рекреационных занятий, категория отдыхающих) возникает необходимость использования следующих основных типов оценки рекреационных ресурсов:
1) медико-биологический (физиологический), когда выявляется степень комфортности природно-ландшафтной среды для организации отдыха;
2) психолого-эстетический, когда анализируется характер эмоционального воздействия природной среды на отдыхающих, привлекательность природных и культурно - исторических объектов;
3) технологический, при котором определяется пригодность ресурсов для организации различных видов туризма и отдыха, возможность формирования специализированных и комплексных территориально - рекреационных комплексов;
Характеристика состояния рекреационного комплекса ограничивается характеристикой санаторно-курортных учреждений.
Санаторно-курортный, туристический комплекс и гостиничное хозяйство является приоритетной, перспективной отраслью в стране. Динамично развивается рекреационная отрасль на международном рынке услуг. Так, среднегодовой прирост экспорта санаторно-курортных, туристических гостиничных услуг АР Крым за последние пять лет составил 8,5 млн. долл. В настоящее время санаторно-курортные учреждения и туристские предприятия, расположенные на территории АР Крым, представляют собой комплекс, который включает 633 предприятия общей вместимостью 151476 мест, из них только 245 предназначены для круглогодичного функционирования, 388 предприятий являются сезонными, что составляет 61,3% от их общего числа. За последние 10 лет наблюдается постоянный рост числа прибывающих в Крым рис.3 [14, c.2]. (Приложение Д) На протяжении анализируемого периода разрыв между потребностями в отдыхе в Крыму и возможностями удовлетворения их в материальной базе был причиной "устойчивого потока" неорганизованных отдыхающих, который составляет до 5-6 млн. чел. в год. В настоящее время наблюдается тенденция к расширению неорганизованного отдыха. Соотношения длительности пребывания и стоимости путевки по основным типам учреждений в санаторно-курортном комплексе АР Крым за 2004 г. представлены на рис.4 (Приложение Д)
Определение потребности отдыхающих в различных типах учреждений отдыха, характера и динамики потребностей, позволяет оказывать целенаправленное воздействие на процесс формирования и развития сферы отдыха.
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4. Характеристика рекреационных регионов
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Регион характеризуется мягким климатом: жаркое продолжительное лето, непродолжительная теплая зима. Среднегодовые температуры составляют от 8,8 0С - в северных регионах до 10,8 0С - в южных. (см. Приложение В) Анализируя регионы Украины относительно наличия на их территории природных ресурсов, являющихся необходимыми компонентами процесса создания рекреационных услуг, отметим, что АР Крым с точки зрения ресурсной обеспеченности рекреационной деятельности занимает ведущие позиции в общем рейтинге регионов Украины. Так, АР Крым соответствует 12,2%, Херсонской области - 7,29% и Николаевской области - 6,68%
Особенность природно-ресурсного потенциала Крыма заключается в том, что именно в этом регионе Украины сосредоточены уникальные природные, минеральные, ландшафтные и рекреационные ресурсы, объем и качество которых, позволяют эффективно проводить профилактику и лечение многих заболеваний (туберкулез, сердечнососудистые, неврологические, желудочно-кишечные, заболевания опорно-двигательной системы и др.), которые характерны для современного общества. Именно уникальный по своему составу природно-ресурсный потенциал и геополитическое положение региона предопределили наиболее приоритетное направление регионального развития, которым является курортно-туристская деятельность, начало, которой положено 200 лет назад.
Структура курортно-туристских учреждений АР Крым включает санатории и пансионаты с лечением (141), детские санатории (29), пансионаты отдыха (131), базы отдыха и другие учреждения, предназначенные для отдыха (284). Так, общее количество предприятий курортно-туристского комплекса АР Крым составляет 650, из них 245 предназначены для круглогодичного функционирования. Наибольшее количество санаторно-оздоровительных учреждений сосредоточено в городах Алушта (73), Евпатория (63), Ялта (117) и в районах: Ленинском (47), Черноморском (34), Симферопольском (34).
Кроме этого, результаты исследований опорного каркаса Крымского региона, в основе которых использована классификация условий и факторов, их ранжирование и определение степени влияния на природно-ресурсный потенциал региона, позволили авторам обосновать целесообразность развития рекреационной деятельности в АР Крым. (см. Приложение В) Это позволяет утверждать, что развитие туристской деятельности и курортного дела в Крыму следует рассматривать с одной стороны, как национальный приоритет, т.е. как основное условие полноценного воспроизводства генофонда нации, с другой, - как перспективное направление развития территориальной структуры АР Крым. (см. Приложение В) По моему мнению, развитие курортно-рекреационной сферы Крыма является не только региональным приоритетом, но и национальным приоритетом, позволяющим реализовать основную социальную функцию государства, которая состоит в создании условий для восстановления здоровья и жизненных сил населения Украины.
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Практически всё побережье Чёрного моря пригодно для рекреационного освоения, но уровень развития сферы обслуживания ещё далёк от международных стандартов. Западно-Причерноморский район (Одесская, Николаевская, Херсонская области)
Одесская:
В области насчитывается 92 территории и объекта прородно-заповедного фонда, 2 памятника природы республиканского значения - Одесские катакомбы и Михайловский яр. В дельте Дуная расположен уникальный биосферный заповедник "Дунайские плавни". На берегу Тилигульского лимана расположен Тилигульский региональный ландшафтный парк.
Важную роль играет культурно-рекреационное хозяйство региона. Благоприятные климатические условия Приморья, многочисленные пляжи, теплая морская вода, рапа лиманов, лечебные грязи, минеральные источники обусловливают его общегосударственное значение.
Рекреационные ресурсы связаны, прежде всего, с приморско-прибрежной полосой. Протяженность морских пляжей составляет 175 километров. Их ширина достигает 50 метров, а в некоторых зонах и значительно больше. Черное море характеризуется тем, что его вода имеет значительно меньшую соленость, чем Мировой океан (0,5 - 0,6), что делает терапию (морское купание) более приятным и целебным. Вместе с тем вода Черного моря сильно минерализована, имея в своем составе соли брома, йода и др. В связи с этим, лечебными солями и кислородам обогащен и морской воздух. Морские купания используются как мощное лечебно-профилактическое средство при кожных, нервных и сердечно-сосудистых заболеваниях, заболеваниях верхних дыхательных путей и др.
Николаевская:
Природно-климатические условия, значительные рекреационные ресурсы области способствуют дальнейшему развитию санаторно-курортной отрасли. Регион характеризуется продолжительным теплым периодом со среднесуточной температурой воздуха на побережье моря выше 150С.
В области насчитывается свыше 120 территорий и объектов природно-заповедного фонда, региональные ландшафтные парки “Кинбурнская коса” и “Гранитно-степное Прибужье", часть Черноморского биосферного заповедника, около 19 парков и т.п.
Николаевский зоопарк считается одним из красивейших в Украине. Он был основан более, чем 100 лет назад. В зоопарке насчитывается около 2500 животных более 350 видов. Николаевский зоопарк, который является членом Европейской ассоциации зоопарков и аквариумов, активно участвует в 14 международных программах по охране редчайших представителей фауны.
Среди основных естественных рекреационных ресурсов области:
▪ морские песчаные пляжи длиной более 70 км;
▪ живописные ландшафты берегов Южного Буга и многочисленных водохранилищ;
▪ источники минеральной воды с утвержденными эксплуатационными запасами до 1 тысячи м3/сутки;
▪ запасы лечебных грязей, в особенности Тилигульского и Бейкушанского лиманов.
▪ как рекреационный источник в области используется свыше 11 тыс. га лесных массивов, в том числе 4 тыс. га зеленых зон вокруг городов.
Базы отдыха расположены, главным образом, на побережье Черного моря и его лиманов, в курортных зонах с. Коблево, города Очакова, а также Николаева.
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Карпатский район имеет богатейшие лесные ресурсы, а наибольшая лесистость в Украине приходится на Закарпатье (около 50% территории).
Карпатский район (Львовская, Закарпатская, Ивано-Франковская и Черновицкая области - 6,1 млн. человек) характеризуется высокой плотностью населения (наивысшая в Прикарпатье, где отмечается относительно высокий естественный прирост населения), превышающей среднюю по стране. Район имеет значительные и разнообразные полезные ископаемые и наибольшую по стране обеспеченнность водными и лесными ресурсами.
В Закарпатье сосредоточено 5.2 объемного и 51 процент стоимостного потенциала природных ресурсов рекреации Украины. Среди уже охарактеризованных одним из основных компонентов природных рекреационных ресурсов являются разнообразные минеральные воды. Лечебные свойства минеральных вод Закарпатья упоминаются в архивных документах уже в 1463 году XV столетия, а их химические анализы проводились регулярно из 1803 года XIX столетия. В 1800 году появились первые ведомости о разливе минеральной воды месторождений этого района, которые экспортировались в Вену, Париж. В 1842 году в Будапеште Свалявская минеральная вода была признана одной из лучших за вкусовыми качествами, а в 1855 году получила "Золотой диплом" на выставке вод Европы в Париже. По результатам научных исследований разработано и утверждено Программу развития туристически-рекреационного комплекса Закарпатья в 2005 год, где определены основные направления рекреационного развития края, как составной части курортно-рекреационной системы Карпатского региона. Санаторно-курортная отрасль может стать основной в хозяйственно-экономической специализации. На базе многих природных лечебных минеральных вод, благодаря мягкому климату, живописному ландшафту с богатой и разнообразной растительностью в крае сформировались бальнеологические и климатические курорты с разными санаторно-оздоровительными учреждениями государственного и местного значения. Рекреационная территория санаториев составляет 156 гектаров. В них функционируют лечебно-диагностические кабинеты, кабинеты массажа и лечебной физкультуры, физиотерапевтические кабинеты, водолечебницы, ингалятории, аэросолярии. За истекший период в области построено и сегодня насчитывается 16 санаториев, 14 санаториев-профилакториев, 2 пансионаты и 26 других баз отдыха, 11 оздоровительных учреждений 1-2 дневного пребывания.
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Приднепровский район (Днепропетровская и Запорожская области) по количеству населения (5,2 млн. человек) занимает шестое место в стране, а по природным ресурсам одно из первых - запасы отдельных из них имеют мировое значение. Благоприятен в туристском отношении. В районе много источников минеральных вод. Реки и озёра хорошо прогреваются - в году около 70-90 купальных дней. В районе хорошо развиты познавательный туризм, лечебно-оздоровительный, рекреационный, промышленный комплексы. В районе большое количество заповедников и дендропарков. Богатые природные ресурсы, обилие овощей и фруктов делает район привлекательным для сельского хозяйства, зелёного, кантри, эко и агро туризма. Район богат историко-культурными ресурсами и достопримечательностями.
Церкви, памятники истории и архитектуры:
Брянская Николаевская церковь. Сооружена в 1913-1915 гг. из кирпича в стиле, характерном для архитектуры начала 20 в.
Николаевская церковь,19 ст. В архитектурном стиле соединены черты классицизма с епархиальной архитектурой 2-й половины 19 ст.
Николаевская церковь, 1807. Находится вблизи бывшей деревянной Николаевской церкви в местечко Новый Кодак, построена в стиле классицизм. Сбереглись росписи 20 ст.
Преображенский собор. Сооружен по проекту арх. Захарова в классическом стиле.
Дворец Г. Потёмкина. В 1961 г. стал дворцом культуры студентов.
Памятники:
Т.Г. Шевченко в парке им. Шевченко; Б. Хмельницкому в парке им. Хмельницкого; Л. Глобе под столетним дубом в парке им. Глобы.

[bookmark: _Toc278538770]4.5 Донецкий район

В Донецком районе (Донецкая и Луганская области) сосредоточены значительные человеческие ресурсы - по количеству (6,9 млн. человек) и плотности населения он занимает ведущее место в Украине. Район характеризуется высочайшим уровнем экономического развития, а главными отраслями хозяйства являются электроэнергетика, угольная, металлургическая, химическая и стройматериалов промышленность, тяжелое машиностроение. Район имеет значительные и разнообразные природные ресурсы: плодородные почвы, каменные уголь и соль, строительные материалы, киноварь и др. Главный центр рекреации донецкого района - Славянск. Расположен в северной части донецкой области на реке Казённый Торец. В пределах Славянска находятся солёные озера карстового происхождения. Они отделены одно от другого невысокими песчаными валами шириной 150-200 м. Самые большие озера: Слепное (площадь 0,29 кв.км, глубина до 2,2 м), Репное (площадь 0,22 кв.км, глубина до 7,5-8 м), Вейсово (площадь 0,16 кв.км, глубина до 19 м). Большое количество других озер меньших размеров и глубины. Температура воды летом +22…+24°С. Рапа озер по своему химическому составу хлоридно-натриевого типа, содержит также сульфаты. На дне Репного и Соленого озер отложения лечебных иловых грязей (преимущественно сульфидных).
Славянск - грязевой курорт (используются рапа и грязь озёр). Три расположенных здесь санатория специализируются на лечении заболеваний органов движения, нервной системы, системы кровообращения, общем оздоровлении организма.
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Подольский район (Винницкая, Хмельницкая и Тернопольская области) является сельскохозяйственным и одной из наименее урбанизированных (сельское население составляет более половины) частей Украины. Из полезных ископаемых здесь распространено сырьё для стройматериалов.
Рекреационные ресурсы: мягкий климат, живописные ландшафты, минеральные воды, лечебные торфяные грязи. Район характеризуется умеренно-континентальным климатом, с влиянием арктических и атлантических воздушных масс и максимальным уровнем осадков в мае-июне. Территория района расположена в пределах атлантико-континентальной климатической области. Средние температуры января (-6 0С, - 5 0С), теплым летом (средние температуры июля +18 0С, +20 0С) и достаточным количеством осадков (450-460 мм в год).
Водные ресурсы составляют воды рек (Днестр, Южный Буг, Збруч, Русава, Стрипа, Калюс, Ушица, Студеница, Бужок и др.), водохранилищ (днестровское), озёр (Нетишенское, Козово), подземные воды (Днепровско-Подольский бассейн).
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Северо-Восточный район
Северо-Восточный район (Харьковская, Полтавская и Сумская области) по количеству населения (5,5 млн. человек) и производству промышленной продукции входит в пятёрку, а по сельскохозяйственной - замыкает тройку лидеров. Климат умеренно континентальный с жарким летом и умеренно холодной зимой. Большая часть территории богата плодородными почвами - типичными черноземами.
Столичный район
Столичный район (Киевская, Житомирская и Черниговская области) занимает второе место в стране по площади, а по количеству населения (6,9 млн. человек) уступает лишь Причерноморскому. Здесь сосредоточены значительные лесные ресурсы, а среди полезных ископаемых преобладают строительные материалы. Район занимает второе место в стране по промышленному (машиностроение, химическая, лёгкая и пищевая) и сельскохозяйственному производству (растениеводство).
Центральный район
Центральный район (Черкасская и Кировоградская области) по количеству населения (2,4 млн. человек) и промышленному потенциалу занимает одно из последних мест, являясь преимущественно аграрным регионом. Из полезных ископаемых Интерес представляют запасы строительного и декоративного камня. Ведущие отрасли - пищевая промышленность (базирующаяся на многоотраслевом сельском хозяйстве), машиностроение и металлообработка.
При этом следует учесть, что авария на Чернобыльской АЭС негативно повлияла на возможности использования рекреационных ресурсов центральной и восточной части Западного Полесья (северной части Киевской и Житомирской и некоторых северных районов Черниговской и Ровенской областей).
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5. Влияние рекреационного комплекса на окружающую среду

Помимо положительного влияния природных рекреационных ресурсов на окружающую среду есть ещё и отрицательное влияние. Например, слишком большая активность солнца может привести к засухе, высушиванию сельскохозяйственных угодий, воспламенение высушенной травы и дальнейшее образование пожаров. Ещё активность солнца влияет на здоровье человека, если продолжительное время находиться под открытыми солнечными лучами без головного убора, то это чревато солнечными ударами и тяжёлыми солнечными ожогами. При шторме море может вымывать и разрушать различные постройки и т.д.
Так же к рекреационному комплексу относится и туризм. Туристы приносят не малый доход государству, но и оставляют после себя много мусора, потому что поток туристов очень большой и продовольствия очень много, а специальных мер не наблюдается или очень мало и строгие нормы поведения, а именно в плане экологии, отсутствуют. Поэтому необходимо взять под контроль организационную часть туризма и обеспеченность курортных центров стратегиями необходимыми для соблюдения чистоты. Организация пляжного комплекса, т.е. строительство раздевалок, туалетов, установка емкостей для сбора мусора, позволит снизить негативное воздействие, оказываемое на сегодняшний день неорганизованными туристами. Рассчитано, что большая часть неорганизованных туристов будет обслуживаться в туристско-рекреационной зоне. А увеличение видов предлагаемых услуг и площадей зоны отдыха позволит резко сократить локальные воздействия на природную среду. Таким образом, будет снята негативная нагрузка от неорганизованного туризма.
Строительство туристских объектов по нашим данным приведет к изменениям в составе растительного покрова. Подвергнется уничтожению естественный растительный покров непосредственно в местах расположения строений; частично нарушится растительный покров на территориях, непосредственно прилегающих к местам строительства объектов некапитального типа; произойдет частичная трансформация видового состава растительных сообществ на территориях, отведенных для рекреационного использования. Степень трансформации будет зависеть от интенсивности рекреационной эксплуатации территорий. Регулируемая рекреация может стать средством сохранения, как отдельных элементов культурного ландшафта, так и крупных экосистем, несмотря на ущерб, наносимый природной среде отдыхающими и туристами. Эффективная комплексная система экологического мониторинга в туристско-рекреационной зоне позволит получить достоверную информацию о состоянии окружающей среды: оценку происходящих в ней изменений; прогнозирование явлений и процессов; обеспечение информационной поддержки и принятия управленческих решений.
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6. Проблемы развития рекреационного комплекса

С переходом украинской экономики на рыночные принципы и условия хозяйствования в ее рекреационном комплексе произошли коренные изменения. До начала процесса экономического реформирования состояние рекреационной отрасли характеризовалось дефицитом на услуги отрасли.
Широкий спрос был обусловлен, прежде всего, низкой ценой путевок на санаторно-курортное лечение, поскольку основная часть расходов оплачивалась профсоюзами за счет средств социального страхования или иных источников. С другой стороны, доступность цен на путевки обеспечивалась тем, что развитие материально-технической базы рекреационных, оздоровительных и туристских учреждений осуществлялось за счет собственников этих учреждений либо за счет средств государственного бюджета. Это значит, что финансирование этого процесса не перекладывалось на плечи конкретных потребителей услуг - отдыхающих. Планирование и управление деятельностью этих учреждений полностью регламентировалось их собственниками, а также координировалось на местном уровне. В 90-е годы ситуация существенно изменилась. Рыночные условия единственным критерием деятельности хозяйствующих субъектов предопределили получение прибыли. Экономический кризис, сопровождавшийся падением производства, снижением рентабельности и ростом убыточности большинства промышленных предприятий, на балансе которых находились санаторно-курортные учреждения, привел к тому, что предприятия оказались не в состоянии в дальнейшем финансировать текущие расходы, а, тем более, развивать их материальную базу. Чтобы окупить производственные затраты, рассчитаться с государством по налогам, обеспечить безубыточность и поддержать в соответствующем состоянии свою материально-техническую базу, предприятия курортно-туристского комплекса были вынуждены поднять цены на путевки. Однако этот шаг натолкнулся на резкое снижение уровня доходов основной части населения страны, его платежеспособного спроса на услуги отрасли. В сочетании с резким сокращением поддержки рекреационной сферы государством и почти полным исчезновением социального туризма и детских учреждений отдыха это привело к тому, что санатории, дома и базы отдыха страны лишились основного контингента отдыхающих. К сожалению, действовавшие ранее и разрушенные административные механизмы не были своевременно заменены новыми, адекватными формирующимися рыночными условиями, что и привело к кризисному состоянию курортно-туристского комплекса. Его предприятия продолжают испытывать трудности, обусловленные необоснованностью практики налогообложения, при которой они, являясь по существу лечебными учреждениями, платят налоги на общих основаниях. Необоснованно завышены коммунальные платежи, удельный вес которых в стоимости путевок достигает 50%. Для курортов государственного уровня особенно острыми являются вопросы взаимоотношений с государственным бюджетом, объемов и системы централизованного финансирования, других форм и методов государственной поддержки. Таким образом, для адаптации к меняющимся рыночным условиям хозяйствования конкретным предприятиям рекреационной сферы недостаточно ограничиваться лишь составлением собственной программы развития. Рыночная модель экономики потребовала разработки принципиально новых подходов к формированию организационно-экономического механизма развития курортно-туристского комплекса. Данный процесс весьма сложен и нуждается в серьезной перестройке экономических и социальных отношений в этом комплексе. Обостряется необходимость разработки и усовершенствования механизмов государственного регулирования и финансовой поддержки рекреационной отрасли. Более пристального внимания и глубокого анализа требуют происходящие здесь процессы приватизации и акционирования, которые осуществляются не всегда в соответствии с существующей правовой и нормативной базой. Отсутствует реальный механизм привлечения инвестиций в объекты курортно-туристского комплекса, сохраняются экстенсивные, малоэффективные методы использования рекреационных ресурсов. Вместе с тем, отечественный туристский бизнес к рыночным условиям адаптировался, и довольно быстро. К сожалению, эта адаптация пошла обходным, весьма неэффективным для государства путем. В короткое время образовалось множество частных фирм, которые стали удовлетворять потребности украинских граждан в туризме, прежде всего - в заграничном. Необычайно возрос выездной туризм, который, с экономической точки зрения, равноценен вывозу капитала из страны. И хотя сейчас нереально утверждать, что Украина будет получать от туризма доходы, сопоставимые с доходами от этой сферы экономики, например, средиземноморских стран, тем не менее, нельзя не признать, что возможности развития туризма в Украине огромны и рекреационные ресурсы в значительной степени не используются. Согласно Земельного Кодекса Украины в пределах ее территории среди разных категорий земель выделяются земли рекреационного назначения и земли оздоровительного назначения с природными лечебными факторами (курортные зоны). Площадь освоенных и потенциальных территорий рекреационного и оздоровительного назначения составляет 12% территории Украины. Большинство существующих рекреационных и оздоровительных учреждений сосредоточено в более чем 240 курортных населенных пунктах, которые входят в специальный перечень, утвержденных постановлением правительства Украины (15. Х11.1997. № 1391). Современное использование рекреационных и оздоровительных территорий и учреждений имеет следующие тенденции:
снижение рекреационного спроса населения в 2,5 раза (за счет высоких цен
на путевки, конкуренции со стороны зарубежных курортов, занятости населения в период отпусков на собственных садово-дачных участках);
уменьшение уровня рентабельности рекреационных и оздоровительных учреждений (коэффициент их использования составляет 0.25-0.30%);
сложность регулирования процессов освоения рекреационных территорий
при непрофильном их использовании (например, жилищное и дачное строительство) в связи с неурегулированностью нормативно-правовой базы подобного совмещения.
На сегодняшний день в Украине нет полного кадастра земель рекреационного и оздоровительного назначения; не установлены проектные границы охранных зон всех видов (зон санитарной охраны курортов, прибрежных защитных линий вдоль морей и т.д.); не определены показатели резервных рекреационных земель и юридически не оформлены как земли запаса рекреационного назначения. Основными проблемами сохранения и рационального использования территорий рекреационного и оздоровительного назначения и существующей системы учреждений являются:
необходимость признания на государственном уровне приоритетов ценности рекреационных территорий в сравнении с другими видами функционального использования земель;
потребность установления на законодательном уровне требований к собственникам земель по сохранению и резервированию в пределах их землевладений уникальных местностей с лечебными ресурсами, приморскими пляжами, природно-заповедным фондом;
актуальность реструктуризации существующего рекреационного фонда, его реконструкции и частичной переориентации на новые функции соответственно социальным потребностям населения и условиям рыночной экономики. В соответствии с "Концепцией Генеральной схемы планирования территории Украины", прогноз развития системы рекреационных и оздоровительных учреждений и соответствующих территорий определяется такими основными направлениями: І этап (2001-2006 гг.) - прогнозируется рост фонда данной отрасли в 1,2 раза; ІІ этап (2006-2016 гг.) - в 1,5-2,0 раза; ІІІ этап (2016-2026 гг.) - в 2,1-3 раза.
Динамика развития суммарной емкости рекреационных учреждений и площадь рекреационных территорий по областям Украины показаны на рис.1 и 2. (см. Приложение Г) Динамика перспективного развития рекреационных и оздоровительных территорий приведена в табл.1. Перспективное и поэтапное освоение рекреационного потенциала регионов Украины предполагает на период до 2026 года освоить 48% (3665,0 тыс. га) от общих потенциальных ресурсов (7669,0 тыс. га). При этом предполагается резервирование для рекреационных целей 4004,0 тыс. га территорий. Оценки перспектив эффективного освоения рекреационных территорий Украины показывают, что приоритетными направлениями развития этих территорий в курортно-туристских и оздоровительных целях являются: - строительство новых учреждений, которые отвечают мировым стандартам, для развития национальной системы туризма и интеграции ее с международными туристическими структурами; - обеспечение условий отдыха для социально уязвимых категорий населения (детей, престарелых, инвалидов) и особенно тех, которые подверглись радиационному облучению вследствие Чернобыльской катастрофы; - создание законодательных предпосылок для развития новых форм экологического, сельского и фермерского туризма, строительства частного рекреационного жилья и предприятий малого рекреационного бизнеса. Для сохранения и дальнейшего рационального освоения рекреационных и оздоровительных ресурсов необходима реализация системы следующих мероприятий:
разработка комплексной государственной программы развития курортов, зон отдыха и туризма, природно-заповедного фонда на период до 2010 года - для определения общей стратегии рационального использования рекреационных, оздоровительных и природоохранных территорий;
подготовка проекта закона Украины "О территориях оздоровительного и рекреационного назначения" - для установления их правового статуса, характера земельных отношений, порядка объявления территорий общегосударственного значения и меры ответственности за нарушение законодательства в этой отрасли;
разработка, во-первых, кадастра оздоровительных и рекреационных земель, во-вторых, региональных (областных) схем размещения курортов, зон отдыха и туризма, заповедных территорий - для учета интересов данной отрасли и сбалансированного градостроительства при развитии территорий на экологически ориентированных началах;
составление нового перечня территорий с определением их границ, которые резервируются для организации курортов, зон отдыха и туризма в Украине (взамен аналогичного документа, утвержденного Постановлением правительства Украины 10.12.1977, № 606), направленного на достижение целей сохранения ценных природных ресурсов в условиях приватизации и распаевывания земель;
разработка предложений по расширению внешних связей регионов Украины
в курортно-рекреационной отрасли и созданию туристических центров международного значения, а также по участию Украины в конкретных международных программах и проектах по проблемам развития приграничных рекреационных территорий.
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Заключение

По результатам проведенных исследований можно сделать следующие выводы, что рекреационная деятельность, означающая восстановление здоровья, развивается как важная необходимость в удовлетворении рекреационных потребностей населения. Анализируя рекреацию, рекреационную деятельность и рекреационный комплекс, необходимо отметить, что рекреация - это осознанный отдых, рекреационная деятельность - поведение человека, направленное на реализацию своих потребностей, рекреационный комплекс - непроизводственная сфера, состоящая из предприятий, учреждений лечения, отдыха, организаций, цель которых - предоставление качественных рекреационных услуг удовлетворяющих имеющиеся рекреационные потребности. Экономическая характеристика рекреационного комплекса выражается системой количественных и качественных показателей (количество дней пребывания, расход лечебных ресурсов на 1 отдыхающего, стоимость путевки, уровень комфортности и т.д.).
Для организации рекреационной деятельности и улучшения условий отдыха огромное значение имеют исследования по наиболее полному использованию рекреационных ресурсов, необходимых для удовлетворения потребности населения в отдыхе и профилактическом лечении.
В целом Украина хорошо обеспечена рекреационными ресурсами.
Омывается двумя незамерзающими морями, береговая линия хорошо изрезана, на территории страны достаточное количество рек и озёр (в западной части большое кол-во, а в восточной недостаточно), в недрах земли много минеральных вод с разнообразными лечебными свойствами, лечебные грязи Украины славятся своими чудотворными свойствами, много хвойных, лиственных и смешанных лесов, заповедных зон и природоохранных объектов, 60% почвы - чернозёмы. Проблема заключается в том, что рационально развивать и использовать такой потенциал очень сложно, поэтому страна нуждается в специалистах и иностранных инвесторах. Например, в Турции весь процесс отдыха чётко распланирован и организован, туристы не предоставлены сами себе, каждый комплекс отвечает за времяпровождение своего клиента. В Турции нет маленьких отелей, кафе, развлекательных центров всё объединено в огромные гостиничные комплексы. Я считаю, что такая тактика в организации рекреационных услуг абсолютно верна, потому что при этой системе весь поток отдыхающих полностью контролируемый.
Мне кажется, что нашей стране нужно приглашать иностранных инвесторов и специалистов, чтобы они помогли вывести уровень предлагаемых рекреационных услуг на европейский.
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Приложения

Приложение А

Таблица 1
Крупнейшие месторождения минеральных вод Украины [16] 
	Регион
Название месторождения и населенный пункт
	
Начало эксплуа-тации
	
Запасы, м3/сутки
	
Тип воды по использованию

	Автономна Республика Крым

	Сакское, г. Саки
	1957
	1745,0
	бальнеологическая

	Евпаторийское (морское), г. Евпатория
	1975
	16403,0
	бальнеологическая

	Евпаторийское (субтермальное), г. Евпатория
	1969
	2174,0
	лечебно-питьевая / бальнеологическая

	Винницкая область

	Хмельник, г. Хмельник
	1961
	2237,0
	бальнеологическая

	Донецкая область

	Западно-Славянское, г. Славянск
	1860
	89,0
	лечебно-питьевая

	Славянское, г. Славянск
	1978
	620,0
	лечеб. - пит. /бальн. 

	Святогорское, г. Святогорск
	1955
	143,0
	лечеб. - пит. /бальн

	Закарпатская область

	Береговское, г. Берегово
	1973
	871,0
	бальнеологическая

	Горнотисовское, г. Рахов
	1958
	422,0
	лечеб. - пит. /бальн

	Новая Поляна, г. Хуст
	1952
	303,0
	лечеб. - пит. /бальн. 

	Шаянское, г. Хуст
	1957
	252,0
	лечеб. - пит. /бальн

	Сойменское, пос. Межгорье
	1958
	743,0
	лечеб. - пит. /бальн

	Синякское, с. Синяк
	1956
	90,0
	бальнеологическая

	Полянское, с. Поляна
	1946
	535,0
	лечебно-питьевая

	Голубинское, с. Голубиное
	1956
	342,0
	лечеб. - пит. /бальн

	Плосковское, с. Плоское
	1965
	88,0
	лечебно-питьевая

	Тисовское, с. Буштина
	1986
	103,0
	бальнеологическая

	Запорожская область
	
	
	

	Бердянское, г. Бердянск
	1989
	1156,0
	бальнеологическая

	Лазурное, г. Бердянск
	1976
	2376,0
	лечеб. - пит. /бальн

	Киевская область
	
	
	

	Белоцерковское, г. Белая Церковь
	1955
	1485,0
	бальнеологическая

	Мироновское, г. Мироновка
	1945
	423,0
	Бальнеологическая

	Львовская область
	
	
	

	Великолюбенское,
пос. Великий Любень
	XV век
	576,0

	бальнеологическая


	Сходницкое, г. Дрогобыч
	1964
	64,6
	лечебно-питьевая

	Нафтуся, г. Трускавец
	1827
	47,2
	лечебно-питьевая

	Трускавецкое, г. Трускавец
	1833
	495,8
	лечеб. - пит. /бальн

	Моршинское, г. Моршин
	1877
	30,0
	лечеб. - пит. /бальн

	Николаевская область
	
	
	

	Коблевское, с. Коблево
	1996
	532,0
	бальнеологическая

	Очаковское, г. Очаков
	1994
	898,0
	бальнеологическая

	Одесская область
	
	
	

	Каролино-Бугазское, с. Затока
	----
	1800,0
	бальнеологическая

	Сергеевское, пос. Сергеевка
	1979
	729,0
	лечеб. - пит. /бальн. 

	Куяльницкое, с. Куяльник
	1904
	1385,0
	лечеб. - пит. /бальн. 

	Одесское (термальное), г. Одесса
	1986
	173,0
	бальнеологическая

	Одесское, г. Одесса
	1966
	2212,0
	бальнеологическая

	Полтавская область
	
	
	

	Миргородское, г. Миргород
	1914
	2127,0
	лечебно-питьевая

	Тернопольская область
	
	
	

	Ново-Збручанское, пос. Гусятин
	1983
	152,0
	лечеб. - пит. /бальн. 

	Харьковская область
	
	
	

	Березовское, г. Дергачи
	1862
	1065,0
	лечебно-питьевая

	Хмельницька область
	
	
	

	Збручанское, г. Сатанов
	1976
	257,0
	лечебно-питьевая

	Маковское, с. Маков
	1982
	103,0
	лечебно-питьевая



Таблица 2
Запасы минеральных подземных вод [16] 
	Название региона
(республика,
области) 
	Количество
водозаборов
	Запасы, м3/сутки

	
	всего
	разрабатываются
	всего
	разрабатываются

	АР Крым
	9
	8
	20806,8
	20792,0

	Винницкая
	8
	5
	3783,0
	3783,0

	Волынская
	1
	1
	240,0
	240,0

	Днепропетровская
	7
	7
	1870,4
	1870,4

	Донецкая
	12
	8
	2835,3
	2067,0

	Житомирская
	4
	1
	963,0
	250,0

	Закарпатская
	21
	17
	4368,8
	4006,2

	Запорожская
	5
	5
	5091,0
	5091,0

	Ивано-Франковская
	0
	0
	... 
	... 

	Киевская
	6
	5
	2331,6
	2292,0

	Кировоградская
	2
	1
	433,0
	408,0

	Луганская
	8
	6
	2564,4
	1416,2

	Львовская
	19
	17
	1313,6
	1253,6

	Николаевская
	3
	0
	1430,0
	0

	Одесская
	14
	13
	6571,0
	4771,0

	Полтавская
	4
	3
	3844,0
	3229,0

	Ровненская
	4
	1
	1479,0
	950,0

	Сумская
	0
	0
	... 
	... 

	Тернопольская
	3
	3
	440,0
	440,0

	Харьковская
	2
	2
	1065,0
	1065,0

	Херсонская
	2
	0
	388,0
	0

	Хмельницкая
	8
	5
	2503,0
	1821,0

	Черкасская
	4
	2
	875,0
	469,0

	Черниговская
	1
	1
	86,0
	86,0

	Черновицкая
	2
	2
	241,0
	241,0

	Украина 
	149
	113
	65522,9
	56541,4




Приложение Б
Таблица 3
Рекреационные объекты Украины [15]
	Рекреационные объекты
	Объектов
	Мест (тыс) 

	Санатории
	4337
	888

	Детские санатории
	202
	41

	Санатории-профилактории
	568
	55

	Дома отдыха и пансионаты
	342
	116

	Базы отдыха
	2236
	318

	Туристические базы
	165
	91

	Украина
	7850
	1509




Приложение В

Таблица 4
Структура природно-ресурсного потенциала АР Крым [19] 
	Показатели
	АР Крым

	Территория
	2608,1 тыс. га

	Лесной массив
	298,6 тыс. га

	Бальнеологические ресурсы
	15 млн. м3

	Лечебные грязи
	32,279 млн. м3

	Минеральные воды
	29299 м3\сут

	Высококонцентрированные рассолы
	91,2 млн. м3

	Земли заповедного фонда
	141 тыс. га

	Природно-заповедный фонд Крыма:
Государственные заповедники
Заповедные угодья (республиканского значения) 
	6
9

	Памятники истории и культуры
	11,5 шт



Таблица 5
Курортные зоны АР Крым [18] 
	Центральный
район
(I) 
	Площадь района составляет 6,31 тыс. кв.км, занимает северную предгорную территорию Крыма, выходит к Черному морю в пределах побережья поселков Николаевка, Песчаное, Морское. Трудовые ресурсы района составляют около 250 тыс. человек при общей численности населения в пределах 700 тыс. человек. 

	Юго-западный
Район
(II) 
	Район охватывает территорию города Севастополя и района, который прилегает к нему, включая побережье от села Морское к мысу Айя, площадь которого составляет
1,39 тыс. кв.км. Население микрорайона представляет свыше 416 тыс. человек при
средней плотности 520 человек на 1 кв.км. 

	Южнобережный
Район
(III) 
	Район расположен на прибрежной полосе южного склона Главной гряды Крымских гор шириной от 1-2 до 6-8 км, от мыса Айя на западе к горе Карадаг, на востоке с городами Ялта, Алушта. Общая площадь территории микрорайона составляет 1,9 тыс. кв.км, население около 230,0 тыс. человек. 

	Юго-Восточный
Район
(IV) 
	Район расположен в прибрежной зоне Черного моря от с. Малореченское, г. Судак, г.
Феодосии и выходит к озеру Сиваш. Площадь района составляет 2,6 тыс. кв.км.
Население района составляет 157 тыс. человек. 

	Западный (V)
район
	Район АР Крым - это прибрежная зона от п. Николаевка к мысу Тарханкут, включая
города - курорты Саки и Евпатория. Население района составляет 150 тыс. человек. 



Таблица 6
Альтернативные направления социально-экономического развития АР Крым [18] 
	Альтернативные
направления социально-экономического развития АР Крым
	Возможные последствия от реализации направлений социально-экономического развития региона

	Развитие добычи нефти и
Химической промышленности
	Масштабное нарушение экологического баланса в бассейне Черного моря и прилегающих территориях, что может привести к экологической катастрофе. 

	Строительство в западной
части Крыма транспортного узла (Донузлав) 
	Безвозвратная утрата флоры и фауны акватории Черного моря - залива Донузлав и детского оздоровительного курорта в г. Евпатории, а также нарушение экологического баланса в Западном районе полуострова

	Размещение в восточной
части региона (мыс
Тарханкут) военной базы площадью 480 га
	Нарушение экологического баланса в восточной части полуострова, которая имеет
мощный потенциал для развития дайвинга, парусного и яхтенного туризма. 

	Альтернативные
направления социально-экономического развития АР Крым
	Возможные последствия от реализации направлений социально-экономического развития региона

	Развитие АР Крым как курортного региона
	При условии оптимизации антропогенных нагрузок на природную среду, возможно создание условий для устойчивого
социально-экономического развития Крымского региона и повышения уровня жизни населения. При этом, наиболее важным является обеспечение прав граждан Украины в удовлетворении потребностей в восстановлении здоровья, профилактике и лечении заболеваний. 
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