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По общепринятым оценкам, население земного шара достигло 1 млрд. чел. на протяжении 2-5 млн. лет со времени появления первого человека на земле. Для достижения 2 млрд. потребовалось уже 80 лет, трех-30, четырех-15, пяти-12, шести-11 лет.
Как отметил в докладе на Международной конференции по народонаселению и развитию вице-президент США А.Гор(1994), для увеличения населения земли до 2 млрд. потребовалось 10000 поколений, тогда как сейчас на протяжении жизни одного нашего поколения (до 2050 г.) оно может достичь уже 10 млрд. человек. То есть рост населения земного шара постоянно ускоряется. При этом, если за последние 35-40 лет наблюдается некоторое уменьшение темпов прироста -1,99% в 1965, 1,7% - в 1985 и 1,4% - в 1998 годах, то в абсолютном выражении этот показатель существенно возрастает. Например, если 1% прироста населения в 1950 г. в абсолютных цифрах составлял 29 млн. чел., в 1960 - 30, в 1970 - 36, в 1980 - 44, в 1990 - 53, то в 1998 г. уже 57 млн. чел. В 1950 г. в мире било всего 4 страны с населением свыше 100 млн. чел. (Китай, Индия, США и Россия). В 1998 г. их численность увеличилась до 10, а в 2050 г. ожидается уже 18 (Доклад Генерального секретаря ООН, 1998).
В настоящее время свыше 90% прироста населения приходится на слаборазвитые страны. В менее развитых странах средняя рождаемость на 1000 чел. населения в 2 раза выше, чем в развитых странах, тогда как смертность в целом (несмотря на высокую детскую смертность) ниже более чем в 1,7 раза. В то же время крайние значения рождаемости в расчете на одну семью колебалась в 1985-1990 гг. от 8,5 в Руанде до 1,3 в Италии. Среди регионов по рождаемости лидирует Африка — 45 на 1000 чел. населения, Латинская Америка — 31 и Азия — 29; по смертности первое место занимают более развитие стран — 19 чел., на втором Африка — 16 и Азия — 11. Самая высокая детская смертность в Африке, Азии и Латинской Америке — соответственно 119,89 и 65 чел. на 1000 чел. населения, а самая низкая — в Северной Америке (11) и Европе (15 чел).
Отмечается также четкая тенденция снижения среднегодовых темпов прироста населения в мире - от 1,8% за 1980-1985 гг. до 1,38% за последние года. Обращает на себя внимание и то, что за последние 8 лет впервые имеет место уменьшение абсолютного прироста населения: 399,9 млн. чел. за 1990-1995 гг. против 429,6 млн. за 1985-1900 гг. при среднегодовой величине соответственно 85 и 8 млн. чел. При этом за 1996-1998 гг. этот показатель еще снизился и достиг 78,2 млн. чел. в среднем за год [1].
Сходная тенденция прослеживается и в других регионах мира, а в странах Восточной Европы и бывшего СССР общая численность населения даже уменьшается вследствие значительного усиления эмиграции из этих стран после распада социалистического лагеря и бившего СССР, а также резкого падения рождаемости вследствие значительного ухудшения уровня жизни в странах этих двух регионов. В то же время, если в высокоразвитых странах с мощным сельским хозяйством и высоким уровнем обеспечения продуктами питания темп прироста населения уменьшился до показателя ниже 1% (США-0,87%), а в странах Восточной Европы снизился до 0,21% против 0,74%, то в регионах с низкой культурой ведения сельского хозяйства и низким уровнем обеспечения продовольствием он (несмотря на снижение его темпов) продолжал бить довольно высоким. Так, в Африке общий прирост населения за 18 лет составил 278,8 млн. чел., то есть численность населения возросла в 1,6 раза.
При этом, если в относительно более экономически развитых арабских странах на севере Африки общий прирост населения за 18 лет составлял 52,59% к его численности на начало периода, то в относительно менее развитых других странах континента - уже 60,89%. Следует отметить, что половина прироста населения в группе северо-африканских стран приходится на Египет - 24 млн. из 47,6 млн. чел. В то же время в группе африканских стран с относительно хорошо развитой промышленностью (Нигерия и ЮАР) прирост населения был значительно ниже - соответственно 38,04 и 34,39%.
Высоким, несмотря на все усилия программы сокращения рождаемости, остается прирост населения в Индии - 43,5% за 18 лет, или 297,7 млн. чел.
Вместе с тем такая программа достаточно хорошо реализуется в стране с наибольшей в мире численностью населения Китая. Хотя в абсолютных цифрах прирост населения здесь бил наивысшим - 428,5 млн. чел., или 29,26% от общего прироста населения в мире, но в относительных цифрах этот показатель составлял всего 27,89%, или бил более низким, чем в любой стране Африканского континента и Латинской Америки. При этом среднегодовой темп прироста населения бил ниже, чем в мире и за 1986-1998 гг. даже не достиг 1%.
Увеличение населения во всех регионах мира обеспечило дальнейшее повышение его плотности на единицу земельной площади. Среднемировая плотность населения за 1980-1998 гг. возросла с 340,1 до 452,2 чел. на 1000 га, или на 112,1 чел., при этом наибольший рост обеспечил перенаселение страны Южной Азии - 865,9 чел./ тис. га, или с 1894,7 до 2760,6 чел./ тис. га территории.
Регионы мира значительно различаются не только по плотности населения, но и по относительным показателям ее прироста. Так, при среднем увеличении плотности населения в мире в 1,23 раза за 1980-1998 гг. в Европейском Союзе он составлял 1,07, в бывшем СССР -1,1, в Восточной Европе - 1,03 раза против 1,46 в Южной Азии, 1,61 - в Северной Африке и 1,66 - на Ближнем Востоке. Наиболее высоким приростом плотности населения характеризуются страны Афро-Азиатского регионов: Пакистан -794,8 чел., или 70 %, Индия - 1001,5 и 43%, Эфиопия - 286,8 и 99,8 %, Иран 170,4 и 72,5 %, Египет - 241,3 и 57,2%, а наименьшими Германия - 109,8 и 4,9 %, Франция - 90,8 и 9,3 %, Великобритания - 110,3 и 4,74 %.
Представляет интерес коэффициент давления населения на землю, который определяется как отношение плотности населения отдельного региона или конкретной страны к среднемировому показателю (принимается за 1). Если в Северной Америке, Европейском Союзе, бывшем СССР и Восточной Европе, а также в основных странах, их составляющих, давление населения постепенно снижается, то в регионах Африки и Южной Азии этот показатель из года в год увеличивается и изменяется так (за 1980-1998 гг.): Северная Америка - 0,46-0,44, в т.ч. . СІЛА - 0,73-0,66; Латинская Америка - 0,46-0,48; Европейский Союз - 3,2-2,61; бивший СССР - 0,35-0,29, в т.ч. Украина - 2,54-1,94; Восточная Европа - 3,02-2,34; Ближний Восток - 0,65-0,81; Северная Африка - 0,46-0,53; Южная Азия - 5,57-6,10, в т.ч. Индия - 6,77-7,30; Пакистан-3,31-4,25; Вьетнам-4,85-5,27; Китай 3,13-2,87.
По данным анализа ООН (2000), который охватил 174 страны (с распределением их на высокоразвитые - 46, средне развитие - 93, низко развитые - 35), в период 1975 - 1998 гг. прирост населения в абсолютных цифрах по этим группам стран составлял 148,9 млн. , 1488,5 млн. и 295,7 млн. чел., или соответственно 16,9; 53,5 и 83,1%. При этом среднегодовые темпы прироста населения в низко развитых странах составили 2,7% против 0,7% в высокоразвитых.
Еще более контрастные данные в этом анализе получены при распределении стран мира на группы по получению прибили: высокий, средний и низкий. Прирост населения составлял соответственно 117,5; 453,9 и 1231 млн. чел., или соответственно 15,7; 45,3 и 54,2 %. Удельный вес бедных стран в общем приросте., или соответственно 6,0; 20,6 и 46,7 %. Темпы прироста по этом прогнозу будут более низкими - 0,3; 1,1 и 2,3 %. Но, как и раньше, они будут очень высокими в низко развитых странах по сравнению с высокоразвитыми.
Принимая во внимание тенденцию темпов роста населения за последние годи, повышение влияния программ контроля рождаемости в странах Африки и Азии, выхода из экономического кризиса стран Восточной Европы, В.И.Власов спрогнозировал несколько ниже показатели численности населения земного шара и отдельных регионов (табл. 2).
2. 
Прогноз роста численности мира, млн.. чел (без бывшего СССР)
	Регион
	Норма прироста, %
	2000
	2010
	2020

	Мир, всего
	1,1 – 0,5
	6054
	6674
	7087

	Более развитые страны
	0,15
	1195
	1213
	1231

	Менее развитые страны
	1,3-0,7
	4859
	5458
	5930

	Африка 
	2,5-1,7
	781
	983
	1173

	Азия
	1,5-0,8
	3324
	3840
	4193

	Европа
	0,18-0,1
	497
	505
	510

	Латинская Америка
	1,5-1,0
	519
	590
	653

	Северная Америка
	1,0-0,8
	308
	339
	369

	Океания
	1,2-1,0
	30
	33
	37



По этим расчетам с применением дифференцированных норм прироста населения по периодам можно ожидать увеличения населения мира за первые 10 лет нового тысячелетия ориентировочно на 600 млн. чел., или в среднем на 60 млн. за год прирост 70-80 млн. чел. за предыдущие 20 лет при уменьшении абсолютного прироста до 400 млн. во втором десятилетии, при этом антропогенная нагрузка возрастает до 7000 чел. на 1 км 2, что сходится с мнением А.О.Бабича (1996). В двух странах Северной Америки (США и Канада) предусматривается больший рост населения по сравнению с прогнозом Г.М.Тайлера (1985), что можно объяснить увеличением эмиграции в эти страны и других стран мира и высокой фактической рождаемостью в семьях эмигрантов из Латинской Америки и Азии.
Проблемы народонаселения и развития отдельных стран и регионов нашей планеты, повышения качества жизни народов мира, в котором ориентировочно 1 млрд. людей проживает в нужде и бедности, уже длительный период пытается решить мировое сообщество через различные структурные подразделения ООН -ФАО, ЮНИСЕФ, ВОЗ и другие. Для определения совместных действий в Каире в 1994 г. била созвана специальная Международная Конференция по народонаселению и развитию, на которой представители 179 стран и 58 международных и межгосударственных учреждений обсуждали на мировом уровне вопросы взаимосвязи между народонаселением, поступательным развитием и экономическим ростом. В ходе конференции ее участники приняли такие основные принципы, которыми каждая страна руководствовалась и будет руководствоваться при решении проблем народонаселения:
1. Все люди рождаются свободными и равными в своих достоинствах и правах.
2. Забота о людях занимает центральное место в усилиях стран по обеспечению стабильного развития.
3. Право на развитие является общим неотъемлемым правом и составной частью основных прав человека, который является основным субъектом процесса развития.
4. Содействие равноправности и равности мужчин и женщин, обеспечение женщин более широкими правами, искоренение всех форм насилия над женщинами и обеспечение того, чтобы женщины имели возможность самостоятельно регулировать рождение детей, являются краеугольными камнями программ в сферах народонаселения и развития.
5. Цели и политика в сфере народонаселения являются составной частью культурного, экономического и социального развития, основной задачей которого является повышение жизни всех людей.
Стабильное развитие, как средство обеспечения благосостояние людей при справедливом распределении благ между всеми людьми в настоящее время и в будущем, требует полного признания существования взаимосвязей между народонаселением, ресурсами, окружающей средой и развитием, разумного использования этих связей и поддержки их постоянной и гармоничной сбалансированности. Для достижения стабильного развития и повышения качества жизни всех людей государствам следует ограничить и ликвидировать нерациональные модели производства и потребления и содействовать проведению надлежащей политики, включая демографическую, для удовлетворения потребностей нынешних поколений без угрозы удовлетворения собственных потребностей будущих поколений.
7. Необходимым условием обеспечения стабильного развития является сотрудничество всех государств и народов в решении важной задачи искоренения бедности для сокращения разрыва в уровне жизни и более эффективного удовлетворения большинства населения мира. Первоочередное внимание должно уделяться потребностям стран, которые развиваются, и, прежде всего, наименее развитым. Необходимо обеспечить полную интеграцию в мировую экономику стран с переходной экономикой, а также всех других стран.
8.	Каждый человек имеет право на наивысший достижимый уровень физического и психического здоровья.
9.	Семья является основной ячейкой общества и поэтому ее необходимо укреплять. Человек имеет право на всестороннюю защиту и поддержку. В условиях разных культурных, политических и социальных систем существуют разные типы семей. Брак должен базироваться на свободном согласии супругов, а мужчина и женщина должны быть равными партнерами.
10.	Каждый человек имеет право на образование, которое должно быть направлено на полное развитие человеческих ресурсов, достоинств и потенциала людей, при особенном внимании к женщинам и девушкам.
11.	Все государства и семьи должны в максимально возможной степени уделять первоочередное внимание детям. Ребенок имеет право на такой уровень жизни, который обеспечивал бы его благосостояние, а также на наивысший достижимый уровень здоровья и право на образование.
Ребенок имеет право на заботу, воспитание и поддержку со стороны родителей, семьи и общества, а также на защиту с помощью соответствующих законодательных, административных и социальных актов и мер в сфере образования от всех форм физического или психического насилия, оскорблений, злоупотреблений или эксплуатации, включая продажу, торговлю, сексуальные домогательства и торговлю его органами.
12.	Странам, которые принимают зарегистрированных эмигрантов, следует обеспечивать надлежащее обращение с ними и предоставлять им и их семьям адекватные услуги в сфере социального обеспечения, а также обеспечивать их физическую неприкосновенность и безопасность с учетом специфики условий и потребностей соответствующих стран, в том числе развивающихся, пытаясь также достичь этих целей и придерживаться этих требований по отношению к незарегистрированным мигрантам в соответствии с положениями подготовленных конвенций и международных соглашений и документов. Странам необходимо гарантировать всем мигрантам все основные права человека, предусмотренные "Общей декларацией прав человека".
13. Каждый человек имеет право искать убежище от преследований в других странах и пользоваться этим убежищем. Государства имеют обязательства по отношению к беглецам, которые описаны в Женевской конвенций о статусе беглецов и в Протоколе 1967 г. к ней.
14. При рассмотрении потребностей в сфере народонаселения и развития, которые имеет коренное население, государства должны признавать и поддерживать их самобытность, культуру и интересы и создавать ему условия для всестороннего участия в экономической, политической и социальной жизни страны, особенно в тех случаях, когда речь идет о его здоровье, образовании и благосостоянии.
15. Для поступательного экономического роста в контексте стабильного развития и социального прогресса необходимо, чтобы рост происходил на широкой основе и обеспечивал равные возможности всем людям. Все страны должны признавать свою общую, но дифференцированную ответственность. Развитие страны утверждают свою ответственность, которая лежит на них по обеспечению стабильного развития, осуществляемого на международном уровне, и им следует продолжать активизацию своих усилий с целью содействия поступательному экономическому росту и выравниванию диспропорций таким образом, чтобы из этого могли иметь пользу все страны, особенно развивающиеся.
Следовательно, все страны приняли детализированные общие принципы деятельности относительно народонаселения и развития, в которых особое внимание уделено развивающимся странам. Это целиком оправдано, поскольку именно эти страны имеют наивысшие показатели прироста населения. На этой конференции также отмечалось, что в период 1985-1990гг. 44 % населения планеты проживало в 114 странах, темпы прироста населения в которых превышали 2 % за год. К перечню этих стран вошли почти все страны Африки, две трети стран Азии и треть стран Латинской Америки. Вместе с тем, в тех 66 странах мира, численность населения в которых составила всего 23 % населения планета, прирост составлял менее 1 %.
По материалам ФАО в 1998 г. эти показатели очень изменились. Во-первых, из 54 стран Африки уже 10 стран имели за 1995-1998 гг. темпы среднегодового прироста населения менее 2 %. Во-вторых, такие темпы на Азиатском континенте сохранили менее половины стран против 2/3 восемь лет тому назад. Самое же главное состоит в том, что из одной зоны вышли две наиболее крупные по населению страны - Китай и Индия. В-третьих, количество стран, темпы среднегодового прироста которых били меньше 1 %, в 1998 г. уже насчитывалось 62 и население в них составило 2 млрд. 576 млн. чел., или 43,6 % населения планеты
Речь идет о том, что усилия мирового сообщества в сфере снижения темпов прироста населения планеты постепенно дают свои результаты. С 1970-1975 гг. общий показатель фертильности женщин в мире снизился на 39 % - от 4,5 до 2,7 новорожденных на одну женщину, а в менее развитых регионах - с 5,4 до 3 в 1995-2000 гг. При этом, если в 1970-1975 гг. в мире било 104 страны с фертильностью женщин свыше 5 детей, из которых соответственно 49 и 35 приходилось на Африку и Азию, то в 1995— 2000 гг. количество этих стран в мире сократилось до 44, в т.ч. в Африке - до 34 и в Азии - до 10 (Доклад Генерального секретаря ООН, 1998).
Поскольку конечной задачей реализации выше перечисленных принципов является улучшение качества жизни современного и будущих поколений, то свою главную цель мировое сообщество сейчас усматривает (при полном соблюдении прав человека) в постепенном устранении противоречий между демографией и социальными, экономическими и экологическими показателями, то есть в уменьшении прироста населения при повышении его благосостояния и улучшения окружающей среды. Такое направление действий будет содействовать стабилизации численности населения при стабильном развитии и экономическом росте наций всех стран.
Ввиду того, что в настоящее время в бедных странах примерно около 1 млрд. чел. живет в бедности при значительном недостатке продовольствия, главной задачей на ближайшие годы должно быть повышение уровня питания населения именно в этих странах, используя как их природные возможности для увеличения производства продукции сельского хозяйства, так и продовольственную помощь развитых стран через различные международные организации. Однако следует иметь в виду, что все попытки повышения уровня жизни населения в бедных странах будут напрасными или малоэффективными как для решения демографических проблем, так и для повышения благосостояния населения, если не будут реализованы широкие образовательные программы не только в сфере сельскохозяйственного производства, но и общего подъема культуры населения. Как отмечали участники Международной конференции, прогресс в сфере образования в значительной мере содействует снижению рождаемости, улучшению качественного состава населения и развитию реальной демократии.
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