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Введение 
       Особо охраняемые природные территории (ООПТ) предназначены для сохранения типичных и уникальных природных ландшафтов, разнообразия животного и растительного мира, охраны объектов природного и культурного наследия. Полностью 
или частично изъятые из хозяйственного использования, они имеют режим особой охраны, а на прилегающих к ним участках земли и водного пространства могут 
создаваться охранные зоны или округа с регулируемым режимом хозяйственной деятельности.    
       Сохранение и развитие особо охраняемых природных территорий является одним из приоритетных направлений государственной экологической политики Российской Федерации. 
       Заповедники особенно нужны нам сейчас, когда мы должны понять направления изменений природной среды под влиянием деятельности человека и отыскать пути наиболее бережного и разумного использования ее богатств. А Урал- самая загрязнённая территория России и особенно нуждается в охране своих территорий, поэтому и тема эта актуальна сегодня.
        Заповедники Урала являются уникальными природоохранными территориями.
        Урал – удивительный регион, который расположился на границе Европы и Азии. Разнообразие ландшафтов Урала делает его особенно притягательным. Здесь можно найти леса, степи, тундры и даже ледники, что вызывает неподдельное восхищение природой этого места.
Урал бережно хранит свои заповедные территории, которых в регионе достаточно много.
        Объектом исследования является охраняемые территории Урала. 
        Предметом исследования является экологическая деятельность НП и заповедников Урала.
        Цель курсовой работы:
- дать характеристику особо охраняемым территориям Урала.
        Для достижения поставленной цели в работе решались следующие задачи: 
1.Дать описание физико-географического положения исследуемой территории;
2. Дать  экологическую оценку состояния территорий Урала;
2. Выявить сущность ООПТ;
3. Провести  анализ основных охраняемых территорий Урала;
 4. Оценка деятельности государственных природных заповедников и ООПТ. 
      В целом, для решения поставленных задач использовался комплексный подход. 
      В ходе работы будут использоваться методы описательно-географические и метод географического анализа.

Глава 1. Физико-географическая характеристика Урала 

1.1 Географическое положение
     Русская равнина с востока ограничена хорошо выраженным естественным рубежом — Уральскими горами. Горы эти издавна принято считать за границу двух частей света — Европы и Азии. Несмотря на свою небольшую высоту, Урал достаточно хорошо обособлен в качестве горной страны, чему немало способствует наличие к западу и востоку от него низменных равнин — Русской и Западно-Сибирской.
     Пожалуй, никакие другие горы России не имеют столько названий. У античных авторов Уральские горы именовались Рифейскими. «Каменный пояс русской земли», «Камень», «Земной пояс» — так называли Урал до XVIII в. Название «Урал» появляется в работах знаменитого русского историка и географа В. Н. Татищева и вытесняет все прежние названия. 
 Уральские горные цепи встают перед глазами грядами невысоких хребтов и кряжей, одетых тайгой. Лишь несколько вершин достигают высоты 1500 м над уровнем моря (самая высокая — гора Народная — 1895 м). Горы протянулись более чем на 2000 км от знойных степей Казахстана до ледяного Заполярья, с прилегающими к горным хребтам равнинными пространствами. Ширина горного массива — от 50 до 150 км. 
      Горы состоят из нескольких цепей, которые тянутся параллельно друг другу в меридиональном направлении. Хребты разделены продольными межгорными понижениями, по которым текут реки. Поперечные долины расчленяют эти цепи на отдельные хребты и массивы. Только одна главная цепь гор почти не прерывается речными долинами. Она и образует водораздел между реками, текущими на Русскую и Западно-Сибирскую равнины. 
     Урал представляет собой старейший горнорудный район нашей страны. В недрах его заключены огромные запасы самых разнообразных полезных ископаемых. Железо, медь, никель, хромиты, алюминиевое сырье, платина, золото, калийные соли, драгоценные камни, асбест — трудно перечислить все, чем богаты Уральские горы. Причина такого богатства в своеобразной геологической истории Урала, которая определяет также рельеф и многие другие элементы ландшафта этой горной страны.






1.2 Геологическое строение
       Урал принадлежит к числу древних складчатых гор. На месте их в палеозое распологалась геосинклиналь; моря редко тогда покидали его территорию. Они меняли свои границы и глубину, оставляя после себя мощные толщи осадков. Урал испытывал несколько 
горообразовательных процессов. Каледонская складчатость, проявившаяся в нижнем палеозое, хотя и охватывала значительную территорию, но не была основной для Уральских гор. Главной складчатостью была герцинская. Началась она в среднем карбоне на востоке Урала, а в перми распространилась и на западные склоны.
       Наиболее интенсивной была герцинская складчатость на востоке хребта. Она проявилась здесь в образовании сильно сдавленных, нередко опрокинутых и лежачих складок, осложненных крупными надвигами, приводящим к возникновению чешуйчатых структур.     Складкообразование на востоке Урала сопровождалось глубокими расколами и внедрениями мощных гранитных интрузий. Некоторые из интрузий достигают на Южном и Северном Урале громадных  размеров — до 100—120 км длины и 50—60 км ширины.
      Значительно менее энергичным было складкообразование на западном склоне. Поэтому там преобладают простые складки надвиги наблюдаются редко, интрузий нет.
Тектоническое давление, в результате которого происходило складкообразование, было направлено с востока на запад. Жесткий фундамент Русской платформы препятствовал распространению складчатости в этом направлении. Наиболее сжаты складки в районе Уфимского плато, где они отличаются большой сложностью даже на западном склоне.
     После герцинского орогенеза на месте Уральской геосинклинали возникли складчатые горы, и позднейшие тектонические движения носили здесь характер глыбовых поднятий и опусканий, которые сопровождались местами, на ограниченной территории, интенсивным складкообразованием и разломами. В триасе-юре большая часть территории Урала оставалась сушей, происходила эрозионная переработка горного рельефа, и на ее поверхности, главным образом по восточному склону хребта, накапливались угленосные толщи. В неоген-четвертичное время на Урале наблюдались дифференцированные тектонические движения.
     В тектоническом отношении весь Урал — крупный мегантиклинорий, состоящий из сложной системы антиклинориев и синклинориев, разделенных глубинными разломами. В ядрах антиклинориев выходят наиболее древние породы — кристаллические сланцы, кварциты и граниты протерозоя и кембрия. В синклинориях наблюдаются мощные толщи палеозойских осадочных и вулканических пород. С запада на восток на Урале отчетливо прослеживается смена структурно-тектонических зон, а вместе с ними и смена горных пород, отличающихся одна от другой литологией, возрастом и происхождением.     Меридиональной зональности подчинено на Урале и размещение полезных ископаемых. С палеозойскими осадочными отложениями западного склона связаны залежи нефти,каменного угля (Воркута), калийной соли (Соликамск), каменной соли, гипса, бокситов (восточный склон). К интрузиям основных и ультраосновных пород тяготеют месторождения платины и колчеданные руды. Самые известные местонахождения железных руд — горы Магнитная, Благодать, Высокая — связаны с интрузиями гранитов и сиенитов. В гранитных же интрузиях сосредоточены месторождения коренного золота и драгоценных камней, среди которых мировую известность получил уральский изумруд [ Мильков Ф. Н., Гвоздецкий Н. А.].
 
1.3 Орография  и  геоморфология
     Урал — это целая система горных хребтов, вытянутых параллельно один к другому в меридиональном направлении. Как правило, таких параллельных хребтов два-три, но местами при расширении горной системы количество их возрастает до четырех и более. Так, например, орографически очень сложен Южный Урал между 55 и 54° с. ш., где насчитывается не менее шести хребтов. Между хребтами лежат обширные понижения, занятые долинами рек.
    Орография Урала тесно связана с его тектонической структурой. Чаще всего хребты и увалы приурочены к антиклинальным зонам, а понижения — к синклинальным. Реже встречается обращенный рельеф, связанный с наличием в синклинальных зонах более устойчивых к разрушению горных пород, чем в расположенных рядом антиклинальных зонах. Такой характер имеет, например, Зилаирское плато, или Южноуральское плоскогорье, в пределах Зилаирского синклинория.
     Пониженные участки сменяются на Урале возвышенными — своего рода горными узлами, в которых горы достигают не только своих максимальных высот, но и наибольшей ширины. Замечательно, что такие узлы совпадают с местами, в которых простирание Уральской горной системы меняется. Главные из них — Приполярный, Среднеуральский и Южноуральский. В Приполярном узле, лежащем под 65° с.ш., Урал отклоняется от юго-западного направления на юг. Здесь поднимается самая высокая вершина Уральских гор — гора Народная (1894 м). Среднеуральский узел расположен около 60° с. ш., там, где простирание Урала меняется с южного на юго-юго-восточное. Среди вершин этого узла выделяется гора Конжаковский Камень (1569 м). Южноуральский узел находится между 55 и 54° с. ш. Здесь направление хребтов Урала становится вместо юго-западного южным, а из вершин привлекают внимание Иремель (1582 м) и Ямантау (1640 м).
      Общей чертой рельефа Урала является асимметричность его западного и восточного склонов. Западный склон пологий, переходит в Русскую равнину более постепенно, чем восточный, круто опускающийся  в  сторону   Западно-Сибирской  равнины.   Асимметрия Урала обусловлена тектоникой, историей его геологического развития.
    С асимметрией связана другая орографическая особенность Урала — смещение главного водораздельного хребта, отделяющего реки Русской равнины от рек Западной Сибири, на восток, ближе к Западно-Сибирской равнине. Этот хребет в разных частях Урала носит разные названия: Уралтау на Южном Урале, Поясовый Камень на Северном Урале. При этом он почти везде не самый высокий; наибольшие вершины, как правило, лежат западнее его. Подобная гидрографическая асимметрия Урала есть результат повышенной «агрессивности» рек западного склона, вызванной более резким и быстрым по сравнению с Зауральем поднятием Предуралья в неогене.
    Даже при беглом взгляде на гидрографический рисунок Урала бросается в глаза наличие у большинства рек западного склона резких, коленчатых поворотов. В верховьях реки текут в меридиональном направлении, следуя продольным межгорным понижениям. Затем они круто поворачивают на запад, перепиливая часто высокие хребты, после чего снова текут в меридиональном направлении или же сохраняют старое широтное. Такие резкие повороты хорошо выражены у Печоры, Щугора, Илыча, Белой, Аи, Сакмары и многих других. Установлено, что реки перепиливают хребты в местах понижения осей складок. Кроме того, многие из них, по-видимому, старше горных хребтов, и врезание их протекало одновременно с поднятием гор.
     Небольшая абсолютная высота определяет на Урале господство низкогорных и среднегорных геоморфологических ландшафтов. Вершины у многих хребтов плоские, у отдельных гор куполовидные с более или менее мягкими очертаниями склонов. На Северном и Полярном Урале вблизи верхней границы леса и выше его, где энергично проявляется морозное выветривание, широко распространены каменные моря (курумы). Для этих же мест очень характерны нагорные террасы, возникающие в результате солифлюкционных процессов и морозного выветривания.
     Альпийские формы рельефа в Уральских горах исключительно редки. Они известны лишь в наиболее приподнятых частях Полярного и Приполярного Урала. С этими же горными массивами связана основная масса современных  ледничков Урала.
   «Леднички» не случайное выражение по отношению к ледникам Урала. По сравнению с ледниками Альп и Кавказа уральские выглядят карликами. Все они принадлежат к типу каровых и карово-долинных и расположены ниже климатической снеговой границы. Общее число ледников на Урале — 122, а вся площадь оледенения составляет лишь немногим более 25 км2.  Основная часть ледников сосредоточена на более увлажненном западном склоне Урала. Примечательно, что все уральские ледники лежат в карах восточной, юго-восточной и северо-восточной экспозиций. Объясняется это тем, что они навеянные, т. е. образовались в результате отложения метелевого снега в ветровой тени горных склонов.
        Не отличалось большой интенсивностью на Урале и древнее четвертичное оледенение. Достоверные следы его прослеживаются на юг не дальше 61° с. ш. Довольно хорошо здесь выражены такие ледниковые формы рельефа, как кары, цирки и висячие долины [ Мильков Ф. Н., Гвоздецкий Н. А. ].  
        Замечательной особенностью рельефа Урала являются древние поверхности выравнивания. 
       Широко распространены на Урале карстовые формы рельефа. Они характерны для западного склона и Предуралья, где карстуются палеозойские известняки, гипсы и соли. Об интенсивности проявления карста здесь можно судить по такому примеру: для Пермской области на детально обследованных 1000 км2 описано 15 тыс. карстовых воронок. Самой крупной на Урале является пещера Сумган (Южный Урал) длиной 8 км, большой известностью пользуется Кунгурская ледяная пещера с многочисленными гротами и подземными озерами 
[Мильков Ф. Н., Гвоздецкий Н. А.].
  1.4 Климат
       Урал лежит в глубине материка, удаленный на большое расстояние от Атлантического океана. Это определяет континентальность его климата.
       Огромная протяженность Урала с севера на юг проявляется в зональной смене типов его климата, от тундрового на севере до степного на юге. Контрасты между севером и югом резче всего проявляются летом. Средняя температура воздуха в июле на севере Урала 6—8°, а на юге около 22°. Зимой эти различия сглаживаются, и средняя температура января одинаково низкая как на севере (—20°), так и на юге (-15, -16°).
       Небольшая высота горного пояса при незначительной его ширине не может обусловить формирование на Урале своего особого климата. Здесь в несколько измененном виде повторяется климат соседних равнин. Но типы климата на Урале как бы смещаются на юг. Например, горно-тундровый климат продолжает господствовать здесь на широте, на которой в смежных равнинных районах обычен уже климат тайги; горно-таежный климат распространен на широте лесостепного климата равнин и т. д.
       Урал вытянут поперек направления господствующих западных ветров. В связи с этим его западный склон чаще встречает циклоны и лучше увлажнен, чем восточный; в среднем он получает осадков на 100—150 мм больше восточного. Так, годовая сумма осадков в Кизеле— 688 мм, Уфе— 585 мм; на восточном же склоне в Свердловске она равна 438 мм, в Челябинске— 361 мм. Очень наглядно различия в количестве атмосферных осадков между западным и восточным склонами прослеживаются зимой. Если на западном склоне уральская тайга утопает в снежных сугробах, то на восточном склоне снега всю зиму мало. Так, средняя максимальная мощность снежного покрова по линии Усть-Щугор — Саранпауль (севернее 64° с. ш.) такова: в приуральской части Печорской низменности — около 90 см, у западного подножия Урала — 120—130 см, в приводораздельной части западного склона Урала — более 150 см, на восточном склоне — около 60 см.
        Больше всего осадков — до 1000, а по некоторым данным — до 1400 мм в год — выпадает на западном склоне Приполярного, Полярного и северной части Южного Урала. На крайнем севере и юге Уральских гор их количество уменьшается, что связано, как и на Русской равнине, с ослаблением циклонической деятельности.
        Пересеченный горный рельеф обусловливает исключительное разнообразие местных климатов. Горы неодинаковой высоты, склоны разной экспозиции, межгорные долины и котловины — всем им свойствен свой особый климат. Зимой и в переходные сезоны года холодный воздух скатывается по склонам гор в котловины, где и застаивается, в результате чего возникает весьма распространенное в горах явление температурной инверсии. В Ивановском руднике (856 м абс. выс.) зимой температура выше или такая же, как и в Златоусте, расположенном на 400 м ниже Ивановского рудника [ Мильков Ф. Н., Гвоздецкий Н. А.].
       Климатические особенности в ряде случаев определяют ясно выраженную инверсию растительности. На Среднем Урале широколиственные породы (остролистный клен, ильм, липа) встречаются преимущественно в средней части горных склонов и избегают морозоопасные нижние части горных склонов и котловин.

1.5 Реки   и   озера
       Урал обладает развитой речной сетью, относящейся к бассейнам Каспийского, Карского и Баренцева морей. Величина речного стока на Урале значительно больше, чем на рядом лежащих Русской и Западно-Сибирской равнинах. Она увеличивается при движении с юго-востока на северо-запад Урала и от подножий к вершинам гор. Максимума речной сток достигает в наиболее увлажненной, западной части Полярного и Приполярного Урала. Здесь средний годовой модуль стока местами превышает 40 л/сек на 1 км2 площади. Значительная часть Горного Урала, расположенная между 60 и 68° с. ш., имеет модуль стока больше 25 л/сек. Резко снижается модуль стока в юго-восточном Зауралье, где он составляет всего 1—3 л/сек.
В соответствии с распределением стока речная сеть на западном склоне Урала лучше развита и многоводнее, чем на восточном. Наиболее водоносны реки бассейна Печоры и северные притоки Камы, наименее водоносна река Урал. По вычислениям А. О. Кеммериха, объем среднегодового стока с территории Урала равен 153,8 км3 (9,3 л/сек с 1 км2 площади), из них 95,5 км3 (62%) приходится на бассейн Печоры и Камы.
       Важная особенность большинства рек Урала — сравнительно небольшая изменчивость годового стока. Отношение годовых расходов воды наиболее многоводного года к расходам воды самого маловодного года обычно колеблется от 1,5 до 3. Исключение составляют лесостепные и степные реки Южного Урала, где это отношение значительно возрастает.
      В питании рек принимают участие снеговые (до 70% расхода), дождевые (20-30%) и подземные воды (не более 20%) [Раковская Э.М., 2007].
     Многие реки Урала страдают от загрязнения отходами промышленного производства, поэтому вопросы охраны и очистки речных вод здесь особенно актуальны.
      Озер на Урале сравнительно мало и площади их небольшие. Самое крупное озеро Аргази (бассейн р. Миасс) имеет площадь 101 км2. По генезису озера группируются в тектонические, ледниковые, карстовые, суффозионные. Ледниковые озера приурочены к горному поясу Приполярного и Полярного Урала, озера суффозионно-просадочного происхождения распространены в лесостепном и степном Зауралье. Некоторые тектонические озера, впоследствии разработанные ледниками, имеют значительные глубины (таково самое глубокое озеро Урала- Большое Щучье — 136 м).
   На Урале известно несколько тысяч прудов-водохранилищ, в том числе 200 заводских прудов.
 
1.6 Почвы  и  растительность
       Почвы и растительность Урала обнаруживают особую, горноширотную зональность (от тундр на севере до степей на юге), отличающуюся от зональности на равнинах тем, что почвенно-растительные зоны смещены здесь далеко на юг. В предгорьях заметно сказывается барьерная роль Урала. Так, в результате барьерного фактора на Южном Урале (предгорья, нижние части склонов гор) вместо обычных степных и южнолесостепных ландшафтов сформировались лесные и северолесостепные ландшафты (Ф. А. Максютов).
      Крайний север Урала от подножий до вершин покрыт горными тундрами. Однако они очень скоро (севернее 67° с. ш.) переходят в высотный ландшафтный пояс, замещаясь у подножий горно-таежными лесами.
     Леса — самый распространенный на Урале тип растительности. Сплошной зеленой стеной тянутся они по хребту от полярного круга до 52° с. ш., прерываясь на высоких вершинах горными тундрами, а на юге — у подножий — степями.
       Леса эти разнообразны по составу: хвойные, широколиственные и мелколиственные. Уральские хвойные леса имеют вполне сибирский облик: помимо сибирской ели и сосны в них встречается сибирская пихта, лиственница Сукачева и кедр. Для распространения сибирских хвойных пород Урал не представляет серьезного препятствия, все они переваливают через хребет, и западная граница их ареала проходит по Русской равнине.
 Более всего хвойные леса распространены в северной части Урала, севернее 58° с. ш. Правда, они встречаются и южнее, но роль их здесь резко уменьшается, так как возрастают площади мелколиственных и широколиственных лесов. Наименее требовательной к климату и почвам хвойной породой является лиственница Сукачева. Она дальше других пород идет на север, достигая 68° с. ш., и вместе с сосной дальше других распространяется на юг, лишь немного не доходя до широтного отрезка реки Урала.
       Несмотря на то, что ареал лиственницы столь обширен, она не занимает больших площадей и почти не образует чистых насаждений. Главная роль в хвойных лесах Урала принадлежит елово-пихтовым насаждениям. Треть лесной области Урала занимает сосна, насаждения которой с примесью лиственницы Сукачева тяготеют к восточному склону горной страны.
       Широколиственные леса заметную роль играют лишь на западном склоне Южного Урала. Они занимают примерно 4—5 % площади лесного Урала — дуб,   липа, остролистный клен, ильм. Все они, за исключением липы, не заходят на восток дальше Урала. Но совпадение восточной границы их распространения с Уралом — явление случайное. Продвижению в Сибирь этих пород препятствуют не сильно разрушенные Уральские горы, а сибирский континентальный климат.
        Мелколиственные леса рассеяны по всему Уралу, но больше в его южной части. Происхождение их двоякое — первичное и вторичное. Береза — одна из самых распространенных пород на Урале.
       Под лесами развиты горно-подзолистые почвы различной степени заболоченности. На юге области хвойных лесов, там, где они приобретают южнотаежный облик, типичные горно-подзолистые почвы уступают место горным дерново-подзолистым.
        Еще южнее под смешанными, широколиственными и мелколиственными лесами Южного Урала распространены серые лесные почвы.
       Чем дальше на юг, тем все выше и выше в горы поднимается лесной пояс Урала. Верхняя граница его на юге Полярного Урала лежит на высоте 200 — 300 м, на Северном Урале — на высоте 450 — 600 м, на Среднем Урале она поднимается до 600 — 800 м, а на Южном Урале — до 1100 — 1200 м.
        Между горно-лесным поясом и безлесными горными тундрами тянется неширокий переходный пояс- подгольцовым. В этом поясе заросли кустарников и искривленных низкорослых лесов чередуются с полянами влажных лугов на темных горно-луговых почвах. Заходящие сюда береза извилистая, кедр, пихта и ель местами образуют стланиковую форму.
       Южнее 57° с. ш. сначала на предгорных равнинах, а затем и на склонах гор лесной пояс вытесняется лесостепью и степью на черноземных почвах. Крайний юг Урала подобно его крайнему северу безлесен. Горные черноземные степи, местами прерываясь горной лесостепью, покрывают здесь весь хребет, включая и его пенепленизированную осевую часть. Помимо горно-подзолистых почв в осевой части Северного и отчасти Среднего Урала широко распространены своеобразные горно-лесные кислые неоподзоленные почвы. Для них характерна кислая реакция, ненасыщенность основаниями, относительно высокое содержание гумуса и постепенное уменьшение его с глубиной [ Мильков Ф. Н., Гвоздецкий Н. А.,1976]
 
1.7 Животный мир
       Фауна Урала слагается из трех основных комплексов: тундрового, лесного и степного. Вслед за растительностью северные животные в своем распространении по Уральскому горному поясу продвигаются далеко на юг. Достаточно сказать, что на Южном Урале еще недавно обитал северный олень, а в Оренбургскую область до сих пор иногда заходит из горной Башкирии бурый медведь.
        К типичным тундровым животным, заселяющим Полярный Урал, относятся северный олень, песец, копытный лемминг, полевка Миддендорфа, куропатки (белая, тундряная); летом много водоплавающей птицы (утки, гуси).
        Лесной комплекс животных лучше всего сохранился на Северном Урале, где он представлен таежными видами: бурый медведь, соболь, росомаха, выдра, рысь, белка, бурундук, красная полевка; из птиц — рябчик и глухарь.
        Распространение степных животных ограничено Южным Уралом. Как и на равнинах, в степях Урала много грызунов: суслики (малый и рыжеватый), большой тушканчик, сурок, степная пищуха, обыкновенный хомяк, обыкновенная полевка и др. Из хищников обычны  волк, лисица корсак, степной хорь. Разнообразны в степи птицы: степной орел, степной лунь, коршун, дрофа, стрепет, сокол-балобан, серая куропатка, журавль-красавка, рогатый жаворонок, черный жаворонок.
       Из 76 видов млекопитающих, известных на Урале, 35 видов принадлежат к числу промысловых [ Мильков Ф. Н., Гвоздецкий Н. А., 1976].

1.8 Антропогенные изменения природы Урала
        Интенсивное хозяйственное освоение Урала сопровождалось появлением и ростом площадей антропогенных ландшафтов. Воздействию человека подверглись абсолютно все  компоненты природы.  Природа Урала , особенно Среднего и Южного, сильно изменена хозяйственной деятельностью человека. Для нижних высотных поясов Среднего и Южного Урала характерны полевые сельскохозяйственные ландшафты. Еще более широкое распространение, включая лесной пояс и Полярный Урал, имеют лугово-пастбищные комплексы. Почти повсеместно можно встретить искусственные посадки леса, а также березняки и осинники, возникшие на месте сведенных ельников, пихтарников, сосновых боров и дубрав. Особенно сильно из-за многовекового охотничьего промысла изменен животный мир. Но этот компонент в силу своей подвижности и способности воспроизводить себе подобных способен к самовосстановлению, если не нарушена среда обитания.
Наиболее глубокие изменения природы, часто приводящие к нарушению существующих в природе взаимосвязей, исчезновению одних и появлению других, совершенно новых комплексов, подчас чуждых окружающей территории, связаны с горнодобывающей и металлургической промышленностью, которая развивается в некоторых районах Урала свыше трех столетий.
        В местах добычи открытым способом бурого угля, железных руд и других полезных ископаемых значительны площади карьерно-отвальных ландшафтов, в районах подземной добычи распространены провальные воронки псевдокарста. Все это приводит к смене одних природных комплексов другими.
       Металлургическое производство требует значительного количества воды, поэтому заводы располагаются в межгорных котловинах, по которым протекают реки. На речках создавались плотины и заводские пруды. Наиболее крупными водохранилищами на Урале являются Ириклинское и Магнитогорское на реке Урал, Волочихинское на реке Чусовой. Каскад камских ГЭС  находится за пределами страны.
        Сильно изменена растительность Урала. В большей степени пострадали леса, так как металлургическое производство развивалось на древесном угле. Леса Среднего и Южного Урала подвергались вырубке. В результате сильно изменился породный состав лесов и сократилась лесопокрытая площадь. Хвойные леса во многих местах уступили место малоценным мелколиственным, либо послелесным лугам [ Раковская Э. М., 2003].
        Из всего этого можем сделать вывод о том, что состояние окружающей среды, особенно в промышленных районах Урала, вызывает опасение. Урал - несомненный «лидер» среди регионов России по загрязнению окружающей среды. На Среднем и Южном Урале в настоящее время сложилась очень тяжелая экологическая обстановка, особенно в связи с радиоактивным загрязнением. 
       Таким образом, из всего выше описанного мы можем заключить, что Урал – удивительный регион, который расположился на границе Европы и Азии. Разнообразие ландшафтов Урала делает его особенно притягательным. Здесь можно найти леса, степи, тундры и даже ледники, что вызывает неподдельное восхищение природой этого места. Но и  экологические проблемы стоят здесь чрезвычайно остро и требуют незамедлительного решения. С этой целью и создаются  повсеместно на Урала  особо охраняемые территории.


Глава 2.Особо охраняемые природные территории Урала
2.1 Сущность охраняемых территорий Урала
       Важнейшую роль в сохранении биологического разнообразия Урала, как и всей России, сеть особо охраняемых природных территорий. Здесь оберегаются от массированного вторжения человека лесные острова и степные островки, тундры, ещё не заезженные вездеходами, речные бассейны и горные ландшафты. К таким территориям относятся заповедники и национальные парки. 
       Особо охраняемые природные территории относятся к объектам общенационального достояния. 
       Различают следующие основные категории указанных территорий: 
- государственные природные заповедники, в том числе биосферные; 
- национальные парки; 
- природные парки; 
- государственные природные заказники; 
- памятники природы; 
- дендрологические парки и ботанические сады; 
- лечебно-оздоровительные местности и курорты.
       Национальные парки открыты людям, их задача — эффективно сочетать охрану живописных ландшафтов, их четвероногих и пернатых обитателей с организацией экологического туризма, активного общения людей с природой. 
       Заповедники - это участки земли с характерными природными ландшафтами или местами обитания редких и ценных животных, навечно изъятые из какого-либо хозяйственного использования. Они особенно нужны нам сейчас, когда мы должны понять направления изменений природной среды под влиянием деятельности человека и отыскать пути наиболее бережного и разумного использования ее богатств.
       В нашей стране особо охраняемые территории являются научно-исследовательскими учреждениями, которые изучают естественный ход природных процессов и выявляют природные взаимосвязи в сохраненном эталоне дикой природы, разрабатывают пути рационального использования природных ресурсов. Основной метод научного изучения типичных ландшафтов сравнение охраняемого участка природы с подобным соседним, который испытал то или иное воздействие хозяйственной деятельности человека. 
      Важное место в работе заповедников занимает пропаганда и популяризация охраны природы. Охраняются все виды обитающих животных и произрастающих здесь растений. Территория заповедников запрещена для посещения туристами  отдыхающими, так как неосторожное вмешательство может нанести непоправимый вред природе. 
Заповедники нужны прежде всего для того, чтобы иметь возможность сравнить естественные природные процессы с теми, которые происходят под влиянием деятельности человека. 
      В заповедниках проводится экспериментальная научно-исследовательская работа по изучению возможностей преобразования фауны и флоры, акклиматизации полезных животных; осуществляется санитария рубки и посадки леса, посев новых для данной местности растений. 
Сущность заповедников: 
· Выбираемые под заповедники территории были в наименьшей степени изменены под влиянием хозяйственной деятельности человека 
· Природные комплексы заповедников включали редкие виды животных и растений (или редкие экосистемы) 
· Заповедники служили образцами ландшафтно-географических зон 
· Территории заповедников были достаточны для обеспечения саморегуляции происходящих природных процессов 
· В первую очередь заповедовались “эталоны” тех ландшафтов, которым угрожала опасность исчезновения. 
       Для составления научного прогноза изменений природной среды в дальнейшем, оценки влияния различных форм человеческой деятельности на природные комплексы и отыскания методов наиболее рациональной эксплуатации природных ресурсов исключительное значение приобретают заповедные территории. И как эталоны природных экосистем они требуют комплексного исследования. Очевидна необходимость иметь эталоны всех основных экосистем и, следовательно, совершенствовать и расширять заповедную сеть.
Это и определило быстрое увеличение количества заповедников в последние годы. 
      Наши потребности растут, и от природы мы берем все больше и больше. Поэтому необходимо обеспечить восполнение природных ресурсов по принципу расширенного воспроизводства. В этом главная задача охраны природы сегодня. Таким образом охрана природы с экономической точки зрения есть управление природными ресурсами, обеспечивающее их расширенное производство.
      Существуют районы критической экологической ситуации. Одна из главных задач особо охраняемых природных территорий состоит в том, чтобы обеспечить экологическое равновесие в природных системах. Чем уязвимее экосистема, тем выше должен быть процент особо охраняемых природных территорий. Урал с его чрезвычайно серьезными экологическими проблемами нуждается в увеличении особо охраняемых природных территорий. Охарактеризуем некоторые из них.
2.2 Заповедники Северного Урала

2.2.1 Печоро-Илычский Заповедник 

        Один из самых знаменитых заповедников Урала – Печоро-Илычский .Создан в 1930 г. В современных границах с 1959 г. Расположен на западных отрогах Северного Урала, в юго-восточной части Республики Коми. Площадь — 721,3 тыс. га, из которых 6 тысяч га приходится на обособленный участок на правом берегу Печоры у посёлка Якша . Включает в себя целых три ландшафтные зоны. Равнины, предгорья и горы позволяют познакомиться с разнообразием растительности и животного мира этого района. Для равнинного района характерны низкие высоты и большая монотонность в рельефе. Предгорный район характеризуется увалистым рельефом. Горы Северного Урала в пределах заповедника состоят из целого ряда отдельных вершин, разделенных глубокими продольными и поперечными долинами, по которым протекают речки и ручьи. Самая крупная из вершин - Кожимиз, достигает высоты 1195,4 метра.
Средняя температура самого холодного месяца - января, -17°С (абсолютный минимум -57,6°С). Средняя температура в июле равна +16°С, максимум достигает +35°С.
Заповедник имеет статус биосферного и входит (вместе с национальным парком «Югыд Ва») в состав объекта Всемирного природного наследия «Девственные леса Коми». 
        Для каждой ландшафтной зоны заповедника характерна своя растительность. На Припечорской низменности растут сосновые боры, в предгорьях распространены еловые, пихтовые и елово-пихтовые леса местами с примесью кедра. В горах Урала хорошо выражена вертикальная поясность: темнохвойная тайга сменяется криволесьем, за которым следуют субальпийские луга, где произрастают высокотравные и мелкотравные луга, в альпийском — кустарниковые заросли и горные тундры, а еще выше - каменистые россыпи [ Игошина К.И.].
       Флора включает около 600 видов сосудистых растений, из которых к редким относятся минуарция Гельма, башмачок настоящий, шиверекия подольская. Среди млекопитающих (40 видов) обычны лось, северный олень, бурый медведь, волк, росомаха, горностай, барсук, лесная куница, соболь, колонок, бурундук и белка. Акклиматизирована ондатра, реакклиматизирован бобр. В заповеднике можно встретить более 200 видов птиц, в том числе глухаря, тетерева, рябчика, крупных сов (филина, бородатую неясыть). Весной многочисленны различные виды перелётных уток. Из птиц, занесённых в Красную книгу России, здесь гнездятся орлан-белохвост, скопа и беркут. В реках водятся хариус, сиг, налим, язь, нерестится ручьевая минога, в верхнем течении Илыча обитает изолированная популяция тайменя. На перекатах Печоры и Илыча нерестится сёмга. На территории заповедника находится крупное местонахождение плейстоценовой фауны (мамонт, шерстистый носорог, овцебык, пещерный медведь и пещерный лев) в отложениях горы Медвежьей. В заповеднике работает ферма по одомашниванию лося.
      В заповеднике отмечены высокие периодические вспышки численности лемминга, весьма редкого грызуна.
 Музей природы заповедника состоит из двух отделов. В одном из них представлен животный мир заповедника, а в другом, краеведческом, отражена история края, быт местных жителей, история заповедника. 
      Идеальный способ знакомства с красотами заповедника – водный маршрут. Во-первых, на реке ветер сдувает комаров, а во-вторых, с реки открывается отличная панорама окружающих ландшафтов, тогда как во время прогулки по лесу зачастую вы видите только зеленую стену. Здесь можно увидеть отвесные скалы, карстовые пещеры и останцы.
   Маршрут по реке Волосница знакомит не только с природой заповедника, но и с историей края - здесь когда-то проходил древнейший торговый путь из бассейна Волги и Камы на реку Печору [6].
      На левом берегу Печоры расположена лесоферма. Такой фермы не встретишь нигде в другом месте, как в нашей стране, так и за ее пределами. На ферме занимаются изучением дикого и одомашненного лося. 
Интересны и каменные останцы, находящиеся на северной оконечности хребта Маньпупунёр, что на языке манси означает Малая гора идолов. 7 каменных столбов-останцов. Около 200 миллионов лет назад на месте каменных столбов были высокие горы. 
        До сего времени заповедник занимает место в первой пятерке самых крупных заповедников страны, а в первые годы был третьим, после Сихотэ-Алинского и Кроноцкого.
        Нарушений заповедного режима отмечается немного — территория заповедника и сейчас труднодоступна. Места возможного проникновения в заповедник — западная и восточная границы основной его части. Западная граница проходит между владениями заповедника и леспромхозов и охраняется маршрутными выходами лесников и с воздуха. Восточная граница, которая проходит по горам, еще более трудна для охраны, однако заходы в заповедник случаются здесь редко из-за необжитости района. Тем не менее на основных путях захода в заповедник, например, туристов со стороны Тюменской или Свердловской областей, на летний период выставляются временные посты лесников.
        Вся территория заповедника включена в район авиационного противопожарного патрулирования. Лесные пожары на территории заповедника редкость. Если же пожар и возникает (чаще всего от молнии), то он оперативно ликвидируется. В пос. Якша поставлена металлическая противопожарная вышка, с которой ведется наблюдение за боровыми массивами.[Житнев М.М., 1988]
2.2.2 Югыд ва-национальный парк 

        В 70-х годах усилилось антропогенное воздействие на дикую природу уникальной территории Северного Урала, что грозило потерей многих памятников природы, культуры и истории, редких видов растений и животных. Чтобы это предотвратить в 1994 году был создан национальный парк «Югыд ва» – один из крупнейших природных резерватов мира, общая площадь которого составляет 1926,5 тысяч га. 
       Природа национального парка без преувеличения уникальна – это единственный уголок Европы, где она сохранилась практически в не нарушенном состоянии, благодаря удаленности и суровому климату района. Парк Югыд Ва и Печоро-Илычский заповедник включены ЮНЕСКО в список Всемирного природного наследия под общим названием «Девственные леса Коми» в 1995 году. 
         Парк расположен на границе Европы и Азии, на западных склонах Приполярного и Северного Урала. Это наиболее высокая часть Уральской горной страны. Отдельные вершины его хребтов поднимаются более чем на 1800 м над уровнем моря, а ширина горной полосы достигает 150 км. Наиболее высокие вершины - Манарага, Колокольня, Неройка, находятся в центральной части парка. 
      Реки парка, стекая с западного склона Уральских гор, поставляют «свежую» воду в Печору - одну из крупнейших рек Европы, впадающую в Баренцево море. Главными реками природного парка являются правые притоки Печоры - Подчерем и Щутор, левые притоки Усы, впадающей в Печору – Большая Сыня, Косью, и другие. Вода в реках так прозрачна, что дно видно на глубине до 8 метров.
       Климат Приполярного Урала резко континентальный (субарктический) с продолжительной многоснежной зимой и коротким прохладным летом с частыми обильными осадками. Средняя температура января - около -20°С, средняя температура июля около +16°С. 
       Больше половины территории парка занимают естественные леса. Они входят в единственный крупный участок девственной северной тайги в Европе. В лесах среди деревьев преобладает ель сибирская. В горных лесах южной части парка значительное место занимают пихта и кедр. 
Здесь сосредоточены места произрастания чрезвычайно редких видов растений, многие из них занесены в Международную и российскую Красные книги – башмачок настоящий, башмачок пятнистый, вудсия альпийская, пион уклоняющийся (марьин корень), родиола розовая (золотой корень). Ряд видов имеют здесь единственное местонахождение в Европе, то есть являются эндемиками. Это гусиный лук, ветреница пермская, качим уральский, лён северный. [ Игошина К.И., 1966].
       Наиболее типичные виды животных в парке: олень северный, горностай, лось, росомаха, медведь, лесная куница, ласка, белый песец. В результате миграции здесь появились американская норка, кабан.  Леса богаты глухарем, тетеревом, рябчиком и белой куропаткой. В водоемах парка обитает семга, хариус сибирский, пелядь, таймень, сиг и другие рыбы. 
        Национальный парк «Югыд ва» в первую очередь привлекателен своими природными ландшафтами. В горах можно встретить на небольшом расстоянии тайгу, смешанные леса, субальпийские и альпийские луга, горную тундру.
        Помимо гор, объектами внимания туристов летом являются стада оленей, месторождения кварца, великолепие цветущих тундр и альпийских лугов. 
        Посетителям парка предлагаются этнографические маршруты, знакомящие их с культовыми местами древних коми и манси, культурно-хозяйственными традициями охотников и рыбаков, геологические туры, посвященные истории освоения богатств Уральских гор [6].

2.2.3 Вишерский Заповедник

         В бассейне самой красивой из уральских рек - Вишеры, на крайнем северо-востоке Прикамья, раскинулся один из крупнейших в Европе заповедников — край нетронутых таежных лесов, живописных гор и быстрых рек, таящий в себе множество увлекательных тайн и загадок- Вишерский государственный природный заповедник. Он был создан в 1991 году на площади 241,2 тысяч га для охраны малонарушенных горно-таежных ландшафтов Северного Урала ,их— 183, 243 тыс. га (76%), безлесные горные ландшафты  — 48,511 тыс. га (20%), болота — 8,789 тыс. га (3,6%), водная поверхность (реки, ручьи, озерца) — 0,657 тыс. га (0,4%).
         Заповедник расположен между двумя другими охраняемыми территориями: заповедниками "Печоро-Илычский" на севере и "Денежкин камень" на юге, так что природа этих территорий обладает схожими чертами. Заповедник охватывает единую целостную систему водосбора реки. Заповедник включает в себя хребты осевой зоны Урала с участком главного Уральского водораздела. По характеру рельефа он четко делится на два участка: западный — холмисто-увалистый и восточный — горный. Граница между ними проходит по рекам Вишера и  Лопья.
Вдоль правого берега р. Вишера тянутся невысокие (в среднем 300 — 400 м) лесистые кряжи, покрытые густой пихтово-еловой тайгой и небольшими по площади вторичными березовыми лесами, возникшими на местах ветровалов, давних вырубок и гарей. 
Вишерское левобережье отличается выраженным горным рельефом.  Минимальную высоту местности (350 — 500 м) здесь определяют долины рек, над которыми возвышаются средне и низкогорные хребты с довольно пологими (обычно не более 20 — 25 градусов) склонами и абсолютными высотами 750 — 1469 м. В междуречье рек Вишера и Большая Мойва расположены горы Тулымский Камень (1469 м), Лиственничный (878 м), Чувал (924 м) и Курыксар (896 м). К востоку от р. Большая Мойва возвышается наиболее мощный центральный горный узел заповедника, включающий Молебный Камень (1322 м.), Хомги-Нёл (1301 м).
Климат Вишерского Урала умеренно-континентальный с продолжительной многоснежной зимой и коротким прохладным летом. По данным многолетних наблюдений средняя годовая температура воздуха составляла — 20 С, самого холодного месяца января — 19,10 С, самого теплого — июля + 14,20 С. Вследствие особенностей горного рельефа и влияния Атлантических циклонов верховья р. Вишера являются наиболее дождливым и многоснежным районом Пермского края. В среднем за год в горных долинах выпадает 850 — 950 мм осадков.
        Здесь преобладают горно-таежные ландшафты с многочисленными пещерами, воронками и слепыми долинами и здесь же расположена самая высокая точка Пермского края – Тулымский Камень. Можно не только полюбоваться великолепными пейзажами, но и познакомится с древней культурой народа манси, представители которого живут на территории заповедника. Познакомитесь со знаменитыми археологическими памятниками, в числе которых древнее святилище эпохи неолита, наскальные рисунки, сделанные 5-6 тысяч лет назад, стоянка древних охотников 5 - 3-го веков до нашей эры, окаменелые следы древнего человека.
         В растительности четко выражена высотная поясность - от среднетаежных лесов до горных тундр и холодных горных пустынь. Межгорные понижения обычно заняты темнохвойной еловой тайгой с примесью пихты. На склонах, где условия произрастания 
лучше, на первое место уже выходит пихта. В виде примеси повсеместно встречается кедр. Выше 500-600 метров величественные таежные ландшафты сменяются субальпийскими лугами и зарослями карликовой березки. На засушливых участках можно встретить «карликовые леса» из можжевельника сибирского. С 800-1000 метров и выше распространены горнотундровые ландшафты. Здесь встречаются и богатые ягодники морошки, черники, голубики, и почти голые каменистые россыпи [ Игошина К.И., 1966].
Во флоре отмечено 460 видов сосудистых растений, в том числе 2 редких. 
          Фауна заповедника характеризуется совместным обитанием североевропейских и сибирских видов. Встречаются 45 видов млекопитающих, 136 видов птиц и 7 видов рыб. В заповеднике обитает крупнейшая в Пермской области популяция соболя, обычны бурый медведь, дикий северный олень, лось, некоторые виды грызунов. Почти на всех реках заповедника имеются бобровые поселения. Иногда можно встретить росомаху, лисицу, волка. Из редких птиц встречаются скопа, беркут, орлан-белохвост, дербенник, белая куропатка, черный аист, занесенные в Красные книги России и Среднего Урала. 
Что охраняют и изучают в заповеднике?
1. В верховьях Вишеры находится один из крупнейших в Европе массивов эталонного, то есть не знавшего топора, темнохвойного таежного леса.
2. В заповеднике сосредоточены живописные, уникальные и типичные для Северного Урала горные ландшафты, включающие десятки самобытных памятников природы.
3. По горам Вишерского Урала проходит граница нескольких обширных географических зон — естественных рубежей расселения животных и растений европейского, северного и сибирского происхождения. Поэтому флора и фауна заповедника отличается удивительным многообразием. 
4. Заповедная Вишера является естественным природным резерватом для многих ценных видов животных и растений. В частности здесь охраняется дикий северный олень, соболь, европейский хариус, сибирский таймень, кедр и другие виды, весьма редко встречающиеся на землях Европейской России.
5. Вишерский Урал интересен в историко-этнографическом плане, отличается своеобразием топонимики и является последним в Европе районом компактного проживания представителей древнего народа манси.
Здесь охраняется и изучается частичка природного и историко-культурного наследия Северного Урала, во многом сохранившая свой естественный первозданный облик. Если отменить заповедный режим и допустить на эту землю промышленные предприятия или многотысячные массы людей, жаждущих свободного общения с миром дикой природы, все перечисленное выше самобытное достояние будет быстро и безвозвратно потеряно.

2.2.4 Денежкин Камень Заповедник 

       Следующим заповедником Урала является Денежкин Камень. В 1946 году для охраны малонарушенных горно-среднетаежных ландшафтов Северного Урала был создан этот природный заповедник ,на водоразделе Волжско-Камского и Обь-Иртышского речных бассейнов, названный по имени памятника природы - горы Денежкин Камень (1492 метра). В настоящее время, после ряда реорганизаций, площадь заповедника составляет 78,2 тысяч га.
 Здесь никогда не велось раскопок полезных ископаемых, поэтому природа осталась практически нетронутой человеком. Наиболее примечательны плато Кваркуш с водопадами Жигалана, Главный Уральский Хребет и гора Белый Камень.
       Согласно древней легенде, у манси была священная гора, на которой они совершали языческие обряды, молились своим богам, потом клали на камни монетки – денежки. Может, и название свое вершина получила благодаря этим монеткам.
       На западных склонах преобладают горно-таёжные темнохвойные леса из ели, пихты и кедра. Сплошной пояс кедровых лесов находится на высотах 600-700 м. На восточных склонах развиты сосновые леса. В верховьях рек встречаются участки субальпийских лугов. Есть пояс горных тундр. По территории заповедника проходит южная граница распространения дикого северного оленя. 
       Территория его вытянута в меридиональном направлении и находится в настоящее время примерно в 40 км на северо-запад от г. Североуральска [Квашнина А.Е., 2000, с.25-31].
        По физико-географическому районированию (Макунина, 1985) территория заповедника относится к Северо-Уральской области Уральской горной страны (Центральная полоса).
        В современные границы заповедника входят массив Денежкин Камень, восточные склоны главного Уральского хребта, долина р. Сольва и южная часть хребта Хоза-Тумп.     Климат заповедника континентальный. Зима продолжительная, холодная, часты морозы до -40° С. Лето короткое, умеренно-теплое и заканчивается уже к середине августа. В двадцатых числах августа, как правило, в горах уже лежит снег. Ни один из летних месяцев не гарантирован от заморозков.
       Уральские горы, несмотря на небольшую их высоту, оказывают значительное влияние на климат. Преобладающие ветры, несущие влагу, – западного и северо-западного направлений. На восточных склонах выпадает меньше осадков, чем на западных. У подножия гор (Сольва) выпадает до 659 мм осадков, в высокогорьях – до 900 мм и более. Две трети всех осадков выпадает в теплое время года [ Квашнина А.Е., 2000, с.25-31].
        На территории заповедника представлены основные ландшафтные зоны Северного Урала: высокопродуктивные сосновые леса долин и предгорий, темнохвойные горно-таёжные леса, криволесье, субальпийские луга, торные тундры, подгольцовые сообщества и болота. Покрытая лесом площадь составляет 89,9% территории заповедника.
       Инвентаризация флоры заповедника “Денежкин Камень” начата в первый период существования заповедника в настоящее время ещё не завершена. В данное время для территории заповедника известно 557 видов сосудистых растений, относящихся к 68 семействам. В том числе плауновидных – 8, хвощей – 6, папоротникообразных – 20, голосеменных – 6, покрытосеменных – 517 видов. Из них 54 вида (9,7%) синантропные, в том числе 26 (4,6%) встречаются только в качестве сорных, а 28 произрастают на вторичных лугах.    Таким образом, естественная флора представлена 503 видами. Во флоре заповедника произрастает 48 из 144 видов сосудистых растений, включённых в Красную книгу Среднего Урала (1996), что составляет 33%, из них 8 реликтов и 15 эндемиков Урала. Пять видов были занесены в Красную книгу России: незабудочник уральский, калипсо луковичная, минуарция Гельма, венерин башмачок настоящий, надбородник безлистный. Благодаря горному ландшафту заповедник имеет разнообразный растительный покров. Хорошо выражена вертикальная поясность, различаются три пояса растительности – горно-таежный, подгольцовый (субальпийский) и гольцовый. Основной тип растительности – горно-таежные леса. Большая часть лесной площади (38%) занята темнохвойной смешанной пихтово-кедрово-еловой тайгой. Основная часть пихтово-елово-кедровой тайги находится в климаксовом состоянии и не испытывала значительного влияния человека. Присутствует небольшая примесь берёзы. В подлеске – рябина сибирская, осина, активно поедаемые лосями. Травяной ярус представлен папоротниками и крупнотравьем: Аконит сибирский, чемерица Лобеля, скерда сибирская высотой в человеческий рост под могучими елями и кедрами придают неповторимый облик темнохвойной тайге.
        На равнине и в нижней части склонов на маломощных почвах преобладают сосново-лиственничные леса. Наибольшие площади занимают сосняки-брусничники и сосняки вейниковые. Сосняки покрывают 12% площади и занимают восточную и южную части заповедника. Участки с преобладанием кедра (сосны сибирской) – около 1% территории - уникальны и встречаются на каменистых склонах гор. Смешанные леса занимают около 35% площади территории. Встречаются березовые леса (около 3% площади). В основном это вторичные березняки по вырубкам и бывшим гарям. Подгольцовый (субальпийский) пояс не луговой, а слагается из субальпийского криволесья с пятнами кустарников и горных тундр, около 8% площади. Значительная его часть занята каменистыми россыпями. Криволесье слагается в основном из лиственницы сибирской, березы извилистой, сосны сибирской, реже ели и пихты, единичными экземплярами встречаются сосна обыкновенная (с. лесная), рябина сибирская, ивы; криволесье занимает около 2% площади территории. В покрове преобладают кустарнички – голубика, черника и др., также зеленые мхи и лишайники. В подлеске – ивы, шиповник иглистый, карликовая береза. На плоских террасовидных уступах развиты горные тундры с карликовой березой, лишайниковые тундры с арктоусом, а в долинах, на перевалах – дриадовые тундры. Растительность гольцового пояса – скудная: это накипные, листоватые и кустистые лишайники, мхи, одиночные экземпляры астры альпийской, качима уральского и др. Горно-тундровый пояс представляет собой мозаику лишайниковых, осоковых, кустарничковых тундр и курумов.
        Фауна заповедника “Денежкин Камень” представлена типичными таёжными видами. Пограничное расположение заповедника между Европой и Азией и между средней и северной тайгой делают его уникальным среди других заповедников Урала. Млекопитающие представлены 38 видами из 6 отрядов, то есть все виды, характерные для Северного Урала.
        Среди грызунов обычны заяц-беляк, белка обыкновенная, азиатский бурундук, красная, красно-серая и рыжая полёвки. На территории заповедника обитает летяга. Численность её низка, зверёк ведёт скрытный образ жизни и отмечается редко. Когда-то обитавшие здесь речные бобры отмечены вновь на территории заповедника. Отмечен лесной лемминг. 
        Богато представлено семейство куньих отряда хищных. Это росомаха, колонок, горностай, ласка, норка европейская и американская, куница, соболь и кидус. Американская норка практически вытеснила европейскую, в настоящее время нет сведений о наличии на территории европейской норки.   Растёт численность волка. Лисица отмечается здесь крайне редко. По данным “Трудов” заповедника 1959 г. лисица была обычна.
Медведи встречаются по всей территории. По определению охотников, средний вес медведей описываемого района – 110-130 кг.
      Рысь – обычный вид в заповеднике “Денежкин Камень”. По наблюдениям, на территории обитает не менее 9 особей рыси. Основным кормом рыси является заяц. Предпочитает смешанные леса.
      Копытные заповедника представлены лосем и кабаном (в прошлом также северным оленем). 
      На территории заповедника можно встретить 135 видов птиц, из 12 отрядов, что составляет 67% видового состава этого региона. Большинство видов – типично таёжные,  хорошо приспособленные к жизни в лесу [ Чернявская С.И., 1959,с. 87-110].
       Так как “Денежкин Камень” – сравнительно недавно организованный заповедник, сбор данных для “Летописи природы” производится ещё не в полном объёме. Так, планируются наблюдения за геоморфологическими процессами на территории заповедника, которые очень важны для хода сукцессий в данном районе, наблюдения за процессами в экотонах, наблюдения за зарастанием гарей, наблюдения на лесных площадях и пр. Планируется также расширить список наблюдаемых редких видов, провести повторные наблюдения на пробных лесных площадях, заложенных И.В. Семечкиным в 1954-1955-х гг., начать наблюдения за процессами в экотонах тундра – лес, болото – лес, наблюдения за зарастанием гарей 1988 г. Заповедник сотрудничает с целым рядом исследовательских учреждений. Институт экологии растений и животных Уральского отделения РАН регулярно работает на заповедной территории. Все научные сотрудники являются активными пропагандистами охраны природы и распространителями экологических знаний.





2.3 Особоохраняемые территории Среднего Урала
2.3.1 Басеги Заповедник 

       На Среднем Урале, в самой высокой части его западного макросклона, расположен живописный горный хребет Басеги, само имя которого на уральском диалекте означает «красивый, чудесный». В 1982 году для охраны ненарушенных участков коренной горной тайги Предуралья и Урала здесь был основан природный заповедник Басеги.
Площадь заповедника составляет около 37,9 тысяч га. Он является заповедником федерального значения.
       Заповедник создавался с целью обеспечить сохранность ненарушенной тайги Предуралья и Урала. На территории заповедника пролегает горный хребет Басеги, имеющий три вершины, Северный, Средний и Южный Басеги. Высочайшей из них является гора Средний Басег - 994 м над уровнем моря. Склоны их, крутые и каменистые, покрыты беспорядочным нагромождением камней и глыб. На вершинах выходы горных пород образуют живописные останцы причудливой формы – результат морозного и ветрового выветривания. На склонах гор имеются многочисленные террасы, на которых можно увидеть россыпи камней – так называемые «каменные моря» и «каменные реки». 
        По территории заповедника протекают 11 небольших типично горных рек.
Территория заповедника расположена в атлантико-континентальном секторе умеренного пояса. В заповеднике относительно теплое лето: средняя температура июля +13,3°С. Средняя температура января –17,9°С.
       Для флоры Басег характерно уникальное сочетание элементов европейской и сибирской растительности.  Горнолесной пояс образован заболоченной тёмнохвойной тайгой. В подгольцовом поясе выделяются парковые редколесья, луга и криволесья.  Всего здесь обнаружено более 480 видов сосудистых растений, в том числе около 40 редких и ценных, среди них один вид, занесенный в Красную книгу России - шиверекия подольская. 
       У подножий гор и в межгорных понижениях растет темнохвойная елово-пихтовая тайга. На склонах лес редеет, становится ниже, появляются криволесье и карликовые березки, а еще выше – субальпийские луга. Вершины Басег заняты каменистыми россыпями, покрытыми мхами и лишайниками, с участками горной тундры, с черникой, голубикой, сибирским можжевельником. В эпоху оледенения ледник не дошел сюда несколько десятков километров, и эта часть Урала стала «областью переживания» для многих форм растений и животных. 
        Флора Басег содержит уральские эндемики высокогорной, скально-горностепной растительности и широколиственных лесов, а также реликты доледникового, ледникового и послеледникового периодов.
        В заповеднике обитает 51 вид млекопитающих, более 150 видов птиц, 2 вида рептилий и 3 вида амфибий. Такое видовое разнообразие животных на относительно малой площади связано с неоднородностью природных условий, в том числе и вертикальной поясностью. Для территории заповедника характерны такие промысловые птицы как тетерев, глухарь, рябчик, пушные звери: темный хорь, европейская норка, куница, колонок и горностай. Из копытных в заповеднике встречаются лось, косуля и северный олень. Для лесного пояса обычен медведь.     Иногда можно встретить барсука, черного хоря и росомаху. На лугах и в криволесье изредка появляется лисица. В разреженные рубкой окраины горного лесного массива заходят волки. Из видов, занесенных в Красную книгу, в заповеднике гнездятся орлан-белохвост и сокол-сапсан, встречаются скопа и беркут. В реках нерестятся ценные рыб - таймень и хариус [ Прокаев В.И.,1960]. 
      Заповедник Басеги является уникальным природным объектом, и представляет огромную научную ценность [6].

2.3.2 Висимский заповедник

       На стыке Европы и Азии, в живописном горном краю Среднего Урала, в верховьях реки Сулем, расположен Висимский природный заповедник, созданный в 1971 году для сохранения в естественном состоянии, охраны и изучения природных комплексов горной тайги. В 2001 году заповеднику был присвоен статус биосферного резервата ЮНЕСКО, его территория интересна с точки зрения организации комплексных исследований по влиянию хозяйственной деятельности на природу этого региона.
        Площадь заповедника составляет 33,5 тысячи га.
        Расположение заповедника таково, что он находится одновременно в Европе и Азии, а воды из заповедника текут в Волгу и Обь. Территория заповедника расположена в пределах осевой зоны Среднего Урала и остаточных гор его западного макросклона. Рельеф района изменяется от низкогорно-кряжевого до равнинного. Максимальная высотная отметка – гора Старик-Камень (754 м), расположенная на севере охранной зоны заповедника.
       По территории заповедника протекает большое количество рек и ручьев, отличающихся прозрачной и приятной на вкус водой.
      Климат района – умеренно-континентальный. В западной, депрессионно-равнинной части заповедника длинная, холодная, относительно малоснежная зима и короткое умеренно теплое лето. Только один месяц – июль – бывает без заморозков. В восточной, более приподнятой части климат более мягкий и влажный. Средняя температура июля +16,6°С, января -16,8°С.
       В Висимском заповеднике на относительно небольшой площади представлено около 50% флоры всего Среднего Урала. В целом, растительность заповедника преимущественно лесная. Лес занимает около 95% площади природного резервата. На части территории сохраняются ставшие уникальными на Среднем Урале коренные южно-таежные пихто-ельники. Они были типичными 300 лет назад до этапа хозяйственного освоения Горнозаводского Урала. 
       Замечательной особенностью заповедника является то, что по его территории проходит зона гибридизации елей – сибирской и европейской, а также юго-западная граница сплошного распространения кедра. Около 3% площади заповедника занимают послелесные луга - елани, образовавшиеся в результате 100-200-летнего периода сенокошения.
       Фауна заповедника типична для Среднего Урала. Здесь встречается 37 видов млекопитающих, среди которых лось, кабан, косуля, многочисленные хищники (медведь, рысь, росомаха, лисица, волк). Из охотничье-промысловых видов на территории заповедника водятся куница, ласка, колонок, горностай, норка.
       Удивительные памятники природы: «Старик-Камень», «Камешек», «Кедровник на реке Нотихе», «Первобытный лес у деревни Большие Галашки», «Обнажения на реке Сулём», «Болото Шайтанское» [6].














2.4 Особоохраняемые территории Южного Урала
2.4.1 Ильменский Заповедник

        Уникальный минералогический Ильменский заповедник— старейшее научно-исследовательское учреждение в составе Уральского отделения РАН и один из первых заповедников, созданных в России. По декрету СНК РСФСР в мае 1920 г Ильменские горы «…ввиду исключительного научного значения» получили статус единственного в мире минералогического резервата. Расположен на восточных склонах Южного Урала, в северной части Челябинской области.
        Замечательный по своей красоте и уникальный по разнообразию минералов уголок природы - Ильменские горы - издавна привлекает ученых и любителей камня. История исследования Ильмен началась более 200 лет назад, когда стало известно в России и Европе о богатстве и своеобразии Ильменских гор. 
Главной ценностью филиала заповедника, расположенного в степных предгорьях восточного Урала, является укрепленное поселение эпохи бронзы - протогород Аркаим (XVII-XVI век до н.э.)
       В состав заповедника входят весь Ильменский хребет протяженностью около 60 км и восточные предгорья с озерами Аргази (западная половина) на севере и Большой и Малый Кисегачами и Аргаяшем на юге.
       Высочайшая точка заповедника - Ильмен-Тау, находится на высоте 750 метров над уровнем моря.
       Климат заповедника резко континентальный с жарким летом и холодной зимой. Самый холодный месяц в году - январь со средней месячной температурой -16ºС, самый теплый - июль со средней месячной температурой +17ºС.
        Характерная черта растительности заповедника - ее мозаичность. В заповеднике нет однородных монолитных лесных массивов на более или менее больших площадях, все леса разрежены многочисленными прогалинами, полянами, иногда значительных размеров. В лесах доминируют сосняки и березняки. Вершины гор покрыты лиственично-сосновыми лесами. На юге преобладают сосновые леса, а на севере — сосново-берёзовые и берёзовые. На западных склонах Ильменских гор расположен старый сосновый массив. Также в заповеднике встречаются участки лиственничников, каменистых, злаково-разнотравных и кустарниковых степей, моховые болота с клюквой и багульником. Во флоре отмечено более 1200 видов, причём много эндемичных, реликтовых и редких растений. 
    Фауна позвоночных животных заповедника насчитывает 19 видов рыб, 5 видов земноводных, 6 — пресмыкающихся, 173 вида птиц и 57 видов млекопитающих.  В заповеднике обитают горностай, лесной хорь, колонок, волк, рысь, белка, летяга, зайцы — беляк и русак, на территорию забредает бурый медведь. Из птиц здесь обычны тетеревиные — глухарь, тетерев, рябчик и серая куропатка. В заповеднике гнездятся лебедь-кликун и серый журавль, были отмечены такие редкие птицы, как орлан-белохвост, могильник, сапсан, скопа и балобан.
Изредка появляются в окрестностях бурые медведи. Акклиматизированы пятнистый олень и бобр.
        С 1936 года гордостью заповедника, его визит центром является естественнонаучный музей. Он входит в пятерку крупнейших геолого-минерологических музеев страны.
В фондах музея хранятся более 25000 экспонатов. Часть фондов представлена в экспозициях музея. Семь демонстрационных залов музея, общей площадью около 2000 м занимают три этажа. 
       Знакомство с музеем начинается с посещения исторического зала. Здесь представлены материалы, посвященные истории изучения Ильмен и этапам становления заповедника.
В Ильменском зале представлены образцы горных пород и минералов Ильменских гор. Рядом с этим залом – коллекция минералов из аналогичных Ильменам комплексов: Вишневогорского, Ловозерского и Хибинского массивов.
        В зале систематики представлены 764 минеральных вида и их разновидностей. В зале минералогии месторождений - около 700 образцов из разных типов месторождений.
Основную часть биологического зала занимает большая диорама длиной 33 метра, в которой можно увидеть типичные виды животного и растительного мира заповедника в разное время года.
        В 1991 г. был организован филиал — историко-ландшафтный заповедник «Аркаим» площадью 3,8 тысячи га. Он расположен в степных предгорьях восточного Урала, в Караганской долине. Считается, что сохранившиеся здесь археологические памятники создавались 3 – 4 тысячи лет до нашей эры.
       Первые научные исследования в Ильменах начались более двухсот лет назад и продолжаются по сей день. После посещения этих мест в 1829 г. профессор Берлинского университета, иностранный член Петербургской академии наук Г. Розе писал: «Здесь на небольшом пространстве собрано огромное количество разнообразных минералов; невысокие горы и хребты, покрытые лесом, являются как бы естественным природным музеем, где можно видеть ценнейшие минералы, собранные сюда природой». 
Ильмены — одно из немногих мест в мире, где на небольшой площади всего в несколько сот квадратных километров по прихоти природы сосредоточено более 70 горных пород, 270 минеральных видов, 94 их разновидности, а 18 минералов открыто здесь впервые в мире. 
        В Ильменах училось не одно поколение геологов и минералогов крупнейших вузов России, таких как Московский, Ленинградский, Казанский и Южно-Уральский университет. На базе Института минералогии и Ильменского заповедника, создан геолого-минералогический факультет филиала Южно-Уральский университета. 
         В настоящее время заповедник имеет статус научно-исследовательского института Уральского отделения Российской Академии наук, осуществляет природоохранную, научно-исследовательскую и эколого-просветительскую деятельность. 
        Земля заповедная — неприкосновенная. На ней нельзя охотиться на птицу и зверя, ловить рыбу в озерах, собирать в лесах грибы и ягоды, рубить деревья, разводить костры и главное — добывать минералы. А вот полюбоваться величием и щедрой красотой неповторимой уральской природы, подивиться ее богатствам можно. 

2.4.2 Национальный парк Таганай  

        Загадочное слово «таганай» исследователями интерпретируется по-разному. Чаще всего перевод с башкирского звучит как «подставка Луны», или «поставка-Луна», «лунный треножник». Возможны и такие варианты, как «восходящей луны гора", "гора молодого месяца". А если слово кеттского происхождения, то перевод будет звучать как «гребень». 
Собственно национальный парк образован в 1991 году с целью сохранения природных комплексов Таганайских горных хребтов и озера Тургояк, которые имеют особую экологическую и эстетическую ценность. Другой важной работой парка является обеспечение развития устойчивого туризма.
        Парк занимает северную часть территории муниципального образования г. Златоуст и небольшую часть площади Кусинского района. Его территория 56,8 тыс. га (568 кв.км.) .Среди 29 национальных парков России «Таганай» по площади занимает 20-е, а среди парков Уральского федерального округа 2-е место. На территории парка расположены 13 памятников природы.
      Уникальность «Таганая» в том, что здесь на относительно небольшом участке суши встречаются вместе животные и растения, характерные для центральной полосы Европейской России, русского Севера, Поволжья, Урала, Западной и Центральной Сибири, Казахстана. На территории парка почти нетронутыми сохранились ценные экологические системы горные тундры и луга, подгольцовые редколесья и реликтовые леса. Хотя в минералогическом отношении Таганай и уступает всемирно известным Ильменам, коллекционные образцы таганайских минералов представлены в экспозициях многих музеев России и других стран.
        Рельеф парка представляет собой систему среднегорных хребтов Таганая, Вершины хребтов чаще всего скалисты и малодоступны, увенчаны причудливыми останцами и крутыми гребнями. Наиболее впечатляюще в этом отношении выглядит громада Откликного гребня. Склоны многих вершин (Круглица, Ицыл) представляют собой сплошные нагромождения крупных глыб курумников. Эти каменные осыпи «стекают» вниз, образуя у подножья целые «каменные реки».
        Образно говоря, национальный парк «Таганай» это неповторимая по своей красоте маленькая горная страна с уникальной флорой и фауной, завораживающими взор путешественника пейзажами, интереснейшей историей. Не случайно известные учёные, литераторы, художники и путешественники, хоть раз побывавшие в этих местах, посвятили Таганаю немало восхищённых слов. Этим уникальным уголком Земли любовались путешественники и естествоиспытатели П. С. Паллас и А. Гумбольдт; знаменитые геологи И. В. Мушкетов и А. П. Карпинский, Р. И. Мурчисон и А. А. Кайзерлинг; поэт В. А. Жуковский и сказочник П. П. Бажов; художник А. М. Васнецов и Д. И. Менделеев.
Таганайский горный массив в  районе Златоуста представлен следующими  примечательными вершинами  хребта.
        Самая северная и наиболее обширная по площади вершина Большого Таганая -Дальний Таганай. Он расположен в 20 км к северо-востоку от городской черты Златоуста.  Состоит Дальний Таганай из трёх гребней.
        Примечательной особенностью Дальнего Таганая являются сильные ветра: среднегодовая скорость ветра здесь достигает 10,3 м/с, максимальная свыше 50 м/с. Ясная погода здесь редкость в среднем за год почти 240 дней на Дальнем Таганае царствуют туманы и 132 дня метели. Самая высокая вершина Большого Таганная- Круглица поднимается к небу на высоту 1178 м. Она расположена в 12 км к северо-востоку от городской черты Златоуста. 
Склоны Крутлицы сплошной  курумник с редкими зарослями стелющегося можжевельника.
Белые кварциты Круглицы в большинстве своем покрыты лишайниками, отчего в ясную солнечную погоду вершина окрашивается в нежнейшие зеленовато-белые тона. 
        В седловине между Откликным Гребнем и Круглицей расположена Долина Сказок (местное название Песочные Горки) уникальный по красоте участок подгольцового низкорослого хвойного леса (ель, пихта) с полянами из ягодников (брусника, голубика, черника), горных трав и можжевелового стланика, с многочисленными причудливыми останцами, сложенными сахаровидными кварцитами
        В 9 км к северо-востоку от границы городской черты Златоуста высится Откликной Гребень вторая вершина в системе Большого Таганая. Своё название эта гора получила за характерные гребнеобразные очертания (вид со стороны Златоуста) и громкое, многократное эхо, возникающее из-за отражения звука от почти вертикальной скалистой стены. 
Высота нынешнего Откликного Гребня 1155 м, длина скалистой части около 800 м, относительная высота останцев от подножия вершины 150 м. Сложена эта вершина кристаллическими сланцами и кварцитами; среди минералов здесь встречаются гранаты-альмандины, ставролиты и в большом разнообразии авантюрины (розовые, белые, желтые). У подножия пихтовый лес, на северной оконечности имеется небольшое плато . 
      Самая южная вершина Большого Таганая Двуглавая сопка расположена в 7 км. К северо-востоку от городской черты Златоуста. Сложена Двуглавая сопка белыми кварцитами, их белизна в солнечную погоду ослепляет с силой высокогорного снега. На южном склоне горы - огромная одиночная скала, своими очертаниями напоминающая старинный готический замок - знаменитый Скалодром, изобилующий почти вертикальными скальными стенками. Здесь часто устраивают свои тренировки альпинисты.
       На восточном склоне Левой стороны, на высоте 690 метров находится знаменитый «Белый ключ» самый известный таганайский источник. Вода в нём необычайно прозрачна и вкусна, несравнима ни с какой другой. Анализ, проведенный в феврале 1990 года географами МГУ, показал, что мягкость воды источника выше, чем даже у талого снега, т. е. в ней практически отсутствуют минеральные соли. 
      Территория парка характеризуется прохладным и избыточно-влажным климатом. Зимой теспературы опускаются до -50ºС, максимальные летние составляют +38ºС.
Флора Таганая образована элементами флор Казахстана, Западной и Центральной Сибири, Урала и Поволжья, Центральной полосы европейской России и Русского Севера.
С севера по хребтам сюда заходит зона горных елово-пихтовых лесов средней тайги, с востока – южно-таежные леса с примесью лиственницы и березы, березово-сосновые леса. Тут же можно увидеть горные степи, а высокогорье занимают субальпийские луга и горные тундры.
Среди видов растительности парка 45 являются реликтами, то есть остатками флоры прежних эпох, которые находятся в некотором несоответствии с современными условиями существования. Еще 14 – эндемики Урала и Предуралья, то есть больше нигде не встречаются, кроме этих территорий.
       Своеобразие географического положения парка наложило отпечаток и на животный мир парка. Он представлен более 50 видами млекопитающих.  Здесь вслед за растениями происходит взаимопроникновение и смешение фауны Сибири и Центральной России, юга и севера. 
       Здесь встречаются лось, косуля сибирская, кабан, представители куньих – ласка, горностай и другие, бурый медведь, рысь, заяц. 
       Из общего числа видов птиц одна треть – зимующие, остальные встречаются на перелетах и во время кочевок. В числе зимующих – свиристель, чечетка, ястребиная сова. Зимой, во время кочевок, встречаются птицы тундры и северной тайги: белая сова, пуночка, снегирь, кедровка. Под пологом леса гнездятся глухари, рябчики, тетерева. Очень редки и подлежат охране: скопа, беркут, орлан-белохвост, филин.
        В парке разработано и благоустроено множество маршрутов [6].

2.4.3 Зюраткуль Национальный парк 

        Самое высокогорное озеро Урала (724 метра над уровнем моря) – Зюраткуль - дает название одноименному парку, на территории которого оно расположено. Образован в 1993 г.      Расположен на территории Челябинской области. Создан для сохранения одного из самых красивых озёр Урала — Зюраткуль. В переводе с башкирского языка «юрак-куль» означает «сердце-озеро». Озеро окружено горными хребтами. Это наиболее высокогорная часть Южного Урала. Парк находится на стыке двух природных зон — таёжной и лесостепной.
Эти земли начали осваиваться очень давно – на берегах озера открыты стоянки человека каменного века, в том числе остатки древних жилищ. Не менее 3000 лет старой Казанской дороге, которой пользовались многие воинственные племена, пересекавшие горы.
        Парк расположен в наиболее высокогорной части Южного Урала. Рельеф гористый, сильно пересеченный долинами рек и мелких речек. Хребет Нургуш, расположенный в центральной части парка, является третьим по высоте на Южном Урале, его наивысшая точка - 1406,2 метров над уровнем моря.
        Многие реки заповедника несут свои воды из горных родников, оттого они так чисты и прозрачны. Некоторые из этих речек являются памятниками природы: Большая Калагаза, Березяк, и Большая Сатка в верховьях и низовьях.
        Климат района - умеренно-континентальный, для него характерна большая годовая амплитуда колебаний температур. Средняя температура июля равна +16,6ºС, января -16ºС. Абсолютный максимум температур достигает +38ºС, абсолютный минимум –50ºС.	
        Горный рельеф территории национального парка определяет наличие здесь высотных поясов: темнохвойных лесов, субальпийских и альпийских лугов и горных тундр. 
        Почти половина видов сосудистых растений подгольцового пояса - эндемики и реликты. Это горец альпийский, цицербита уральская, валериана лекарственная, хвощ лесной, луговик дернистый, таволга вязолистная, голубика, незабудка азиатская.
Из эндемиков Южного Урала здесь растут лаготис уральский, цицербита уральская, крестовник Игошиной, ястребинка Крылова, качим уральский, соссюрея уральская и другие. 
Леса из лиственницы, реликт доледниковой эпохи, являются ботанической достопримечательностью парка.
       На охраняемой территории зарегистрировано 46 видов млекопитающих, и 160 видов птиц. Среди позвоночных животных преобладают виды, характерные для лесной зоны Урала: белка, лесная куница, медведь, рысь, косуля, тетерев, рябчик, вальдшнеп, желна, и другие. 
Из числа видов птиц, занесенных в Красную книгу России, в парке отмечен беркут. 
Озеро Зюраткуль богато рыбой. В нем водятся щука, налим, окунь, язь, плотва. Успешно акклиматизировались такие ценные рыбы, как сиг, рипус, лещ.
         В национальном парке разработано и обустроено множество маршрутов.Помимо перечисленных ранее, на территории парка будет любопытно осмотреть такие памятники природы, как скальный комплекс "Зюраткульские столбы", скальный останец "Гребешок" на реке Березняк, артезианский источник Фонтан и многие другие чудеса природы [6].

2.4.4 Южно-Уральский Заповедник 
        Расположен, как следует из названия, на Южном Урале, в Республике Башкортостан и частично в Челябинской области. Охватывает природные комплексы горного массива Большой Ямантау и хребта Зигальга. Площадь — 255 тыс. га.
         Южно-Уральский заповедник создан в 1978 году для охраны и изучения богатейшего по флоро-фаунистическому составу природного комплекса Южного Урала, изучения восстановительных процессов в горных темнохвойных лесах, сохранения и изучения башкирской бортевой пчелы. Заповедник расположен в центральной, наиболее высокой части Южного Урала с наивысшей отметкой 1646 метров.
       Здесь берет начало множество рек - притоков Белой, наиболее крупные из которых - Малый Инзер, Катава и Тюльма. Несмотря на не очень обширные болотные территории заповедника, они играют важную роль хранителей воды. 
        Климат заповедника умеренно континентальный. Зима холодная, продолжительная. Среднемесячная температура января -16ºС. Лето теплое, иногда жаркое, средняя температура июля составляет +17ºС.
        Леса покрывают почти 90% территории заповедника. Из них около трети составляют темнохвойные леса, образованные елью сибирской и пихтой сибирской; в нижнем растительном ярусе распространены папоротники, часты участки с высокотравьем. Светлохвойные леса заповедника образованы сосной обыкновенной и лиственницей сибирской. 
       По территории заповедника проходит восточная граница сплошного распространения широколиственных лесов, образованных дубом черешчатым, кленом остролистным, липой сердцелистной, ильмом шершавым. 
        Из редких видов растений, внесённых в Красную книгу России, отмечен ятрышник шлемоносный. Много эндемичных видов — качим уральский, анемонаструм пермский, родиола иремельская, чина Литвинова, цицербета уральская, короставник татарский.
       Обычный обитатель заповедника - заяц-беляк. Из хищников -бурый медведь, рысь, лесная куница и американская норка, волк. Характерным видом заповедника является лось.
Из птиц, включенных в Красную книгу России, на территории заповедника отмечены беркут, орлан-белохвост, сапсан, змееяд, кречет, черный аист, краснозобая казарка и другие. Здесь также много редких видов бабочек, в том числе мнемозина, внесённая в Красную книгу России. В реках водятся подкаменщик и европейский хариус [Тарасов О.В., 2007].
       В заповеднике создан музей природы, знакомящий с особенностями охраняемой территории, ее растительным и животным миром. 

2.4.5 Шульган-Таш Заповедник 

        Заповедник «Шульган-Таш» был создан в 1986 на месте одного из участков Башкирского заповедника. Расположен на отрогах Южного Урала, в излучине реки Белой, на высоте 400-600 метров.   Основной объект охраны в заповеднике – аборигенная популяция башкирских диких пчел. Это единственный заповедник в мире с таким оригинальным объектом охраны. Важной задачей заповедника является также сохранение горно-таежных экосистем предгорий Южного Урала. Его общая площадь составляет 22,5 тысячи га.
        Рельеф образован невысокими хребтами высотой 100-300 метров.На территории заповедника находится уникальная карстовая Капова пещера, котрую сформировала подземная река Шульган. Протяженность всех ходов ее составляет более 2.7 км. В пещере образовались три яруса с многочисленными залами, в которых обнаружены рисунки древнего человека. 
Климат заповедника континентальный, с резкими переходами от тепла к холоду, поздними весенними и ранними осенними заморозками. Средняя месячная температура января -16°С, июня и июля +16°С.
        Заповедник расположен на границе широколиственных лесов и светлохвойной тайги. Здесь проходит восточная граница произрастания липы, дуба, вяза, клена. Основными древесными видами являются липа мелколистная, сосна сибирская, береза повислая, осина.
        На южных и юго-западных склонах встречаются горные степи. Здесь произрастают реликтовые и эндемичные виды, такие, как чина Литвинова, тимьян клоповый, астрагал Клера, тонконог жестколистный, занесенные в Красную книгу РФ. 
         Большое разнообразие луговых трав является основой бортевого и пасечного пчеловодства.
Из животных здесь встречаются лось, медведь, рысь, куница, волк, ласка. Летом здесь обитает мигрирующая южно-уральская популяция лосей. Благодаря заповедному режиму восстановилась популяция бобра, исчезнувшего здесь в начале ХХ века, стали встречаться кабан, ондатра, корсак, байбак.
        В заповеднике создан отличный музейно-экскурсионный комплекс, который включает экологическую тропу, информационный центр, историческую колодную пасеку, демонстрационную матковыводную пасеку с рамочными ульями, Музей природы и Каповая пещера. По территории, граничащей с заповедником, проходит множество интересных конных, пеших и водных маршрутов. 

2.4.6 Башкирия Национальный парк 

       Национальный парк, образованный в 1986 году, расположен в юго-восточной части Башкирии. На севере и востоке парк граничит с заповедником Шульган-Таш, являясь для него как бы буферной зоной. Площадь парка составляет 83,2 тысячи га, в том числе 2,5 тысячи – акватория Нугушского водохранилища.
        Национальный парк расположен на юго-западных склонах Южного Урала, к западу от водораздельного хребта Урал-Тау. Рельеф расчленен глубоко врезанными речными долинами. Реки, рассекающие хребты, образуют глубокие и узкие каньоны со скалистыми выступами причудливой формы – "Чертов палец", "Сфинкс", "Замок", "Утиный нос" и другие.
       Горные реки парка - Белая, Нугуш, Кужа, Урюк - питаются снеговыми, дождевыми и подземными водами. Интересными объектами являются ручьи Шульган, Сумган, Кутук, Юриаш. Эти ручьи в верховьях исчезают под землей и прокладывают путь под известняками, образуя карстовые полости (Капова пещера, Сумганский провал).
         Климат на территории парка - континентальный, характеризующийся относительно резкой изменчивостью и непостоянством погоды по отдельным годам, что особенно характерно для горной местности Урала. Средняя температура воздуха в июле +19,7ºС, но иногда повышается до +41ºС. Зимой температура может понижаться до -48ºС
        В растительном покрове территории сочетаются черты степной, широколиственной, таежной и горно-луговой растительности. В центральной части парка благодаря труднодоступности территории сохранились массивы лесов, где можно встретить много старых дуплистых деревьев, валежа, которые являются местообитанием многих живых организмов.
         Во флоре парка выявлено 15 редких и исчезающих видов, включенных в Красную книгу РСФСР (1988), в том числе: рябчик русский, ирис низкий, пыльцеголовник красный, венерин башмачок настоящий (внесен в Красную книгу МСОП), гулявник прямой, шиверекия подольская, астрагал Клера, тонконог жестколистный.
На территории парка встречаются почти все виды животных, характерные для Южного Урала: бурый медведь, волк, рысь, горностай, европейская норка, заяц беляк, бурундук, ондатра, косуля.
        Более 30 видов птиц относятся к категории редких и исчезающих. 16 из них занесены в Красную книгу Российской Федерации. Это - чернозобая гагара, черный аист, белоглазая чернеть, скопа, большой подорлик, могильник, беркут, сапсан, обыкновенный серый сорокопут.
В реках и водохранилище обитают щука, обыкновенный таймень, европейский хариус, судак и многие другие рыбы [Тарасов О.В., 2007].
         На территории национального парка расположены несколько замечательных памятников природы. Во-первых, это карстовый мост «Куперля», на создание которого природа потратила миллионы лет: речка Куперля, исчезнув в подземном канале, стала пробивать себе дорогу под землей, разрабатывая пещеру. Постепенно кровля пещеры становилась всё тоньше и, наконец, обрушилась, оставив часть в виде моста. Длина моста - 35 метров, ширина в самой середине прямо над речкой - чуть больше метра, высота пролёта - 16 метров.
          Другое примечательное место: спелеологический музей – лаборатория урочище Кутук-Сумган. Здесь по долинам рек располагаются карстовые пещеры, карстовый туннель, мост, различного размера воронки, колодцы, многочисленные родники. В подземных залах пещер можно увидеть сталактиты, сталагмиты, гроты, камеры, кальцитовые плотины, пещерный жемчуг.
        Пещера Сумган вызывает не только восхищение каменными красотами, но и уважение масштабами архитектуры. Это самая протяженная пещера Урала. Общая установленная длина ходов – 9860 метров, а глубина – 134 метра. Туристов завораживают манящие "окна" в стволе водной шахты, свисающие с них многометровые языки льда и еще не разгаданные тайны пещеры...[6].








2.4.7 Оренбургский Заповедник 

        Первый в степной зоне России заповедник был создан в 1989 году для охраны и изучения степных ландшафтов южного Зауралья в их естественном состоянии.
        При составлении проекта учитывалась необходимость сохранения всего разнообразия степных ландшафтов обширного региона, расположенного на стыке трех физико-географических стран: Русской равнины, Уральских гор и Тургайского плато. Таким образом, в состав заповедника вошли четыре изолированных друг от друга участка общей площадью 21,65 тысяч га: «Таловская степь», «Буртинская степь», «Айтуарская степь», «Ащисайская степь».
Участок "Таловская степь" является эталонным для степных ландшафтов Заволжья.      "Буртинская степь" представляет холмисто-увалистое степное Предуралье. Одной из основных достопримечательностей участка является родник Кайнар, площадь водной поверхности которого около 15 кв.м. Этот уникальный, мощный родник не замерзает зимой, а летом температура воды в нем не превышает +14°С. 
        Участок "Айтуарская степь" - экологически обособленный массив малоизмененных горных степей Южного Урала, а "Ащисайская степь" почти целиком расположен в бассейне широкой и сильно развитой балки Ащисай.
        Территория, где расположен заповедник, характеризуется сухим, резко континентальным климатом, большими контрастами летних и зимних температур: средняя температура июля +20,8ºС, февраля -14,7ºС.
        Территория заповедника входит в полосу типчаково-ковыльных степей. Среди жизненных форм лидируют многолетние травянистые растения (около 70 %). Значительно меньше кустарников - около 4,0 %. Сравнительно богато представлены малолетники - 12,5 %. Доля деревьев незначительна и едва достигает 1,0 %. Основные лесообразующие виды - ольха черная, береза бородавчатая и осина; реже встречаются ветла (ива белая), тополь черный и белый. 23 вида растений занесены в Красную книгу РФ: ковыли Залесского, тонконог жестколистный, тюльпан Шренка, клоповник Мейера, и другие. 
         Наряду со степными видами животных - степной лунь, степная пустельга, стрепет, красавка, обыкновенная слепушонка, - в заповеднике немало видов, характерных для зоны широколиственных лесов - еж обыкновенный, лесная мышь, рысь, барсук, обыкновенная пустельга, вяхирь, клинтух, сплюшка. Представители полупустынь - малый жаворонок, ушастый еж - иногда сосуществуют с тундровыми видами - белая сова.
        В «Таловской степи» с каждым годом всё больше сурков байбаков. Обилие растительной пищи дает возможность сурку запасать такое количество жира на зиму, что он, действительно, «спит, как сурок» семь, восемь месяцев в году. 
        Участок «Буртинская степь» отличается от других участков заповедника наибольшей 
численностью птиц: около 140 видов, из которых 60 постоянно гнездятся здесь. Среди них есть виды, занесенные в Красную книгу, такие как степной орел, могильник, стрепет, журавль-красавка [Тарасов О.В., 2007]. 
        На всех участках заповедника встречаются историко-археологические памятники - курганы и курганные могильники, принадлежащие сарматской культуре VII-III веков до нашей эры, а также племенам поздних кочевников средневековья.
На территории заповедника и его охранной зоны организованы целых шесть экологических троп, прохождение которых займет от пары часов до целого дня [6].

2.4.8 Восточно-Уральский Государственный заповедник 
       
Уникальный  «радиационный» объект – Восточно-Уральский  государственный заповедник, расположенном в головной части Восточно-Уральского радиоактивного следа (ВУРСа). Его возникновение напрямую связано с одной из самых известных радиационных аварий - тепловым взрывом хранилища высокоактивных отходов на химическом комбинате «Маяк» 29 сентября 1957 года. По инициативе известных отечественных радиоэкологов И. К. Дибобеса, В. М. Клечковского, Е. А. Федорова в 1966 г. на этой территории на площади 16616 га был создан Восточно-Уральский государственный заповедник (ВУГЗ), закрепленный за опытной научно-исследовательской станцией (ОНИС) в качестве научно-исследовательского полигона для осуществления работ по радиоэкологии и специальному природопользованию.
       Заповедник находится на севере Челябинской области. Южная граница заповедника упирается в предгорье Урала, северная распространяется на Западно-Сибирскую низменность. Эта территория относится к Восточно-Уральской провинции лесостепной зоны Западно-Сибирской низменности и находится в северной лесостепи Зауралья.
        Территория заповедника расположена за Уральскими горами, которые заметно ослабляют влияние Атлантики. Зима продолжительная, холодная с устойчивым снежным покровом. Летом наблюдается вхождение с юга и юго-востока сухого континентального (тропического) воздуха, формирующегося под средней Азией и Казахстаном. Лето непродолжительное, теплое, иногда жаркое. Характерным для территории заповедника является недостаточное увлажнение с периодически повторяющейся засухой. Средняя температура января, самого холодного месяца в году, составляет -16,90, самого теплого месяца июля +17,70, то есть годовая амплитуда средних месячных температур составляет 34,60. Это соответствует умеренно-континентальному климату. Преобладающее направление ветра за год и по сезонам – западное.
        Флора заповедника в основном европейского лесостепного и степного происхождения, встречаются сибирские степные, арктические и таежные виды растений, уральские эндемы, третичные реликты, заносные виды относительно немногочисленны. Флора района насчитывает 455 видов высших растений, из них 4 занесено в "Красную книгу РФ", как редкие и вымирающие (венерин башмачок пурпурный, лилия, царские кудри или саранка, прострел весенний), запасы которых увеличились в 5-10 раз по сравнению с доаварийным временем. Растительность заповедника типично лесостепная. Массивы березовых лесов, состоящих из березы бородавчатой, чередуются с безлесными пространствами степей и остепнённых лугов. Из древесных наиболее распространены береза бородавчатая и сосна обыкновенная. Из травянистых растений наибольшее распространение имеют виды из семейств осоковые, злаковые, зонтичные и сложноцветные. Леса занимают боле 70% площади заповедника. 
        Животный мир Восточно-Уральского заповедника достаточно богат и разнообразен. 
Орнитофауна заповедника насчитывает 217 видов птиц. Видовой состав птиц характерен для Зауралья и имеет смешанный характер вследствие сочетания видов сибирского комплекса (черный и трехпалые дятлы, глухая кукушка, дубровник, снегирь, урагус, белая куропатка, свиристель и др.) с широко распространенными видами умеренных широт (воробьи, ворона серая, грач, ястреба и др.) и видов европейской фауны (хохлатая синица, лазоревка, зяблик, коноплянка, луговой чекан и др.). Широко представлены водоплавающие и околоводные виды птиц. Обитающая популяция серого гуся является одной из крупнейших в России и СНГ. На водоемах заповедника гнездится лебедь-шипун, самый крупный представитель отряда пластинчатоклювых. В большом количестве гнездятся в заповеднике разные виды речных и нырковых уток. Встречаются 24 вида куликов. Распространенными видами являются чибис, мородунка, черныш, малый зуек, большой веретенник, бекас. Присутствуют представители отряда голенастых - серая цапля, малая и большая выпь. На прилегающих к водоемам лугах встречаются серые журавли, которые в осенний период собираются в большие, до тысячи птиц, стаи. Численность глухаря, куропаток, перепела невелика. Более обычен тетерев. 
На описываемой территории встречается 8 видов птиц, занесенных в "Красную книгу" РФ и Международного совета по охране природы. Это в первую очередь крупные хищные птицы - беркут, орлан-белохвост, соколы балабан и сапсан, скопа, черноголовый хохотун и кудрявый пеликан. Кроме того, наблюдаются редкие виды: филин, бородатая неясыть, большой кроншнеп и ряд других.  
        Фауна млекопитающих типична для лесостепного Зауралья. Она представлена смесью широко распространенных лесных и некоторых таежных видов (белка, куница, норка, горностай, темный хорь, рысь, лось) и степных, проникающих сюда по открытым участкам (большой суслик, слепушонка, мышовка степная). Из насекомоядных обычны ежи и бурозубки. Летучие мыши изучены недостаточно. Чаще встречаются ночница прудовая и кожан двуцветный. Из зайцеобразных более обычен заяц-беляк. Многочисленны мелкие виды мышевидных грызунов - лесная и полевая мыши, полевки узкочерепная, экономка и красная, на водоемах встречается ондатра. Из хищных зверей встречаются лисица, барсук, колонок, ласка. Численность волка в заповеднике составляет в разные годы от 2 до 10 особей. Копытные на территории заповедника представлены 4 видами. Самым распространенным является косуля сибирская. Успешно размножается кабан и лось. В последнее время отмечены отдельные встречи пятнистого оленя. 
       Из местных видов рыб на водоемах обычны плотва, окунь, ерш, карась серебристый и золотистый, линь, карп. 
        В результате проведения целенаправленного комплекса специальных мероприятий к началу 60-х годов большая часть земель и сельскохозяйственных угодий, расположенных в районе Восточно-Уральского радиоактивного следа, была возвращена в хозяйственное использование. Только наиболее загрязненная его головная часть оставалась непригодной к использованию в народном хозяйстве.
       Главными отличительными целями при организации «радиационного» заповедника, в отличие от всех других природных заповедников, ставилось исключение проживания и пребывания людей на загрязненной территории, предотвращение использования древесины, грибов, плодов, продуктов охоты и рыболовства; постоянный радиоэкологический мониторинг за поведением радионуклидов и процессом «самоочищения» земель за счет радиоактивного распада долгоживущих радионуклидов. 
         Если руководствоваться принятыми в настоящее время международными правилами, то объектом защиты здесь является в первую очередь человек, что не исключает возможности экологического ущерба, поражения диких организмов, их сообществ, популяций и экосистем.       Фактически территория, на которой располагается заповедник, стала «заповедной» сразу же после аварии, так как для зоны загрязнения был введен строгий режим охраны. Резкое уменьшение антропогенного воздействия - прекращение сельскохозяйственного производства, охоты и рыбной ловли, снижение фактора беспокойства и хорошая кормовая база привели к закономерному увеличению численности многих видов животных, на бывших пахотных землях, пастбищах и сенокосах стала восстанавливаться естественная растительность. Подобные явления впоследствии отмечались также в зоне отчуждения Чернобыльской АЭС. 
         В целом численность редких и охотничье-промысловых видов птиц и млекопитающих на охраняемой территории заметно выше, чем в прилегающих районах, что свидетельствует о важной роли заповедника в сохранении биоразнообразия в регионе. Распределение животных по территории Восточно-Уральского заповедника не зависит от уровней радиоактивного загрязнения и определяется биологическими особенностями видов и кормовыми условиями биотопов. 
       Таким образом, заповедный режим положительно сказался на состоянии природного комплекса территории, в наибольшей степени пострадавшей от радиоактивного воздействия. Как теперь доказано и достоверно подтверждено большим числом научно-исследовательских работ и публикаций, радиационное воздействие не привело к катастрофической деградации экосистем природного комплекса заповедника. Так, в южной, наиболее загрязненной части заповедника, на площади 1,5 км2 при плотности загрязнения почвы выше 700 Ки/км2 по стронцию-90 в 1957-1960 гг. наблюдалась гибель сосны, при уровнях загрязнения выше 3000 Ки/км2 отмечалось поражение крон березы, гибель кустарников и части травянистых растений. Сразу после гибели части видов сохранившиеся растения разрослись на освободившихся местах. В последующие годы наблюдалось восстановление растительности. Кроны берез восстановились уже к 1961 г., а исходный видовой состав травяного покрова - к 1967 г. В 90-е годы процесс восстановления доагрикультурной растительности на территории заповедника практически закончился. В настоящее время на месте погибшего после аварии «рыжего» леса идет интенсивное самовозобновление сосны.
        Безусловно, влияние хронического многолетнего облучения на живые организмы прослеживается при изучении животных и растений на клеточном и генетическом уровне.    Многолетние исследования, проведенные Институтом общей генетики РАН, показали, что мутационные процессы в популяциях дикорастущих растений на ВУРСе протекают более интенсивно, чем на чистых участках. Через 20-25 лет после загрязнения уровень мутационного процесса заметно снизился, хотя применение чувствительных тест-систем позволяет регистрировать повышенный уровень мутагенеза в хронически облучаемых популяциях и в последующие годы. 
       Среди позвоночных животных наиболее интересным объектом исследований являются мышевидные грызуны, т.к. с момента аварии произошла смена более 100 - 120 поколений животных и возможно возникновение радиоустойчивых популяций. Отмечаются изменения в кроветворной системе мышей и полевок, обитающих на территории головной части ВУРСа, заметные сдвиги в иммунном статусе животных, снижение резервных возможностей иммунной системы и некоторые другие эффекты действия ионизирующей радиации. В то же время численность популяций на загрязненных участках зачастую поддерживается на более высоком уровне, чем на чистых. 
        Подводя итоги 40, а фактически 50 лет существования заповедника, можно сказать, что наравне с задачами изоляции и мониторинга очага радиоактивного загрязнения он успешно справляется с природоохранной задачей, которая заключается в сохранении природных комплексов лесостепного Зауралья, прежде всего лесных массивов, поддержании биологического разнообразия, играет заметную средообразующую роль в регионе. Заповедник входит в состав Союза особо охраняемых природных территорий (ООПТ) Урала, имеющего целью создание региональной сети ООПТ, обеспечивающей поддержание процессов биосферы в стабильном состоянии.
       Радиационный заповедник, учитывая его специфику, нельзя считать нейтральным по отношению к окружающим территориям. Постоянно существующая опасность распространения радиоактивного загрязнения за пределы ВУРСа с поверхностным стоком, при лесных пожарах, с мигрирующими с территории заповедника животными требует осуществления более широкого, по сравнению с обычными заповедниками, комплекса регламентных мероприятий по его содержанию, строгого режима охраны его территории, создания по его границам буферных зон с ограниченным природопользованием.    Накоплен огромный научный и практический материал, полномасштабный анализ которого не завершен до настоящего времени. Продолжение научно-практических исследований позволит оценить и прогнозировать отдаленные экологические и генетические последствия крупномасштабных радиационных аварий, обобщить информацию о хроническом воздействии радиационного фактора на экосистемы и оценить реальные уровни радиационного риска в динамике на протяжении десятилетий [Тарасов О.В., 2007].
        Таким образом, нами выявлено многообразие особо охраняемых территорий Урала - заповедников и национальных парков, их основное назначение, какие научно-практические исследования проводятся на этих территориях. Доказана их основная важнейшая роль в сохранении биологического разнообразия Урала, как и всей России. Здесь оберегаются от массированного вторжения человека лесные острова и степные островки, тундры, ещё не заезженные вездеходами, речные бассейны и горные ландшафты.
        Природа в заповедниках, её дикие обитатели могут жить здесь по своим, естественным законам. Заповедники хранят эталоны уральской природы, природы чрезвычайно разнообразной, порой суровой и величественно недоступной, часто красивой и щедрой.         


                                          



                                                     

                                                       Заключение
         Подводя итог нашему исследованию, целью которого была - дать характеристику особо охраняемых природных территорий (ООПТ) Урала, выяснили, что в этом , экологически сложном регионе нашей страны, проводится огромная работа по охране различных объектов природы. Создано множество заповедных территорий и национальных парков, основная цель которых – сохранить неповторимые уральские ландшафты с их флорой и фауной от антропогенного, разрушительного влияния.
        В данной работе мы решали поставленные  задачи.
В первой главе нами была дана физико-географическая характеристика Урала, где были раскрыты следующие моменты:
- географическое положение территории;
- геологическое строение и рельеф;
- климатические условия каждой части региона;
- распространение флоры и фауны по территории;
- степень антропогенного влияния
       Таким образом, из всего описанного мы заключили, что Урал – удивительный регион, который расположился на границе Европы и Азии. Разнообразие ландшафтов Урала делает его особенно притягательным. Здесь можно найти леса, степи, тундры и даже ледники, что вызывает неподдельное восхищение природой этого места. 
        Так же в пункте «Антропогенные изменения природы Урала» мы дали экологическую оценку состояния территории и выявили, что экологические проблемы стоят здесь чрезвычайно остро и требуют незамедлительного решения.  Интенсивное хозяйственное освоение Урала сопровождалось появлением и ростом площадей антропогенных ландшафтов. Воздействию человека подверглись абсолютно все  компоненты природы.  Природа Урала, особенно Среднего и Южного, сильно изменена хозяйственной деятельностью человека.  С этой целью и создаются  повсеместно на Урала  особо охраняемые территории.
        Во второй главе мы выяснили сущность всех ООПТ, их разновидности. Установили, что они особенно нужны нам сейчас, когда мы должны понять направления изменений природной среды под влиянием деятельности человека и отыскать пути наиболее бережного и разумного использования ее богатств. Так же, проанализировали основные ООПТ Урала, выяснили, что охраняют, природные условия, какие растения и животные характерны для каждой зоны, какие виды редкие, исчезающие, какие памятники природы там находятся.
        Таким образом, нами выявлено многообразие особо охраняемых территорий Урала и доказана их основная важнейшая роль в сохранении биологического разнообразия Урала, как и всей России. Здесь оберегаются от массированного вторжения человека лесные острова и степные островки, тундры, ещё не заезженные вездеходами, речные бассейны и горные ландшафты.
  Природа в заповедниках, её дикие обитатели могут жить здесь по своим, естественным законам. Заповедники хранят эталоны уральской природы, природы чрезвычайно разнообразной, порой суровой и величественно недоступной, часто красивой и щедрой.         
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