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Введение

До заселения территории наш край почти сплошь был покрыт лесами, только в юго-восточной и юго-западной части республики находились степные участки. Впоследствии основные массивы лесов подверглись вырубке, и в настоящее время многие участки в Ибресинском, Порецком, Шумерлинском районах покрыты вторичными березовыми и осиновыми лесами. Развитию в Чувашии лесных массивов способствуют удовлетворительные климатические, почвенные и гидрогеологические условия. Поэтому здесь леса получили более широкое распространение, чем на однообразных равнинах.
В настоящее время леса сохранились на менее одной третьей части республики и распределены неравномерно. В отдельных районах (Шумерлинский, Ибресинский, Алатырский) леса занимают более 50% территории, а в Яльчикском, Аликовском, Урмарском и Цивильском районах - всего 4-9%. Леса республики представлены хвойными и лиственными породами деревьев.
Хвойные леса занимают 32,1% от общей площади лесов республики. Они бывают сосновые и еловые.
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1. Растительность на территории Чувашии

Сосновые леса расположены в Заволжье, Присурье и в южной части республики. В этих лесах, кроме сосны, встречаются береза и осина, в подлеске растут шиповник, калина и другие кустарники, среди которых много ягодных. Травяной покров разнообразен, местами встречаются брусника, черника, кислица. Растут папоротники, мхи и лишайники. Из хвойных пород в Чувашии также культивируются лиственница сибирская и кедр.
Еловые леса с примесью липы и березы произрастают в Вурнарском, Ибресинском районах, в северо-восточной части Порецкого района и в Заволжье. Ель - теневыносливая порода и образует с зелеными мхами природное сообщество <ельник-зеленомошник>.
Широколиственные породы представлены дубом, липой, кленом, вязом, ясенем и другими деревьями. Дубовые леса отдельными изолированными островками расположены вдоль правого берега Волги. Наиболее крупные массивы находятся в Мариинско-Посадском, Чебоксарском, Ядринском, Красночетайском и Шумерлинском районах. Современные дубравы Чувашии представлены средневозрастными (60,9%) и молодыми (28,3%) насаждениями. Дуб имеет весьма прочную древесину с красивым рисунком в разрезе. С момента заселения территории он вырубался на разные хозяйственные нужды. Поэтому оставшиеся дубравы Чувашии относятся к категории особо ценных лесов. В дубовых рощах в качестве примеси произрастают липа, клен, ильм. Реже встречаются ясень, яблоня лесная, рябина. А в сырых местах растет ольха черная. Кустарники в них представлены лещиной, бересклетом, калиной. В Присурье в дубовых лесах окультурены лиственница, кедр и даже бархат амурский. В Янтиковском, Мариинско-Посадском, Чебоксарском районах культивируются лиственница и кедр.
За последние десятилетия наблюдается повсеместное засыхание вершин дубов. Причина этого явления до конца не выяснена, наиболее вероятная - загрязнение атмосферы. После вырубок и лесных пожаров лес возобновляется большей частью березой и осиной, реже - липой и сосной.
Почти на всей северной и центральной правобережной части республики леса сведены и земли переведены в сельскохозяйственные угодья. Лесистость здесь колеблется от 4 до 14%. Дубравы и липовые леса (на юге Приволжского района) сохранились лишь отдельными изолированными участками. Поэтому этот район можно охарактеризовать как дубравно-лесостепной. Леса нуждаются в особой охране, реконструкции и восстановлении. В основном высаживаются сосна и дуб. Кроме того, в республике значительное место занимает защитное лесонасаждение, площадь которого по Чувашии более 6000 га. В среднем по республике ежегодный прирост древесины составляет 3,4 м3 на 1 га леса. Общий прирост равен около 2 млн м3.
Лес играет огромную роль в жизни человека. Наиболее важными породами, идущими на строительство, химическую переработку и другие хозяйственные нужды, являются хвойные, а также дуб, ива. Только на химическую переработку ежегодно затрачивается более 100 тыс. т дубовой древесины, ивовой коры - до 2,5 тыс. т и т. д. В хвойных лесах добывается до 2 тыс. т живицы. На изготовление изделий народного промысла вырубается много липы. В Чувашии ежегодно выбирается более 1000 м3 мха, который применяется в строительстве как утепляющий материал.
В медицинском, кондитерском и ликеро-водочном производствах применяются брусника, клюква, рябина, смородина, тмин, шиповник, березовые почки, ландыш, мать-и-мачеха, подорожник, ромашка, тысячелистник, хвощ и многие другие растения. Заготовительными организациями Чувашии проводится сбор съедобных грибов: белого, груздей, опят, маслят и других. Из масличных культур жителями республики собирается орех.
В юго-восточной части Чувашии и в Засурье сохранилась степная растительность. Сюда входят в основном территории Комсомольского, Яльчикского, Батыревского и Алатырского районов. Под луговыми стяпями сформировались черноземные почвы, которые были распаханы раньше других. До превращения в сельскохозяйственные земли здесь произрастали степные злаки, разнотравье. Обильная растительность в течение лета испытывала смену видов от ранней весны до поздней осени. Типичными представителями степной растительности являются типчак, шалфей, мятлик, ковыль.
Луговая растительность покрывает нераспаханные поймы малых рек Чувашии. Пойменные луга используются как сенокосные угодья и пастбища. На лугах произрастает более 1000 видов растений, входящих, в основном, в состав злаковых, бобовых, осоковых растительных групп.
Незначительные площади республики (0,5% от всей территории) заняты болотной и водной растительностью. Прибрежную зону большинства озер занимают осока, хвощ, стрелолист, частуха, лисохвост. Далее растут рогоз, тростник, камыш. Чисто водных растений мало, самые известные -кубышка желтая, кувшинка белая. В долине Суры встречается очень редкий водяной орех (чилим), занесенный в Красную книгу.
[bookmark: _Toc253937902]
2. Охрана растительного мира

Одной из форм охраны растительного мира является охрана растений, которые внесены в Красную книгу или если им угрожает опасность исчезновения. Наиболее часто исчезновения видов и уменьшение их численности наблюдается в результате ухудшения условий существования, что связано с осушением болот, вырубкой лесов, выпасом скота, а так же с возрастающей рекреационной нагрузкой.
Красная книга ЧР — официальный юридический документ. Она учреждена постановлением Совета Министров ЧР, списки растений и грибов официально зарегистрированы в министерстве юстиции ЧР.
Для уточнения местонахождения редких растений и животных нужны добровольные помощники, которых необходимо снабдить методическими разработками, знаниями соответствующей литературой. В то же время они не должны иметь права для сбора и уничтожения в природе таких видов растений и животных.
Работа проводилась в летний полевой сезон 2006 года с 12 июля по 20 августа в рамках детского экологического полевого лагеря «Школа Дикой Природы» в Заволжской части Чебоксарского лесхоза Чувашской республики в районе биостанции, в прибрежной зоне озер Малое Лебединое и Безымянное, а также подробно исследовались обочины дороги, ведущей от биостанции к озеру Безымянное. Растительность прибрежной зоны изучаемых озёр представляет собой посадки сосняка возрастом 30-35 лет и берёзово-ивовые редколесья. Дорога от биостанции к озеру Безымянное пролегает через смешанный сосново-разнотравный лес.
Согласно Красной книге Чувашии был составлен список всех охраняемых растений которые могут встречаться на данной территории. Затем, используя данный список, проводился поиск редких растений методом внимательного визуального осмотра исследуемых участков. Определение найденных растений производилось на месте, т. к. сбор охраняемых растений запрещён даже для научных целей. Тут же в полевой дневник записывались данные о фенологическом состоянии найденных растений, оценивалось общее их состояние.
Категории статуса видов заимствованы из Красной книги Международного союза Охраны природы и природных ресурсов (МСОП) с некоторыми дополнениями.
Степень участия отдельных видов в травостое определяется методами учета их относительного обилия. Наибольшее распространение получила шкала Друде, относящаяся к категории количественных шкал, в которых различные степени обилия обозначены баллами: 
сор3 — очень обильно
сор2 — обильно
сор1 — довольно обильно
sp — рассеянно
sol — единично
Работа проводилась в два этапа. На первом этапе работы были выписаны все растения из Красной книги Чувашии, которые могут встречаться на территории Заволжья. Получился список из 26 видов и они были распределены на 3 группы в зависимости от их местообитания: 
1. растения болот и влажных хвойных лесов.
2. растения смешанных лесов
3. растения открытых мест обитания (поляны, луга, опушки).
В результате исследований было определено 13 видов охраняемых растений, обитающих в различных биотопах. Эти растения относятся к трём категориям статуса видов.
I категория — виды (подвиды, популяции), находящиеся под угрозой исчезновения: таксоны, сохранение которых мало вероятно, если факторы, вызвавшие сокращение их численности, будут продолжать действовать. К этой категории относятся таксоны, численность которых уменьшилась до критического уровня или число местонахождений которых сильно сократилось;
II категория — уязвимые виды (подвиды, популяции) таксоны, которым, по-видимому, в ближайшем будущем грозит перемещение в I категорию. К этой категории относятся таксоны, у которых численность особей или большей части популяций уменьшается вследствие чрезмерного использования, значительных нарушений местообитаний или других изменений среды;
III категория — редкие виды (подвиды, популяции) таксоны, представленные небольшими популяциями, которые в настоящее время не находятся под угрозой исчезновения и не являются уязвимыми, но рискуют оказаться таковыми. Эти таксоны обычно распространены на ограниченной территории или имеют ограниченную экологическую амплитуду, либо рассеянно распределены на значительной территории. 
Выявленные охраняемые растения расположены на исследуемых участках следующим образом. На территории озера Малое Лебединое можно выделить три ярко выраженных биотопа:
1) Сосняк-черничник с примесью берёзы, осины и ели;
2) Сфагновое болото, поросшее сосной и берёзой;
3) Озеро.
В первом биотопе произрастают 3 вида краснокнижных растений: плаун булавовидный, плаун годичный и прострел раскрытый. Все эти растения встречаются достаточно широко, образуя площадки со стопроцентным проективным покрытием. Во втором биотопе также было найдено 3 вида краснокнижных растений: болотный мирт обыкновенный, пушица влагалищная и росянка круглолистная.
На водной поверхности озёр были найдены ещё 3 редких вида: пузырчатка малая, кувшинка чисто-белая, кувшинка белая. На пожарном пруду, расположенному вблизи озера, тоже произрастает кувшинка чисто-белая.
Вокруг озера Безымянное произрастает сухой сосновый лес. Здесь найдены следующие растения: гвоздика песчаная, зимолюбка зонтичная, плаун годичный, плаун булавовидный, прострел раскрытый. По всему берегу встречаются: зимолюбка зонтичная, плаун годичный, плаун булавовидный, прострел раскрытый, а гвоздика песчаная обнаружена лишь на расстоянии около 60 м на сухих склонах. Ещё один охраняемый вид — пальчатокоренник пятнистый был встречен на правом берегу озера в сыром хвойном лесу с примесью берёзы в количестве десяти экземпляров на площади 5 на 5 м.
Прилегающие территории к дороге от биостанции до Безымянного были внимательно осмотрены. В результате было найдено 5 видов охраняемых растений, произрастающих на обочине дороги или не более чем в четырёх метрах от неё. Следует отметить, что все обнаруженные виды редких растений находятся на участках, не занятых зарослями папоротника-орляка. Вдоль всей дороги отдельными группами расположены: плаун годичный, плаун булавовидный, прострел раскрытый. Пальчатокоренник пятнистый был встречен в семи местах в количестве от 1 до 10 экземпляров в основном в 21-ом квартале. Пыльцеголовник красный обнаружен в трёх местах в единичном экземпляре.
Данные исследований представлены в таблице №1. Так как редкие растения нельзя собирать для гербария, найденные охраняемые виды были зарисованы.

Таблица №1
	Название вида
	семейство
	категория
	Фенологическая фаза
	Место обитания
	Оценка обилия

	1. Пальчатокоренник пятнистый (dactylorhiza maculata)
	Орхидные
	III
	цветение
	Обочины дороги, оз. Безымянное
	sp

	2. Зимолюбка зонтичная (chimaphila umbellata)
	Грушанковые
	III
	цветение
	Обочины дороги, оз. Безымянное
	sp

	3. Кувшинка чисто белая (nymphaea candida)
	Кувшинковые
	III
	цветение
	Оз. Малое Лебединое, Пожарный пруд
	sp

	4. Кувшинка белая (Nymphaea alba L.)
	Кувшинковые
	III
	цветение
	Оз. Малое Лебединое
	sp

	5. Болотный мирт обыкновенный (chamaedaphne calyculata)
	Вересковые
	III
	плодоношение
	Оз. Малое Лебединое
	сор1

	6. Пушица влагалищная (eriophorum vaginatum)
	Осоковые
	III
	плодоношение
	Оз. Малое Лебединое
	сор1

	7. Гвоздика песчаная (dianthus arenarius)
	Гвоздичные
	II
	цветение
	Оз. Безымянное
	sol

	8. Прострел раскрытый (pulsatilla patens)
	Лютиковые
	II
	Вегетация после цветения
	Обочины дороги, о. Малое Лебединое, Безымянное
	сор1

	9. Росянка круглолистная (drosera rotundifolia)
	Росянковые
	II
	цветение
	Оз. Малое Лебединое
	sp

	10. Плаун булавовидный (lycopodium clavatum)
	Плауновые
	II
	Молодые спороносные колоски
	Обочины дороги, о.Малое, Лебединое, Безымянное
	сор1

	11. Плаун годичный (lycopodium annotinum)
	Плауновые
	II
	Молодые спороносные колоски
	Обочины дороги, о. Малое Лебединое, Безымянное
	сор1

	12. Пыльцеголовник красный (Cephalanthera rubra)
	орхидные
	I
	Конец цветения
	Обочины дороги
	sol

	13. Пузырчатка малая (utricularia minor)
	Пузырчатковые
	III
	Вегетация после цветения
	Оз. Малое Лебединое
	sol
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Выводы

1. В этой работе было обнаружено 13 видов краснокнижных растений, из них 7 видов из III категории, 5 видов II категории и 1 вид из I категории.
2. Наиболее часто встречающиеся виды охраняемых растений: плаун булавовидный, плаун годичный и прострел раскрытый. Реже всего встречаются виды охраняемых растений: пальчатокоренник пятнистый, зимолюбка зонтичная, кувшинка чисто-белая, кувшинка белая, пузырчатка малая, болотный мирт обыкновенный, пушица влагалищная, гвоздика песчаная и росянка круглолистная. Самым редким среди найденных видов является пыльцеголовник красный.
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